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બેગ્તાવના. 


--મ2222352૬૬#:૬૯૯-- 
ગસડષુરાણુની ઉત્પત્તિ. 


સ્ુખ્ય પુરાણુ અઢાર છે અને તેમાં વેદ તથા ધર્મશાસ્ત્રમાં કહેલા 
*ધમોંનું ઇતિહાસો તથા કૈથાઓદ્વારા સમર્શન કરવામાં આવ્યું છે. 
આ અહાર પુરાણ્‌।માં ગરુડપુરાણુને સત્તરમું ગણ્યું છે. તેના સાર- 
ભૂત આ ગરુડપુરાણુ છે. ગરુડપુરાણુની ઉત્પત્તિ આ રીતે છેઃ- 
એક વખતે ભગવાન્‌ શ્રીહરિ વેધુઠમાં બેઠા હતા, તે સમયે ગરુડે 
ભગવાનને પૂછયું કે “હે વિષ્ણુ! પુણ્યકર્મ કરનારા તથા પાપકર્મ 
કરન એની મરણુ પછી કેવી ગતિ થાય છે? પાપીઓએને નરકમાં 
જેવાં ફુઃખો પડે છે? પુણ્યવાનોને કેવું સુખ મળે છે ? ઉત્તમ ગતિ 
મેળવવા માટે મરણુ સમયે, ને મરણુ પછી ખાર મહિના સૂધી 
શીશી ઉત્તર ક્રિયા કરવી જેઇએ તથા ક્યાં ડયાં દાન દેવાં નનેઇએ 
કે જેથી મરણુ પામેલા પ્રાણીની સદગતિ થાય.' તેના ઉત્તરમાં 
ભગવાને મરણુ પછી જીવ યમલેોકંમાં કેવી રીતે જાય છે; વ્યાં તેને 
નરક યાતનાનાં શાં શાં ૬ુઃખેો સહેવાં પડે છે અને તે રુઃખમાંથી 
ખચવા માટે તેતે શાં શાં ધર્મકર્મ કરવાની જરૂર છે, એ વિશે 
આ પુરાણુમાં વિષ્ણુએ ગરુડને વિસ્તારથી કહ્યું છે. તેથી આ 
પુરાણુને ગરુડપુરાણુ કહેવામાં આવે છે. 


આ પુરાણુના સોળ અધ્યાય છે અને તેમાં જીવની ગર્ભમાંથી 
કેમ ઉત્પત્તિ થાય છે ત્યાંથી લઈને મરણુ સૂધીની અને તે પછી મૃત 
પ્રાણીની સુણ્યપાપાધીન ગતિનું વણુન કરવામાં આવ્યું છે. તે ઉપરાંત 


રન 


લૌકિક પારર્લૌકિક દુઃખોનું, યમલે।કના માર્ગનું, યમલોકનું, નરકોનાં 
દુઃખોતું, પાપોનું, મરણુ સમયે કરવા ચોગ્ય દાનાદિકે પધર્મકર્મનું વણેન 
કરવામાં આવ્યું છે. સતીના ધર્મ, અગ્નિદાહુને વિધિ, એકાદશા- 
હુના વિધિ, સપિંડનો વિધિ, સુણ્યવાનોનો કેવી રીતે જન્મ થાય 
છે તે વિશે તથા સોક્ષષર્મનું વણન કરવામાં આવ્યું છે. દરએક 
વિષયો ધર્મશાસ્્રાનુસાર વર્ણવવામાં આવ્યા છે. 
મરણુ શ પ્રત્યેકને માટે નિર્માણુ થયેલું છે; માટે મરણુ પછી 
ઉત્તમ ગતિ સેળવવા માટે મરણુ સમયે ડયાં ક્યાં દાન કરવાં 
અને કેવી સ્થિતિમાં મરણુ થવાથી સદગતિ થાય, એ જાણુવા માટે 
દરેક ગૃહુસ્થે આ ગ્રંથનું શ્રવણ, મતન અને નિદિધ્યાસન કર- 
દી જરર છે. જેનું અવસાન સુધરે, તેનું સરવ સુધર્યું એમ જે 
કહેવામાં આવે છે તે શાસ્માતુસાર કહેવામાં આવે છે. અવસાન 
સુધારવા માટે એટલે મરણુ પછી ઉત્તમ ગતિ મળે તેને માટે 
પ્રથમ કયાં ક્યાં ને કેવાં કેવાં સાધનો જેઈએ, તે વિશે પણુ આ 
પુરાણુમાં શાઆતુસાર વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. આવા પર- 
લોકપ્રદ ધર્મનો ઉપદેશ આપનારા ગરુડ પુરાણુના સવ ગૃહસ્થો 
લાભ લઈ શકે તેવા હેતુથી અમે ગુજરાતી ભાષામાં ખહાર પાડ્યું 
છે ને સર્વ કે।ઇ તે ગ્રંથને સંગ્રટુ કેરી શકે તેવા હેતુથી તેની 
કિંમત પણુ થોડી રાખવામાં આવી છે. આ ગ્રંથના 'પઠૅનપાઠેનથી 
લોકો સંસારની અસારતા સમજીને ભવિષ્યની સદૂગતિ માટે ધમાં- 
ચરણુ કરશે તે તે ભાષાંતરકાર પોતાનો શ્રમ સફળ થયો માનશે. 
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સપિડનો વિધિ, સૂતકને નિર્ણય તથા રાથ્યા અને 
ધર્મેરાન્તના નગરતું વર્ણન... ... 
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મોક્ષ ધર્મનું નિર્પણુ ... ... ..* 
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અધ્યાય ૧ લે. 
લોકિક પારલોકિક ૬:ખોનું નિરૂપણુ* 


ધમેરટવર્યૂજ વેટ્સ્ધઃ પુરાળશાસાય્યા । 
* ક્તતુઝુજુમોમોશષ જો મણુભૂરનપાટ્યો અયતિ ॥ ? ।। 
જેનાં ધર્મરૂપી મૂળ દઢતા સાથે ઉંડાં ગયેલાં છે, ચાર વેદો જેની 


માટી શાખાઓ છે, અઢાર પુરાણા જેની શ્રાખાઓ છે, યજ્તયાગરૂપી 
જેમાં પુષ્પ છે અને મોક્ષ એ જેનું ફળ છે એવું મધુસૂદન (પરમાત્મા)રૂપી 
₹ૃક્ષ આ જગતમાં વિજયી છે. અર્થાત્‌ મધુસૂદન ભગવાન્‌ મોક્ષના દાતા છે.૫ 
એક સમયે ન્યાં આગળ કાળચક્ર પણુ પરાભવ કરી શકતું નથી 
એવા નેમિષારણ્યમાં શૌનકાદિક અક્યાસી હનર ત્રડષિએ એ સ્વર્ગલે।કઃ 
મેળવવા માટે એડ હનર વર્ષ ચાલે એવો મહાયત્ત આરંભ્યો હતો.ર આ 
યસ્ત પ્રસંગે એક દિવસે તે મુનિએ પ્રભાતમાં અસિમાં હોમ કરીને ખેઠા 
હતા. ર્યા સૂતપૌરાણિક આવ્યા. તેમનો સત્કાર કરીને તેમને ખેસાક્યા 
અને આદરપૂવેક આ પ્રમાણે પ્રશ્ન પુછવા લાગ્યા.? 
ત્રડપિએ પ્રશ્ન પૂછે છેઃ-હે દૂત! આપે દેવાનો સુખદાયક માર્ગ 


કહી સંભળાવ્યો. હવે અમતે ભય આપનારા યમરાજને। માર્ગ સાંભળ- 
૧ 


૨ ન ક કિ ગસુડ પુરાણું. % 


વાની ઇચ્છા છે, માટે તે કહો.* વળી સંસારમાં પડતાં દુઃખો, સંારનાં 
દુઃખો નાશ કરવાનાં સાધતો તથા આલોક અતે પરલોકનાં દુઃખતું 
 ચથાથે રીતે વણુન કરે.પ ર “૨: 
_ ડ્રૂત કહે છે;-હે શૌનકાદિક મુનિઓ | યમરાનનના લોકમાં મહા 
દુઃખથી જઈ શકાય છે. પુણ્યવાન્‌ લેકેને યાં સુખ મળે છે અને પાપી- 
એને ત્યાં દુઃખ મળે છે, આ યમલોકના માર્ગ વિષે પૂર્વે ગરુડે વિષ્યુને 
પૂછ્યું હતું તે ઉપરથી વિષ્ણુએ જે પ્રમાણે ગસ્ડને કહું હતું તે પ્રમાણે 
હું પણુ તમને કહીશ, તે તમે સાંભળા.5-૭ ગએક સમયે ગુરુ એવા શ્રી 
હરિ વેકૂડમાં બેઠા હતા, તે સમયે ગરુડે વિનયથી નમન કરીને પૂછયું.“ 

ગરુડ પૂછે છેઃ-હે વિષ્ય! આપે મને અનેક પ્રકારને ભ્રક્તિમાર્ગ 
કહ્યો તથા ભ્રકંતોની ઉત્તમ ગતિ પણુ કહી. ઠુવે તમારી ભક્તિથી 
વિમુખ રહેનારાએ નરકમાં પડે છે એમ સાંભળ્યું છે. માટે મને દેવે 
યમલે।કતો ભયંકર માર્ગ સાંભળવાની ઇચ્છા થઈ છે, તે કહે.૫૦ ભગ- 
વાનનું નામ લેવાર્મા મહેનત પડતી નથી, તેમ જીભ પણુ પોતાને વશ 
છે, છતાં પણુ અધમ પુસ્ષરા નરકમાં પડે છે. માટે તેવા પાપીઓને 
ધિકાર પડજ્ે.૫૫ હે ભગવન્‌ | આપની ભક્તિથી રહિત એ પાપીઓતે 
જે ગતિ મળતી હોય તથા યમલેકના માર્ગમાં જે દુ:ખો પડતાં હોય 
તે મને કહે.૫? 

શ્રીભગવાન્‌ કહે છેઃ-હે પક્ષીના રાન ગરુડ ! દું તતે યમ લે।કના 
મા્ગેનું સ્વરૂપ તથા ભાં કેવા પાપીઓ નય છે તે કહું છું, જે સાંભ- 
ળનારાઓને મહા ભય ઉપનવે છે.૫૧૨ હે ગરૂડ ! જે દયા તથા ધર્મથી 
રહિત છે, દુષ્ઞા સંમ કરે છે, વેદ, ધર્મશાર્ર અને સત્સંગનો યાગ કરે 
છે, પોતે અભિમાન રાખ છે, ગર્વમાં રચ્યા પચ્યા રહે છે, ધનના અને 
માનના અભિમાનથી છકી ગયેલા હોય છે, દેવતાઇ સંપત્તિનો યાગ 
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કરીને આસુરી સ્વભાવવાળા હોય છે, જેઓનું ચિત્ત સાંસારિક વિષયોાથી 
ભમી ગયું હોય છે, મોહુતી જળમાં ફસાયલા હોય છે, કામનો ઉપભોગ 
ઝુરવામાં આસડત થયેલા હોય છે, એવા પુસ્ષપા અપવિત્ર એવા નરકમાં - 
પડે છે.૪૬-૨૬ અતે જે પુરષો ધર્ષનિષ્ ને તાતી હેય છે, તેઓ પરમ 
ગતિને પામે છે. આ રીતે પાપીઓને યમલોકતું દુઃખ ભોગવવું પડે 
છે.૨૭ પાપી પુરષો અથવા તો આઓ આ લોકમાં કેવી રીતે દુઃખ ભોગવે 
છે અતે મરણુ પામ્યા પછી યમલેકનાં દુઃખને કેવી રીતે ભોગવે છે તે 
તમે સાંભળે.?“ મનુષ્ય પૂવ જન્મમાં કરેલાં પુણ્યકર્ષનાં અથવા તો 
પાપકર્મનાં ફળા ભોગવે છે. તે પછી કર્ખતા યોગથી તેને કોઇ નાતનતો 
વ્યાધિ ઉત્પન્ન થાય છે.૨૬ તે રોગથી તથા માનસિક દુઃખોથી પીડા પામે 
છે અને જીવવાની આશ્ઞાથી અનેક ઉપાયે કરે છે. પરંતુ બળવાન્‌ એવે 
કા? સપની પેંઠે અન્નણુતાં તેના ઉપર ચડી ખેસે છે.૨૦ મરવાને તયાર 
યયા છતાં પણુ તેને સંસાર ઉપર વૈરાગ્ય આવતે નથી. પાતે જેઓનું 
પોષણુ કયું છે એવા દીકરાઓ, વહુવારુઓ. વગેરે તેનું પોષણુ કરે છે. 
હૃદ્દ અવસ્થાથી તેનું સ્વરૂપ કરી નય છે અને તે ધરમાં મરવાને તેયાર 
થાય છે.રપ એ સમયે કુતરો જેમ અપમાનની સાથે નાખેલે ટુકડે 
ખાણળને જીવે છે એમ દીકરા વગેરેએ અપમાનપૃવેક આપેલું અન્ન ખાઇને 
તે જીવે છે. પેટતો અન્ન મંદ પડી ન્ય છે, તેથી ખાધેલું અન્ન પચતું 
નથી, આદાર્‌ ઓછે થઈ નય છે, કામ કરવાની શક્તિ પણુ ધટી જાય 
છે,ર૨ર વાયુનો પ્રકોપ થવાથી આંખો ઉંચે ચઢી ”ય છે, કમથી નાડી 
ભરપૂર થઈ જય છે, વારંવાર ઉધરસ આવવાથી અને શ્વાસ ચઢવાથી 
થાક ચદી જય છે અને છેવટે ગળામાં “ળું આવીને ધરડ ધરડ એમ 
ધરડકો થાય છે.૨* પિતાની આવી ૬શ્ચા જઇને તેના પુત્રો તથા સગાં 
સબંધીઓ તેતી આસપાસ ખેસીને રેવા માંડે છે અને ફ્લાણાભાઈ તમને 
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શું થાય છે તે કહોને. આમ  ભોલાવ્યા છતાં પણુ કાળની પારામાં સંધાવાથી 
મરવા. પડેલો કંઈ પણુ ઉત્તર આપી શ્રકતો નથી.ર આ રીતે આખો 
'જન્મારે કુડુંબતું ભરણ પોષણુ કરવાર્મા ગાળી કાઢતારો. અને ઇંદ્રિયોને 
આધીન થઈ રહેલો! જવ પોતાને મરણુ સમયે ધણી વેદના ચવાથી ખુદ્ધિ 
વિતાનો-આંધળે ભીત થઈ ન્નય છે અને પોતાનાં સગાં સંબંધીઓને રડતાં 
મૂકીને પડે મરી જય છે.૨૫ હે ગસ્ડ ! એ મરણુ સમયે જવને રૈવી 
ટૃષ્ટિ ઉત્પન્ન થાય છે અને સર્વ જગતને એકાકાર થયેલું જુવે છે અને 
યમના દૂતોને પણુ જુવે છે, પરંતુ જરાપણુ ખોલી ગ્રકતો નથી.ર?૬ મર- 
ણુનો સમય પાસે આવે છે એટલે ઇંદ્રિયો વ્યાકુળ થઈ ન્ય છે, શરીર- 
માંથી ચૈતન્ય ઉડી “ય છે અને પાસે ઉભેલા યમના દૂતો તેના પ્રાણુને 
તેના સ્થાનમાંથી ચલાયમાન કરે છે.૨” મરવાને તયાર થયેલા પ્રાણીનો 
શ્વાસ જ્યારે તેના સ્થાનમાંથી ચલાયમાન થાય છે ત્યારે રોગીને અક 
હ્ષાણુ એક કલ્પ જેવડો થઈ પડે છે અને સે। વિછી કરક્યા હોય તેવી વેદના 
ચાય છે.૨“ તેના મુખમાંથી (રીણુ નિકળવા માંડે છે, મુખમાંથી લાળ 
ઝરવા લાગે છે અને પ્રાણી જે પાપી હોય છે તો તેના પ્રાણુ તેની 
ગુદદામાંથી નિકળે છે.૨૬ તે વખતે ત્યાં યમના બે ફૂત પ્રાણીની સામે 
ઉભા રહે છે. તેએ ભયકર દેખાવના હોય છે, નેત્રો કરેધથી ભરેલાં 
હોય છે, તેના હાથમાં પાશ તથા દંડ હોય છે, શરીરે નાગા હોય છે, 
તેઓ દાતાની કડાકડી બોલાવ્યા ડરે છે, તેના માથાના કેશ ઉભા હોય 
છે, શરીરે કાગડા જેવા કાળા રંગના હોય છે, સુખ વાંકાં હોય છે, 
નખરૂપી આયુધોવાળા હોય છે. આવા યમના ડદૂતોને જઇને મરવા 
પડેલો પ્રાણી મનમાં ભય પામે છે અતે તેને ઝાડો તથા પેશાખ થઇ 
જાય છે. ૨૦-૨૬ પ્રાણી પોતાના શરીરને જઇને હાહાકાર કરવા માંડે 
છે, છતાં યમરાન્નના દૂતો. તેના શરીરમાંથી અંગુઠા જેવડા પુસ્ષને તે જ 
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સમયે. બહારે ખેંચી ઢાઢે છે.૨૨ 1અને તે જીવનાં દુઃખ ભોગવનારાં તે 
'શ્રરીરને પાશે: (ડ્ાંસી)થી . બાંધી ગળામાં [સે નાંખીને રાજના સીપા- 
'ઇએ જેમ .શ એક અપરાધીતે ધસડી :જય તેમ ' તેને યમલે।ક, તર? ધસડી 
“નય છે,*૨ સાર્ગમાં યમના દૂતે! તેઃ પ્રાણીનો તિરસ્કાર કરે છે અતે વારં- 
'વાર' નરકોનાં હરયેકર દુ:ખનું તેની પાસે વર્ણન કરે છે.*? માર્ગમાં ન્નતાં 
જાતાં કહે છે કે;-એ!ઃ દુષ્ટ જીવ |. ઝટ ચાલ, અમે તને યમલેોકમાં 
લઇ જપતે . ડુભીપાક : વગેરે નરકમાં નાંખશું. ઉતાવળા ચાલ. વિલંબ 
કર ભા.*૫ એક તરથી યમના દૂતોનાં આવાં વચન સાંભળે છે, બીજી 
તરકૂથી સ્રગાં સંબંધીઓનું રડવું સાંભળે છે અને ત્રીજ તરષ્રથી યમના 
દૂતો તેને માર મારે છે; આ સર્વે દુ:ખથી પાપી જવ મોટો રાગ 
કાઢીને રડવા માંડે છે.25 યમના દૂતો તિરસ્કાર કરે છે, તેથી તેનું 
હદય ફાટી ન્નય છે, તેનું શ્રરીર કંપવા માંડે છે, મા્ગેમાં કુતરાંએ બઢકાં 
ભરે છે, આમ અનેક પીડાથી આતુર થયા પછી પાપી પ્રાણી પોતાનાં 
પાપને સંભારે છે.૨૦ માગમાં જુખ તથા તરસેથી પીડા પામે છે, તડકે, 
દાવાનલ તથા પવનતું દુઃખ સહન કરે છે, માર્ગમાં ધગધગતી રેતીમાં 
ચાલવું પડે છે, યમના દૂત તેના વાંસાપર ચાબકાનો માર મારે છે અને 
આશ્રમ તંથા પાણી વિનાના લભર્યકર્‌ માગૅમાં પાપી પ્રાણીને થાકી ગયા 
છતાં પણુ ચાલવું પડે છે.૨* ચાલતાં ચાલતાં થાક ચઢવાથી મૂછી આવે 
છે, ત્યારે પડી નાય છે, છતાં પાછે ઉઠીને ઉભો યાય છે અને ચંડાળ 
જેમ અપરાધીને ખાંધીને લઈ નાય તેમ યમના દૂતો તેતે અંધારા 
માર્ગેથી યમલેોકમાં લઇ નય છે.૨૬ યમના ડ્ૂતો પાપી પ્રાણીઓને 
યમના ૯૪૦૦૦ હનનર્‌ યોજનવાળા માર્ડીમાં ખે અથવા તે ત્રણુ મૃદ્દતમાં 
ધસડી જાય છે અને માર્ગમાં પ્રાણીને નરકતી અનેક યાતનાએ। (દુઃખ- 
દાયક સ્થાને) દેખાડે છે.** આ' પ્રમાણે યમના દૂતો પ્રાણીને એક ખે 
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મુૂર્તમાં યમરાળતની પાસે લઇ જઇને યમના દર્શન કરાવે છે અમે યમની 
આસઝાથી પાછા દૂતો યમનાં દશેનતથી શયભીત ચળ ગયેલા એ પ્રાણીને 
આકાશમા્ગેંધી પાછો તેના સ્થાનમાં લાવે છે.₹૫ ત્યાં યમના દૂતાએ તેને 
પારથી મજ્ખૂત બાધિલો હોય છે અને તે પ્રાણી પણુ વાસના દેહમાં 
ખંધાયલો હેમ છે અને ભુખ તથા તૃષાનાં દુઃખથી દુ:ખી થપઇ્તે રડવા 
માંડે છે.”*ર? હે ગરડ | મરવા સમયે પુત્રા પિંડ તયા દાન આપે છે 
તેનો ઉપભોગ કરે છે. પરંતુ પાષી જીવને તેથી તૃપ્તિ થતી નથી.*2 
જે પુરૂષ પાપી છે તેને દાન, શ્રાદ્ધ કે જલાંજલિ પહોંચતાં નથી. એટલા 
મારે પાપીઓ પિંડનેો અને દાનને ઉપભોગ કર્યા છતાં પણુ ક્ષુધાથી 
બજ્યાકુલ રહીને યમના માર્ગમાં જય છે./* તેએ પિડ અને દાનથી રહિત 
થઇ નિજન અરણ્યમાં પ્રેત યધંતે અવતરે છે અને એક કલ્પ સૂધી 
ભટકીને અત્યત દુ:ખ ભોગવે છે.:પ કરોડે કલપ વીતી ગયા છતાં પંણુ 
ભોગવ્યા વગર કર્મનો ક્ષય થતો નથી અને પ્રાણી યમલેોકનું દુ:ખ 
ભોગવ્યા વગર્‌ મનુષ્ય યોનિમાં અવતરતો નથી.7* માટે હે ગરુડ ! મરનાર 
પ્રાણીને પુત્ર દશ દિવસ સુધી પ્રાણીને પિડદાન કરે છે. એ પિંડેમાંથી 
નિત્ય ચાર વિભાગ થાય છે.“ એ પિડમાંથી ખે ભાગ પેચમહાભૂતમાંથી 
થયેલાં શરીરને પુષ્રિ આપે છે. ત્રીન્તે ભાગ યમના દૂતને મળે છે અને 
ચોથો ભાગ પ્રાણી ખાય છે.” નવ દિવસના પિડમાંથી પ્રેત ( મરનાર ) 
પિંડ જ શ્વરીરને ધારણુ કરે છે. પિડથી શ્વરીર બંધાયા પછી દશમે 
દિવસે જીવ બળવાન્‌ થાય છે.*”* હૈ ગસુડ! પ્રાણીનું પંચમહાભૂતતું શરીર 
ખળી ગયા પછી પિડમાંથી ખીન્ને રેટ બંધાય છે. તે એક હાથનો હેય 
છે અને યમલેકેના માગમાં તે દેહુ શુભ અથવા તો! અશુભ કર્મનાં 
ફળતે ભોગવે છે.પ” પ્રથમ દિવસે આપેલા પિંડમાંથી મસ્તક ઉત્પન્ન 
થાય છે, બીન્ન પિડથી કઠે તયા કાંધ ઉત્પન્ન થાય છે, ત્રીજ પિંડમાંથી 
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હૃદય ઉત્પન્ન થાય છે, ચોથા પિડમાંધી પીઠ ઉત્પન્ન થાય છે. પાંચમા 
પિડમાંથી નાભિ ઉત્પન્ન થાય છે, છઠ્ઠા પિંડમાંથી કેડ, સાતમા પિંડમાંથી 
ખે જાંધ ઉત્પન્ન થાય છે. આઠમાં અતે નવમા પિડમાંથી ગોડણુ નઅને * 
ચરણુ ઉત્પન્ન થાય છે, અને દશમે દિવસે પ્રાણીને ક્રુધા તથા તૃષા 
ઉત્પન્ન ચાય છે.પંપ-૫૩ ડ્રેત પિંડવડે શરીરને ધારણુ કર્યા પછી ક્ષુધા 
(ભુખ) અને તૃષા (તરશે) થી પીડા પામે છે. તેયી એકાદશાહ અને 
દાદશાહુ એ ખે દિવસ ભોજન ડરે છે." તેરમે દિવસે યમના દૂતો 
પ્રેતતે વાનરતી પેઠે દોરીથી બાધીને યમલેોકના માર્ગ તરફ લઈ જય 
છે,પંપ હૈ ગૃરડ | યમલેકનતો માગે ૮૬૦૦૦ યોજન લાંબે છે. તે ઉપરાંત 
વૈતરણી નદી જૂદી જાણુવી.*5 પ્રેત રોજ રોજ બસે બસે યોજન 
ચાલે છે તો સુડવાળીસ દિવસ અને રાત્રિએ યમલે।કમાં પહોંચે છે."” 
પાદી ધીરે ધીરે સોળ નગરને ઉદ્લંધન કરીને ધર્ષરાક્નના નગરે।માં 
કય છે.,૫ તે નગરનાં નામ આ પ્રમાણે છેઃ-સૌમ્યપુર સૌરિપુર, 
નગેદ્રભમ વન, ગંધર્વપુર રૌલાગમ, કોંચપુર, રૈરપૂર, વિચિત્રભવત, બછુાપદ, 
દુ:ખદ, નાના કંદપુર, સુતસભવન, રૌદ્રપુર, પયોવર્ષણુ, શીતાઢય ને બહુ 
ભીતિ, આ સોળ પુરેોની આગળ ધામિકલેકાને મળે એવું ધર્મરાજાનું 
ભવન છે અને પાપીઓને મળે એવું યમયાતનારૂપ યમલેક આવે 
છે.પ મૃમના દૂતોની પાશથી બંધાયલેો પાપી હાહાકાર કરતો અને 
રડતો રડતો પોતાનું ધર ત્યાગ કરીને યમપુરીમાં આવે છે.5* 


યાય્યયાશૈષેતઃવાપીદ્ાશેસિપસ્ટન્યાથિ । 
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અધ્યાય ૨ બે. 
યમલે।કના માગેતું વર્ણન 


।। મર રવા ।। રીદશોયમજોવર્યર્પથામવતિટુઃલર્‌$ । 
ચત્રયાંતિયયાપાપાર્તન્મેવયયવેરવ ।। ર 


_ ગસ્ડ પછે છે-હે કેશવ ભગવન્‌ | યમલેોકના માર્ડમાં કેવાં ર 
પડે. છે અને ત્યાં પાપીઓ કેવી રીતે ન્નય છે તે મને કહો.' 
શ્રી ભગવાન્‌ કહે છેઃ-હે ગસ્ડે1 હું તને મહાન્‌ દુ:ખ રૈતારે 
યમલેકતો માગ કહું છું, તે સાંભળી તું મારો ભડત છે, છતાં પણુ 
કંપી ઉડીશ્ન.ર ત્યાં ઝાડની છાયા નથી, કે જ્યાં મનુષ્ય વિસામો ખાય, 
તેમ ત્યાં માગમાં ખાવામાટે અન્ન મળતું નથી કે જે ખાઈને પ્રાણી 
પાતાના પ્રાણુની રક્ષા કરે.૨ તેમ ત્યાં પાણી પણુ મળતું નથી કે અ(યંત 
તરસ્યો! થયેલો જળ પી પોતાની તરસને છીપાવે. પરંતુ હે ગરુડ! પ્રલય 
સમયના જેવા બાર સૂયૉ ત્યાં નિય તપ્યા ફરે છે.” પાપી જીવ ઉપર 
વૃણુવેલા માર્ગ ઉપર થઇને યમલેકમાં ન્નય છે. માર્ગમાં તે તાઢથી પીડા 
પામે છે, કોઇ ડેકાણે કાંટાથી તેના પગ વિધાઈ ન્નય છે, કેઈ ડેકાણે 
મદા ઝેરી સર્પો તેને બટકાં ભરે છે.૧ કાઈ ડેકાણે (સહ, વાધ અને ભર્યં* 
કરે મુતરાઓ તેને બટકાં ભરે છે, કોઇ ઠેકાણે વિછી કરડે છે, કેઈ ડેકાણે 
અગ્નિથી દાઝે છે.૬ માર્ગમાં કેઈ રેકાણે મહાભયકર તરવારના પાના જેવાં 
ખે હ”્ળર યોજન લાંબાં અને પહોળાં વન આવે છે.” એ વનમાં કાગડા, 
ધુડ, સકરા, ગીધ, મધમાખી, ડાંસ વગેરે જીવો રહેલા છે, એ વનર્માં 
દાવાનળની સાથે વનનાં પાંદડાએથી પાપીઓનું શરીર છિન્નભિન્ન થઇ 
જાય છે. એ યમ લોકના માર્ગમાં પાપી કેપ ઠેકાણે આંધળા કુવામાં 
પડે છે, કેઈ હેકાણે વિકત પવત ઉપરથી પડે છે, કોઈ ઠેકાણે છરીની 


યમલેકના માર્ગનું વર્ણન. “હ 


ધાર ઉપર અને લોઢાની શૂળી ઉપર ચાલવું પડે છે, “કઇ ડેકાણૅ ભયેકર અંધા- 
રામાં પડે છે, કોઈ ટેકાણે પાણીમાં પડે છે, કોઇ હેકાણે જળાવાળા કાદવમાં 
ખુંચી જય છે, કોઈ ઠેકાણે બહુ જ તપાવેલા કાદવમાં પડે છે,પ ” *કાઈ 
ડેકાણે તાંબાનાં વાસણુમાં નીચે અગ્નિ બળતી હોય છે એવા તપેલી વેળુ- 
વાળા માર્ગેઉપર ચાલવું પડે છે, કેઈ હેકાણે જેમાંથી ધૂમાડે નિકળતા હોય 
એવા અંગારાના ઢગલા ઉપર ચાલવું પડે છે,૫* કાઈ ફેકાણુ અગારાની 
વૃષ્ટિ થાય છે, કોઇ ઠેકાણે વજતી સાથે શ્વિલાની *૬ૃંષ્ટિ થાય છે, ધ 
રેકાણે લોહીની, કોઇ ડેકાણે શ્રસ્રોની અને કોઈ ઠેકાણુ ગરમાગરમ 
પાણીની શૃષ્ટિ થાય છે.૫૨ કેઈ ઠેકાણે ક્ષારવાળા ગારાની શછિ ચાય છે, 
કાઈ રેકાણે મોટા ખાડામાં જવને પડવું પડે છે, કોઇ ઠેકાણુ ગુષ્ામાં 
પ્રવેશ કરવો પડે છે.પ ૨ કેઈ ઠેકાણે પ્રબખળ અધાર હોય છે, કોઇ ડેકાણે 
દુઃશ્રથી ચઢી શકાય એવી શિલાઓ આવી રહેલી હોય છે, કેઈ ડેકાણે 
પીળા લોહીથી ભરેલું સરોવર આવે છે, ક્રોધ ઠેકાણે વિદ્ઠાનાં સરેવરે 
આવતાં જાય છે.૫૪ ત્યાં માગેમાં ભર્યકર વૈતરણી નદી વહેતી હોય છે, 
જેને જેતાં તો દુ:ખ થાય જ. પરંતુ તેની વાત પણુ સાંભળતાં ભય ઉપજે 
એવી એ નદી છે.૨૫ એ સે! યોજનમાં વિસ્તાર પામેલી છે, તેમાં પર 
ભરેલું હોય છે, તેના કિનારા હાડકાના છે, દુ:ખથી જઇ શકાય તેવી છે, 

તેમાં માંસને અને લાહીનાો કાદવ ભર્યો છે.૬5 ધણી જ ઉંડી છે, 
પાપીઓથી દુસ્તર છે, કેરારૂપી શેવાળાથી દુર્ગમ છે, મોટાં રીણોથી 
ભરપ્‌ર્‌ છે, સેંકડો ધેર્‌ પક્ષીઓથી વિંટાયલી છે.! “ ગર ઉપર્‌ વર્ણુ- 

વેલી વૈતરણી નદી પાપીઓને આવતા જેને જ્વાળા અને ધૂમાડાથી 
ઉકળવા માંડે છે, જે પ્રમાણે મહા પ્રબળ અગ્નિથી ફડામાં જેમ ઘી 
ઉકળવા માંડે તેમ.૨“ તેમાં ભયકર કીડા ભરેલા છે, તયા સોના 
જેવા અને વજના જેવા મુખવાળા ગીધ અને કાગડાઓયી તે ભરપૂર 


જ 
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છે.૨* ફ્િશુમાર, મગર, જળોા, સર્પ, માછલાં, કાચબાઓ અને જળનાં 
ખીજ પ્રાણીએ તથા માંસાહાર કરનારાં પ્રાણીએથી એ નદી ભરપૂર 
છે,૨” આવી વેતરણી નદીમાં પડેલા ધણા પાપી પુરષો પુકાર મારતા 
વિલાપ કરે છે કે, હાય ભાઈ ! હાય પુત્ર, હાય પિતા !?૫ એમાં 
જુખ્યા અતે તરસ્યા પાપી જીવ લોહીનું પાન કરે છે. એ નદીર્મા લોહીનું 
પુર ચાલ્યા કરે છે અને તેમાં ધણાં જ દીણુ આવ્યા કરે છે.રર એ 


મહા ભયંકર નદી મોટી ગર્જના કર્યા કરે છે અને નજરથી જેઈ શ્રકાતી ' 


નથી અને કજેનારાને ભય ઉપનવે છે. તેનાં દર્શન કરતાં જ પાપીઓ 
ભાન વિનાના થઈ નજય છે.?* ઝે નદીમાં ધણા વીંછીઓ અને કાળા 
સર્પો વસે છે. તેમાં જે પ્રાણી પડે છે તેનું કોઈ પષુ રહ્ષણુ કરી શકવું 
નથી.૨* પાપી લેકે તે નદીની લાખો ઘુમરીએથી એક ક્ષણુમાં પાતા- 
લમાં જઈ પહોંચે છે અને એક ક્ષણમાં પાછા ઉપર આવે છે.ર ૫ 
હે ગસ્ડ ! એ નદી પાપીએને પડવા માટેજ નિર્માણુ કરવાર્માં આવી 
છે. એ નદી દુસ્તર અતે ધણી જ દુ:ખદાયક છે અને તેનો છેડા 
ભતેવામાં આવતે નથી.ર૬ આ રીતે અત્યંત દુ:ખદાયક એવા યમલેકના 
માર્ગમાં પાપી પુરુષો રડતા અતે કકળતા ચાલ્યા જય છે.૨” ફેટલાએક 
પાપીએને પાશેથી ખાંધીને લણ જવામાં આવે છે, કેટલાએકતે અંકશોા 
ભરાવીને ધસડી જવામાં આવે છે, કેટલાએકની પીઠમાં શાસ્રા તથા શાસ્ત્રોની 
અણીએ ધાલીનતે લઇ જવામાં આવે છે.“ કેટલાએકનાં નાકને પારોથી 
નાથીને લઇ જવામાં આવ છે, કેટલાએકના કાનમાં પાશ્ન બાંધીને લઇ 
જવામાં આવે છે, કેટલાએકને કાળપાશથી બાંધીને ને પેટલાએકને કાગ- 
ડાએ ચાંચથી ખેંચી જાય છે.ર* કેટલાએકના ગળામાં, ભુન્નમાં, પગમાં 
અચવાતેો પીઠમાં સાંકળ અથવા તો જંજીર બાંધીતે લઇ જવામાં આવે 
છે. કેટલાએક લોહાનો ભાર ઉંચકીને મારગમાં જાય છે.?* કેટલાએકતે 
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યમના સહા ભયંકર દૂતો મૃદ્ગરનો માર મારે છે અને તેઓ સુખમાંથા 
લોહીને ઓકીને પાછા તે જ ખાય છે.૨૫ પોતાનાં પાપી કર્મોની [નિંદા 
કરીને શેક કરે છે અને અત્યંત દુ:ખ ભાગવતા ભોગવતા યમરારજીના 
લોકમાં ન્નય છે.૨૨ સંદખમુદ્ધિવાળા તે પાપીઓ હ્રાય પુત્ર ! હાય ચૌત્ર! 
એમ ખૂમ પાડતા પાડતા માગે કાપતા જય છે, અને રડતા રડતા 
પોતાના પાપ કર્મનો સંતાપ કર્યા કરે છે.૨૨ જીવ પોતાના મનની સાથે 
“વિચાર કરે છે કે, મહા પુણ્યના પ્રતાપથી મનુષ્યયોનીમાં જન્મ આવે 
છે. આવો અમૂલ્ય જન્મ મળ્યા છતાં પણુધર્મ કર્મ કર્યા નહિ. અરેરે! 
મે કેવો અન્યાય કર્યો.2* મૈ દાન દીધાં નહિ, અસ્નિમાં હોમ કર્યો નહિ, 
તપ પણુ કર્યું નહિ, દેવતાઓની પૂન્ન પણુ કરી નહિ, વિધિથી તીરથની 
સેવા પણુ કરી નહિ. હે જવ તૅ જે ડંઇ પણ્‌ કર્યું હત તો તું આ 
દુ:ખો!માંથી તરી ન્નત.3% અરેરે! મેં થાહાણુ મંડળીની પણુ પૂન્ન કરી 
નહિ, ગુંગાજનું પણુ સેવન કર્યું નહિ, સત્પુસુષોની સેવા પષુ કરી નહિ, 
કોઈ દિવસ પરોપકાર પણુ કર્યો નહિ. હે જીવ! તેં કંઈ પણુ ઉત્તમ. 
સંચય કર્યો હત તો તું એના પ્રભાવથી આ દુઃખોને તરી ન્નત.૨5' 
તેં મનુષ્યોને અને પશુ પક્ષીઓને મારે નિર્જળ દેશમાં પાણીનું સરોવર 
પણ્‌ બંધાવ્યું નહિ. અરેરે! ગાય અને બ્રાહાયઇુની આજવિકા માટે કઇ 
પણુ કર્યું નહિ. માટે હે જીવ! તેં જને કઈ પણુ કર્યું હોય તો! તેનાથી. 
તું આ દુ:ખરૂપી સમુદ્રને તરી ન્ન.૦* તૈ નિત્ય દાન પણુ દીધું નથી, 
ગાયની તૃસતતિને માટે એક દિવસને। ચારે પણુ આપ્યો નથી, વેદ તથા 
યાસ્રનાં વચનોને માન્ય કર્યા નથી, પુરાણું સાંભળીને તેના વાંચનારા 
મરાણિકની પૂન્ન પણુ કરી નથો. હે જીવ! તેં કંઈ પણુ પુષ્ય કર્મ કર્યુ 
હાય તો તેનાથી દુ:ખરૂપી સમુદ્રને તરી જા.૨* આ પ્રમાણે યમ લોકના 
માગમાં પુસ્ષ વિલાપ કરે છે. હુવે આ્રી વિલાપ કરે છે;---મેં પતિના 
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હિતકારક વચનપર લક્ષ આપ્યું નહિ, પતિત્રતાતાં ધર્મ પણુ કેઈ દિવસ 
પાળ્યો નહિ, સાસુ સસરા વગેરે વડીલેનાં ચરણુ।ની કોઈ દિવસ સેવા 
પણુ કરી નહિ; માટે હે જવ! તે જે કંઈ પણુ કર્યું હેય તો વું 
તેનાથી દુઃખરૂપી સમુદ્રને તરી નન.૨૬ પતિસેવા એ સ્્રીઓને। ધર્મ 
છે. આમ માનીને કોઈ પણુ દિવસ પતિની સેવા કરી નહિ, પતિના 
મરણુ પછી તેની ચિતામાં પ્રવેશ પણુ કર્યો નહિ. વિધવા થયા પછી 
તપશ્રરણુ પણુ કર્યું નહિ. માટે હે જીવ ! હવે તેં જે કંઈ કર્યું હોય 
તેનાથી તું દુ:ખરૂપી સમુદ્રને તરી “1.૦ એક મહિનો ઉપવાસ કરીને 
અથવા તો ચાંદ્રાયણુ 'વગેર્‌ વ્રતાદિક કરીને તથા વિસ્તાર્વાળા નિયમો 
પાળીને મારાં શરીરને પણુ સૈ સુકાવ્યું નહિ, પરંતુ ધણુ! દુઃ ખનાં પાત્ર- 
રૂપ એવું આ સ્ત્રીનું શરીર મેં પૂવ જન્મમાં કરેલાં પાપે કર્મોને લીધે 
મેળવ્યું છે.: આ પ્રમાણે સ્ત્રી અને પુસ્ષ અત્યંત વિલાપ કરે છે અને 
પોતાના પુર્વ જન્મનું સ્મરણુ કરે છે અને ખૂમ પાડીતે ડહે છે કે 
અમારો મનુષ્યને! જન્મ કોણુ જણે કયાં ગયો? આમ ચીસ પાડીને 
ચોતરમકૂ પૂરે છે.:ર હે ગસ્ડ ! પ્રેત સત્તર દિવસ સધી એકલે! વાયુના 
જેવા વેગથી ચાલે છે અને અઢારમે દિવસે સૌમ્યપ્રુરમાં પહાંચે છે.₹* 
એ રમણીય નગરમાં પ્રેતોનું મોટું મંડળ રહે છે. ત્યાં પુષ્પભદ્રા નામની 
નદી છે અને સુંદર્‌ દેખાવને એક વડ છે.”* તે નગરમાં એ પ્રેત 
વિશ્રાંતિ લે છે અને સ્રી તથા પુત્રાદિકોનાં સુખ સંભારીને ખેદ કરે 
જી.”પૅ પ્રેત જ્યારે ધનનો અને પોતાના સગાંસંબંધીઓનો તથા સવ 
મુટુંબીઓનોા શેક કરે છે ત્યારે ત્યાંના દૂતો તેને કહે છે*;-”* અરે 
એ મૃૂખો | એ પુત્રે ક્યાં છે અને એ ધન હવે કયાં છેઃ એ સ્રી 
કયાં છે ? એ મિત્ર કયાં છે ! એ બાંધવો કયાં છે ? એ સર્વ તો ગર્યા; 
હવે તો ડું તારાં કર્મોનાં ૪ળોના ભોગ ભોગવતો લાંબા કાળ સધી આ 
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માર્ગે ઉપર ચાલ્યો આવ.*૭ અરે હે પરલેોકના વટેમાર્ગુ | તતે ખખર 
નથી કે પરગામ જનારા પુસ્ષને માગેમાં એક ટીમણુ જ ખળ ગણાય 
છે. છતાં તે માર્ગના ટીમણુને માટે કેમ પ્રયત્ન કર્યો નહિ ? જ્યાં વેચ્વા 
તથા વેચાતા લેવા વગેરેને! વ્યવહાર જરા પણુ નથી એવા માર્ગમાં તારે 
જવું પડવાનું છે માટે તે માર્ગના ટીમણુને માટે કેમ કંઈ પણુ નિશ્રય 
કર્યો નહિ ?:“ હે માનવી ! આ માગેને તો બાળથી લધ્તે ધરડા સૂધી 
નતો કેઈઈ નનણે છે છતાં તેં આ માગેને નણ્યો ન હતે? અથવા તે 
થાહાણો!ની પાસેયી પુરાણુ સાંભળીને પણુ તેં આ માગતે નાણ્યો ન 
હતો ?”“ આરીતેફૂતેો કહીને પાપી જવને સુગ્દરોનો માર મારે છે. 
એટલે જવ ઉડી ઉઠીને ભાગવા માંડે છે કરે યમના દૂતો તેને દોરી- 
વતી બાંધી લઇ્તે ખળથી ખેચવા માંડે છે,” આ સચયે પુત્રોએ 
અથવ તો પેોત્રેએ માસિક પિડનું દાન કર્યું હાય તો તે પાપી 
જવને ખાવા માટે મળે છે. તે ખાઇને જવ ત્યાંથી સૌરિપુરમાં ન્નય 
છે.પ૬ ત્યાં જંગમ નામનો એક રાન્ન છે. તે કાળનું રૂપ ધારણ કરીને 
રહે છે. તેને જઇને પ્રાણી ભયથી ડરી નય છે અને ત્યાં વિશ્રાંતિ 
લેવાનું મન કરે છે.તર૨ અને તે નગરમાં જઇને ત્રિપક્ષીમાં પુત્રાદિકે 
આપેલાં જળનું તથા પિડનું જીવ ભોજન કરે છે અનેતે નગરને પણુ 
ઉલ્લંધી “નય છે"? ને ત્યાંથી ઉતાવળો ઉતાવળે  ત્રેત નગેંદ્રભવનમાં જાય 
છે. યાં ભયકર વનેતે જઇને દુ:ખતે માર્યો રડવા માંડે છે.પ* એ સમયે 
યમના નિર્દય દૂતે! તેને ખેંચવા માંડે છે, એટલે એ પ્રેત રડવા માંડે છે. 
આમ ખે મહિના સૃધી ચાલ્યા પછી નગેંદ્ર નામતા નગરમાં પહોંચે છે.પપ 
અહીં પણુ મુડુબીએએ આપેલ પિડ, જલ, વસ્ત વગેરેનો ઉપભોગ કરે 
છે. પાછા યમના દૂતે! ત્યાંથી પણુ તેતી પાશેને ખેંચીને તેતે આગળ 
ધસડી નાય છે."૧ અને ત્રીજા ગંધર્વ નગરમાં જાય છે અને ત્યાં ત્રીન્ન 
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મહિનાના પિડાદિકતો ઉપભોગ કરીને આગળ નય છે.૫૭ ચોથે મહિને 
શૈલાગમ નામના નગરમાં ન્નય છે. ત્યાં પ્રેતતા ઉપર પથરાનેો વરસાદ 
વરસે છે.“ ત્યાં ચોથા મહિનાને પિંડ ખાઇને પ્રેત જરા સુખી થાય 
છે, અને પછી પાંચમે મહિતે ક્રોંચપુરમાં નય છે.૫૬ ત્યાં ફૉંચપુરમાં 
પ્રેત પાંચમે મહિતે આપેલો પિડ ખાઇને ત્યાંથી ફરપુરમાં જાય છે.૬* 
ત્યાં સાડાપાંચ મહિને ઉનષાણ્માસિક કરવામાં આવે છે અતે તે સસયે 
આપેલા પિડથી તથા ધડાથી પ્રેત જરા તૃમ થઇને ત્યાં વાસ કરે છે.૬૨ « 
ત્યાં અર્ધ મુઠ વિશ્ચાંતિ કર્યા પછી યમના દૂતોથી ભય પામી કંપ અને 
અત્યંત દુ:ખથી દુ:ખી થઇ તે નગરના ત્યાગ ડેરી દે છે,૬૨ અતે 
ચિત્રભવન નામના પુરમાં જય છે. ત્યાં વિચિત્ર નામનો રાન રાજ્ય 
કરે છે. યમ રાજાનો નાનો ભાઇ એ રાજ્યમાં દંડ કરે છે તથા રાજ્ય 
કરે છ્ે.૬૨ એનું ભયંકર શ્નરીર જેધને ભયથી પ્રેત દોડવા માડે છે' ત્યારે 
નોકા ચલાવનારા તેની સામે આવીને તેને કહે છે કે:-5*હે પ્રેત | 
અમે નાવ લઇને તતે મહા વેતરણી નદી ઉતારવા માટે આવ્યા છોએ. 
માટે તમે ને નાવર્મા ખેસવા માટે પુણ્ય મેળવ્યું હોય તે નાવમાં 
ખેસ, 4 તત્વવેત્તા મુનિએ દાનને વિતરળ કહે છે. એ સિતરળથી આ 
નદી તરી શ્ઞકાય છે માટે તેનું નામ વૈતરણી છે.*5 તેં ત્તે ગાયનું 
દાન આપ્યું હેય તો આ નાવ તારી પાસે લાવીએ, નહિતર નાવ તારી 
પાસે આવશે નહિ; યમના દૂતોનું એવું કહેવું સાંભળીને પ્રેત હાય દૈવ, 
એમ ખોલીતે નિસાસો નાખે છે.૫૦૭ વેતરણી નદી પાપી પ્રેતતે જઇને 
વ્યાકુળ થઇ જય છે અને પાપી પ્રેત વૈતરણીને જેઇને રેવા માંડે છે. 
અને જેણે દાન દીધું નથી એવો પાપી પ્રેત વેતરણી નદીમાં દુખી જાય 
છે.૬* તે પછી યમના દૂતે આકાશ્નમાં ઉભા રહીને તે પ્રેતતા મુખમાં 
જ્રાંટાએ ખોરી છે_અને જળથી જેમ માછલાને ધસડીને સામે પાર લઇ 
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જવાર્મા આવે તેમ પ્રેતને નદીને સામે પાર લ!ઇઇ નય છે. ૬૪ ત્યાં છ 
માસીમાં આપેલ પિડતે ખાઇને આગળ ચાલે છે. માર્ગમાં વિલાપ 
કરતો જાય છે અને જ્ુખથી અત્યંત દુ:ખ ભોગવે છે.9૦ સાતમે મહિને ' 
અજ્નાપદ નામના નગરમાં પહોંચે છે. ત્યાં સાતમા મહિનાને પુત્રોએ આપેલે 
પિડ ખાય છે.૭૫ એ નગરને ઉલ્લંઘીને આકાશ માર્ગે દુ:ખદ નામના 
નગરમાં ન્નય છે. હે ગસ્ડ | એ નગરમાં તેતે ધણું દુઃખ પડે છે,૭૨ 
'ત્યાં આઠમે મહિને આપેલો પિડ ખાઇને ચાલે છે અને નવમા માસને 
અતે નાના કંદ નામના નગરમાં ન્નય છે,99 અત્યંત દારુણુ આકદ કરી 
રહેલા નાનાકદ નામના ગણેને જેને પ્રેતનું હદય શૂન્ય થઇ ન્નય છે 
અને દુઃખને લીધે પ્રેત પંડે પણુ રડવા માંડે છે.૭/ યમના દૂતો જેને 
ભય આપે છે એવા મેત એ નમરનોા પણુ ત્યાગ કરીને દશમે મહિને 
દુઃખથી સુતમ્રભવન નામના પુરમાં જાય છે. ત્યાં પિડદાનનું ભોજન 
'તથા જળનું પાન કરીને પણુ પ્રેતતે સુખ મળતું નથી. અગ્યારમોા મહિનો 
પૂરા થયા પછી એ ખેત રૈદ્રપુરમાં પહોંચે છે.”5 ત્યાં પુત્રાદિકાએ 
અગ્યારમા મહિનાનો આપેલો પિડ ખાધ્તે સાડા અગ્યાર માસ પૂર્ણ 
થયા પછી પયોવર્ષણુ નામના પુરમાં જાય છે.” ત્યાં મેધ પ્રેતતે દુઃખ 
કારક વરસાદ વર્ષાવે છે. ત્યાં રહીતે પ્રેત ન્યૂનાબ્દિક શ્રાદ્ધનું ભોજન કરે 
છે.“ અને એક વવષે પરું થઈ ગયા પછી શાતાટય નગરમાં નય છે. 
ત્યાં બરફના કરતાં પણુ સો ગણી થેડી પડે છે.૭૬ ત્યાં પ્રેત તાઢ અને 
ભુખથી પીડા પામે છે અતે દશ દિશાઓમાં ત્ેઈને કહે છે કે;-મારઃ 
દુઃખનો નાશ કરે એવો કેઈ મારો બાંધવ છે ?“* એટલેડુંયમના દૂતે કહે 
છે કે તારી રક્ષા કરે એવું તારું પુણ્ય ક્યાં છે ? ત્યાં પ્રેતને વષિક પિંડ 
મળે છે તે ખાઇને તે ધીરજ ધરે છે. આ રીતે એક વર્ષ પૂરં થયા 
પછી યમલેક પાસે આવે છે. પ્રેત બહુભીતિ નામતા નગરમાં જપ્તે 
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પોતાનાં એક હાથનાં શરીરનો ત્યાગ કરે છે.૬5 નેં હે ગસ્ડ 1 યમ 
લોકનાં દુઃખ ભોગવવા માટે અંગુઠા જેવડા યાતતામય દેહતે ધારણુ 
કરીને યમના દૂતોતી સાથે ચાલવા માંડે છે.૬૨-૮5 હુ ગસ્ડ! જે પર 
લેક આપે તેવાં દાન પુષ્ય કરતા નથી તે જીવતે યમના દૂતો મજખૂત 
રારીથી ખાંધીને યમલેકના માગે ઉપડ ધસડી જાય છે'“7 હૈ ગસ્ડ! 
ધર્મ રાજના નગરને (યમલેકને) ચાર દરવા'ન છે, તેમાંથી દક્ષિણુ 

દરવાજાનું વર્ણન તમારી પાસે કર્યું.“ આ મદા ભયકર માડમાં ભૂખ, * 
તરસ, અને પરિશ્રમથી દુ:ખી થઇને પ્રાણીઓ જે પ્રમાણે જાય છે તે 
કથા તમને કહી. હવે તમતે શી ફયા સાંભળવાની ઇચ્છા જે! ૬5 


ઝસ્મિન્વષિમદાવોરેસુરષાશ્રમપીરિતાઃ 93૧ 
યથાયાંસિતમાયોસવિંમૂયઃશ્રોલુમિચ્છાતિ । ૮૬ 


પા ૬૦૦૬૦ડાાઝા#'-૧૮%૪ઝ-જાયરકરમ' ૪-૭. ય 0 વલાદદદદાર 
જ જ 


અધ્યાય ૩ બને. 
નરકેનના દુ:ખ? 
| મરટ રવા ॥ યમમાર્મમતિત્રમ્યમત્વાપાપીયમાજયૅ | 
વીઇશીયાતનાંસુસતન્મેવથયનેરવ ।। ? ॥ 


ગરડ પૃછે_છે;-હુ ભગવન્‌! યમલેકનો માર્ગ વટાવીને પ્રાણી 
યૂમરાજાના નગરમાં “ય છે, ત્યાં તે કેવાં દુઃખ ભોગવે છે તે મને કહો.' 


હી 


શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે--હે વિનતાના પુત્ર ! હું તને નરકોતાં દુ:ખો।ની 
કથા આદિથી અંત સુધી કહીશ. જે દુ:ખ સાંભળીને તતે કંપારી છૂટરો.* 
હે ગસ્ડ! બહુ ભીતિપુર્તી આગળ ચુમાલીશ યોજન દૂર ધર્મ ર્‌ાજતું 
મહત્‌ નગર છે. એ નગરને હાહાકાર્થી કકળી ઉઠેલું વેદને પાપી 
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સડવા માંડે છે. પાપીનું રડવું સાંભળીને યમરાન્નના નગરવાસી દૂતે ધર્મધ્વજ 
નામના યમરાનનના પ્રતિહારતે એ પાપી વિશે કહે છે. પ્રતિહાર ચિત્રચુમની 
પાસે એ પાપીનું સવ જૃત્તાંત નિવેદન કરે છે. ચિત્રગુમ એનાં 'શુભ 
અરુભ સવે કર્મ ધર્મરાજની પાસે નહેર કરે છે. હે ગરુડ | ધર્મરાન્ન 
નાસ્તિક તથા મહાપાપી મનુષ્યોને સદાય ઓળખે છે, તોપણુ તે 
ચિત્રગુમને પાપીઓનાં પુણ્ય પાપ વિશે પછે છે. ચિત્રચુમ્ત પણુ સર્વ કર્મ જાણે 
છે, છતાં તે પણુ શ્રવણુ દેવતાને પૂછે છે;- શ્રવણુ બહ્યાના પુત્ર થાય 
છે, સ્વરી, પૃથ્વી અને પાતાલમાં ફર્યા કરૈ છે, અને તે ધણે દૂરથી 
સાંભળી તથા ત્નેઇ શકે છે.2-૯ એમની આઓ પણુ એના જેવી જ 
શક્તિ ધરાવે છે અતે તેઓ સ્ત્રીઓનાં સર્વ કર્મને ન્નણે છે.૧* મનુષ્ય 
ગુપ્ત અચવા તો નહેરમાં કંદ પણુ કહે છે કે કરે છે, એ સવ વાત 
શ્રવણુ અને શ્રવણી ચિત્રગુપ્નને કહે છે.૫૬ એ ધર્મરાન્નના દૂત છે અને 
મનુષ્યો મન, વાણી અને કાયાથી જે ડૅઇ પુણ્ય પાપ કરે છે તે સવ 
યથાથ રીતે ન્નણી લે છે. ૨ મનુષ્યે અને દેવોના અધિકારી શ્રવણુ દેવતાઓની 
આવી શક્તિ છે અને સત્યવાદી એવા શ્રવણુ મનુખ્યોનાં કર્મો ધર્મરાજાની પાસે 
કડી સંભળાવે છે,૫? જે મનુષ્યો ત્રતો કરીને, દાનો કરીને તથા સય 
ભાષણુ કરીને તેઓને સંતુષ્ટ કરે છે, તેના ઉપર શ્રવણુ દેવ પ્રસન્ન 
થાય છે અને તેઓને સ્વર્ગ તથા મોક્ષ આપે છે.૧ અને પાપીઓનાં 
પાપકર્મ ન્નણીને સયવાદી એવા એ શ્રવણે! ધર્મરાન્નના નગરમાં કહેલાં 
દુઃખો તેઓને આપે છે. ૫ વળી સૂયે, ચંદ્ર, વાયુ, અમિ, સવગ, પૃથ્વી, 
પાણી, હૃદય, યમ, દિવસ, રાત્રિ, પ્રાત:સંધ્યા, સાયસંધ્યા અતે ધર્મરાન્ન 
આ ચૌદ સર્વે મતુષ્યોનાં કર્મને નનણે છે.૨5 તેમાં પણુ ધર્મરાન, 
ચિત્રગુમ, સૂધે, શ્રવણુ ઇલાદિ આ શરીરમાં રહીને સર્વ પુણ્ય પાપકર્મતે 
જણે છે.૫૭ ને યમરાન્ન એવા પાપીઓનાં પાપ કર્મનો તિશ્રય કરીને, 
ર્‌ 
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એ પાપીઓને ખોલાવી પોતાનું ભર્યકર સ્વરૂપ દેખાડે છે.૫૬ અને એ 
પાપીએ યમરાનનનું ભર્યંકર સ્વરૂપ જુવે છે. યમરાન્ન પાપીઓને કર્મ 
પ્રમાણે દર્શન દે છે. તે હાથમાં દંડ લઇ પાડા ઉપર ખેસીને પ્રલયકાળના 
મેધ જેવી ગર્જના કરતા પાપીઓતે દર્શન દે છે; તેનું શરીર કાજળના 
પર્વત જેવું સ્યામ રંગનું હોય છે, તેનાં શ્ાસ્રા વિજળીના જેવાં ભયંકર 
હોય છે, તેને બત્રીસ ભુન્નઓ હોય છે.૫૧૬-૨૦ તેનું શ્વરીર ત્રણ યે।જન 
લાબું અતે પહોળું હોય છે, વાવના જેવી તેની આંખો હોય છે, ડાટોને 
લીધે તેનું મુખ ભયકર લાગે છે, આંખો રાતી ચોળ જવામાં આવે છે, 
નાક લાંખું હોય છે,.૨? મૃત્યુ તથા જવરાદિની સાથે રહેૅલે! ચિત્રગુમે 
પૃણુ ભયંકર હોય છે, યમરાન્નની પાસે ઉભેલા તેના સર્વે દૂતો પણુ 
યમની પડે જ ગર્જના કયાં કરે છે,૨ર ખળ પુરષ યમરાનનને ત્નેપને 
ભયભીત બનીને હાહાકાર કરી ઉડે છે અને જેણે દાન દીધાં નથી એવો 
પાપી પુસ્ષ વારંવાર રડવા માંડે છે.૨૨ તે પછી ચિત્રગુમ ચંમરાન્નની 
આનાથી, રડતા અને પોતાનાં કમૉને માટે રીક કરતા પાપીઓને ડહે 
છે;-૨7 અરે ઓ પાપી દુરાચારી અને અહંકારી પુસ્ષા | તમે અવિ- 
વેકી થધ્ને શ્રામાટે પાપ કર્મ એકદું ક્યું ??રપ હે મૂર્ખાએઓ ! તમે પાપી 
પુસ્ષાના સમાગમથી તથા કામ અને ક્રોધથી દુઃખ દેનારં પાપ કર્મ 
રામાટે કર્યું??? તમે પ્રથમ અત્યંત આનંદર્મા આવી જેમ પાપકર્મ કયુ 
હતું તે પ્રમાણે નરકતું દુ:ખ ભોગવે; શામાટે પાછા હહેો છો (ર૭ તમે 
ધણુાંય પાપકર્મ કયૉ છે. તે સર્વ પાપનું ફળ ભાગવે,, ભોગવ્યા વગર્‌ 
છૂટવાના નથી.૨૬ અમારા યમરાનન મૂખે કે પંડિત, દસ્દ્રી કે લટ્ટમીવાન 
ખળવાન્‌ ક નિર્બળ ગમે તે હો, પરંતુ સવૈની સાથે સમભાવથી વર્તે છેઃ? જ 
ચિત્રગપ્તનું એવું કહેવું સાંભળીને તે પાપીએ પોતાનાં પાપ કર્મને પશ્ચા- 
ત્તાપ કરે છે અને મૂગે મોટે સ્થિર થઇને ખેસી રહે છે.૨૦ ધર્મરાન્ન 


ન 
ઝગ વિ ,98૫ ન ૦ પ. ૫ ં 
ક ન ને ક વિ 
ન્સ 7 
જન ક્ય શક ન શ 
ઝ-ઇ-૦૦૧૦- ણ#-નતવચતા#, જિ 
ના નપ જ ક [8 
કા ય -* નવ જ ક 
ડિ '“__.---- #--*#--? જાન -- ર ક પૌ મ 
- જ કન જ ૦ નનન ક ટુક “ક. કિવ જ” દ્રે 
- *્-ન---- ક-૦---૦-- ઘા 5 ઝાક ખસ્ન્ન્-_.----ક-- -નનામઇ.---. 
અ. “ક ઝેકનન્નનન્-ર કા જ 
મનન દાજ 5૦૨ - દજાઇવપિતાાન,-તમિ ----- _. સિ ન ન 
શમ દોહા ઝં ન 
#*_ તન છ પ” 
૨ જ 
હ યેકવ૧ 


ણ 
ક 


ત ઝર હય જ જ, રી 


[૨31 // !:7 
રકન ઉકતમન---% -/૦**' ન 


વ 


ધિ ણ 
તધ કઈ 
મ. બ. ૫ 


૫૧-૧૧ 





ર નરકેનાં ડુઃખ. ૧૯- 


પણુ તેઓને ચોરની પેઠે સ્થિર થયેલા જ્ેધ્ને પોતાના દૂતોને તે પાપી- 
એને યોગ્ય શિક્ષા કરવાની આજ્ઞા કરે છે.૨૫ એટલે યમરાજના વતિર્દય 
દૂતો તે પાપીતે માર મારીતે કહે છે કે અલ્યા પાપી | ચાલ ચાલ હવે 
વું મહાભયેકર નર્કેોમાં.૨૨ આમ કહીતે યમના પ્રચંડ, ચંડ આદિ દૂતો 
પાપીને દોરીથી બાંધીને નરકના તરફ ધસડી જાય છે.2* ત્યાં એક 
કઅયિના જેવું બળતું શહ્ષ છે, એ પાંચ યોજન પહોળું અને એક યોજન 
ઉંચું છે.૨” એ ઝાડ ઉપર પાપીને ઉંધે માથે સાંકળથી બાંધીને યમના 
દૂતો મારે છે. પાપી પણુ ઝાડની- અસ્િથી દાઝી જપ્ને રડે છે અને 
તેની કેોઇપણુ રક્ષા કરતો નથી.ચંપ એ શ્ાલ્મલી શૃહ્ષ ઉપર અનેક 
પાપીઓ લટકે છે, તેએ ભુખ અને તરસથી પીડાય છે અને યમના 
દૂતો તને માર્‌ મારે છે.૨5 એ મહાન્‌ પાપીઓ મારા અપરાધની ક્ષમા 
કરે, હ્મમા કરો, એમ ખોલી, હાય જેડીને એ દૂતોની પાસે પ્રાર્થના 
કરે છે,*”9 યમના દૂતો તેને વારંવાર લોઢાની લાકડીઓ, મુગ્દર, તોમર, 
“હાલાં, ગદા, સુશાલ વગેરેથી સારી પેઠે મારે છે.૨૬ બહુ મારવાથી 
પાપીઓ મૂછિત થઇને ભાન વિનાના થઈ જય છે. તેની તેવી દશા 
જનને યમના દૂતે કહે છે;-ર૨૪ હે પાપી અને દૂરાચારી ! તમે પાપ- 
કર્મ શામાટે કર્યું અને સુલભ એવાં પાણી તથા અન્નના દાન શા માટે 
દીધાં નહિ?** કુતરા અતે કાગડાને અધા ત્રાસ જેટલી પણુ બલિ આપી 
નહિ, અભ્યાગતને શ્રદ્ધાપરર્વક આપીને નમસ્કાર પણુ કર્યો નહિ, પિતૃતર્પણુ 
પણુ કર્યું નહિ.:૫ યમનું તથા ચિત્રગુપ્તનું ઉત્તમ પ્યાન પણુ કર્યું નહિ, 
તેમ એમના મંત્રના જપ પણુ કર્યો નહિ કે જેથી યમ લોકનું દુ:ખ દૂર 
થઇ નય.7૨ તીર્થયાત્રા પણુ કરી નહિ, દેવતાની પૂન્ન પણુ કરી નહિ, 
ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહીને પિતૃઓને હંતકાર પણુ કર્યો નહિ. 2 મહાત્માઓઆની 
સેવા પણુ કરી નહિ, માટે હવે તમે તમારાં પાપકર્મનાં ફળને ભાગવેા. 
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તું ધર્ષ કર્મથી રહિત છે માટે તને મારવો એજ ઠીક છે.“₹ અપરાધની 
હ્ષમા કરવાનું કામ તે! ભગવાન્‌ શ્રીઠર્તિં છે. અમે તો તેમતી આન્તાથી 
અપરાધીઓને શિક્ષા કરનારા છીએ.“ આમ કહીને યમના દૂતે! નિર્દ- 
યપણાથી પાપીઓને માર્‌ મારે છે, તેથી પાપીઓ બળતા અંગારા સમાન 
થળતે જૃક્ષતી નીચે પડી ન્નય છે.:* જેવા પાપીઓ પડે છે કે ઝાડનાં 
પાંદડાંથી તેનાં શરીર્‌ ચીરાઇ છે અને કુતરાઓ તે નીચે પડેલા પાપી- 
આને કરડવા માંડે છે એટલે તેએ પેક મૂકીને રડે છે.:૦ એટલે 
યમના દૂતો એ પાપીઓનાં મુખ રેતીથી ભરી દે છે, તથા અનેક જતની 
પાશેથી કેદ કરીને કેટલાએકને મુદ્ગરોતો માર મારે છે.“ કેટલાએક 
પાપીએને કર્વતીથી વેરીને તેના કટકા કરે છે. કેટલાએકતે પૃથ્વીપર 
નાખી દપ્તતે કુવાડાથી તેના કટકા કરે છે.:* કેટ્લાએકને ખાડામાં અર્ધા 
ડાટીને તેઓના માથાપર ખાણે! મારવામાં આવે છે. કેટલાએકને શૈરડીની 
પેડ્ટે ચીચોડામાં ધાલીને પીલવામાં આવે છે.** ઝેટલાએકને લોઢાના 
પિડતી પેટે બળબળતા અંગારાઓથી અને ઉંબાડીયાંઆથી ચો તરફર્થ, 
ઢાંજી દણતે ધમવામાં આવે છે.“પ કેટલાએકને કડકડતી વીની કડાઇમાં, 
મ્રાણને કડકડતી તેલતી કડાઇમાં નાંખીને વડાંની પેડ્ટે તળવામાં આવે 
છે,પર પ્રટલાએકને માર્ગમાં મદમત્ત હાથીઓની આગળ નાંખવામાં અડંવે 
છે. કેટલાએકના હાથપગ બાંધી દઇને ઉંધે મસ્તકે લટકાવવામાં આવે 
છે.“2 કેટલાએફતે કુવામાં નાંખવામાં આવે છે, કેટલાએકતે પવતેોપરથો 
નીચે ઢોળી પાડવામાં આવે છે, કેટ્લાએક ૪ીડાવાળા કુડમાં ડુખી ગયા 
હોય છે અતે તેને ઝીડાએ ખબટકાં ભરે છે. મોટી કાયાવાળા અને વજના 
જેવી ચાંચવાળા ગીધ પક્ષીઓ પોતાની ચાંચોથી કેટલાએક પાપીઓઆનાં 
માથાને, નેત્રેતે તથા મુખને ફ્રેલ્યા કરે છે.પ" કેટલાએક લેણુદારેો 
દણુદારને જેધતે કહે છે કે તું મારૂં ધત ખાઈ ગયે! છે, માટે મને મારું 
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ધન પાછું આપ. મેં આજે તને યમલેકમાં દીઠો છે. પણુ આ રીતે 
નર્કમાં પરસ્પર વિવાદ કરનારા પાપીઓના શરીરમાંથી યમના દૂતો 
છરાએથી માંસના ક્રટકાઓ કાપીને તેના લેણુદારને આપે છે.“” આ રીતે 
યમરાજ્ના દૂતો તે પાપીઓને શિક્ષા કરીને યમરાળજ્નની આઝ્ાથી ઘસડી 
લઇ્તે તામિસ્રઆદિ નરકમાં નાંખે છે.૫ શાલ્મલી નામના જક્ષની પડે।- 
સમાં ઘણાં દુ:ખ દેૅનારાં નરકે આવેલાં છે. તે નરકોમાં એવાં દુ:ખો 
' દેવામાં આવે છે કે જેતું વાણીથી પષ્યુ વણન કરી શકાય તેમ નથી. 
હૈ ગસ્ડ | બધાં મળીને ચોરાશી લાખ નરક છે. તેમાં એકવીસ નર્ક 
મુખ્ય અતે સહાભયૅેકર છે.૧૦ તેનાં નામ;-તામિસ, લોહશકુ, મહારીરવ, 
શાલ્મલી, સૈરવ, કુડ્મલ, કાલસૃત્ર, પૂતિમૃત્તિક,૨ સંધાત, લોહિતોદ, 
સવિષ, સંપ્રતાપન, મહાનિરય, કાકેલ, સંજીવન, મહાપથ,5ર અવીચિ, 
અંધ્સામિસ્ર, કુભીપાક, સંપ્રતાપન, અને તપન. આ સર્વ નરકે અનેક 
પીડાથી ભરપૂર છે. આ નરકમાં જુદી જુદી પીડાઓ ગે।ઠૅવવામાં આવી 
છે અને તે પાપના ફળાતુસાર મળે છે. તેના ઉપર યમના અધિકારીઓ 
દખરેખ રાખ છે.૬૨-૬૪ ઝએ નરકરોમાં અધ્માચર્‌ણુ કરનારા પાપીઓ પડે 
છે અને કર્માનુસાર નરકનાં દુ:ખોને એક એક કલ્પસૃૂધી ભોગવે છે. ૬ 
સ્ત્રી અથવા તો! પુસ્ષ પરસ્પર સંગ કરીને પાપ કરે છે, તેઓ તામસ્ત, 
અંધતામિસ્ર અને રૌર્વ નામના નરકામાં પડીને દુ:ખ ભોગવે છે." * 
પોતાના કુડુંબનું અથવા તો પોતાનું જ પેટ ભરનારા પ્રુસ્ષ પાતાના 
કુટુંબનો અને દેહનો ત્યાગ કરીને મરણુ પછી નરકમાં પડીને સ્વાથપ- 
ણાના પાપનો ભોગ કરે છે.59 પાપથી કુડુંબનું પોષણુ કરનારે પુસ્ષ 
પોતાના શરીરતેો યાગ કરીને પાપરૂપી ટીમણુતે સાથે લધને એકલે! જ 
અમંધારાવાળા માગેંથી નરકમાં ન્નય છે. કારણુ ક્રે તેણે પોતાના કલેવરને 
પ્રાણીઓને દ્રોહ કરીને પોષલું હોય છે. તેથી તેને નરકર્માં પડવું પડે 


૨૨ ગરુડે પુરાણુ. 


છે.૬૬ ખુડુંબનું પાપથી પોષણુ કરનારા પુર્ષતે પોતાને એકલાને જ 
દૈવયોગથી મળેલું પાપષ્ળ નરકમાં ભોગવવું પડે છે અને જેનું ધન કેઈ 
ચોરી ગયું હોય એવા દુઃખી પુસ્ષની પેઠેં તે પોતાનાં પાપી કર્મનો 
સંતાપ કર્યાં કરે છે.૧૪ જે પુરુષ કેવળ અધર્મ કરીને જ પોતાના કુટું- 
બનું ભરણુપોષણુ કરે છે તે જીવ છેલ્લાં મહાદુઃખ રૈતારરાં અંધતામિત્ત્ર 
નામના નરકમાં પડે છે.”૦ આ મનુષ્યની નીચે જેટલાં નરક છે, તે 
સવ નરકેોના દુ:ખોતે અનુક્રમે ભોગવી, તે શુદ્ધ થયા પછી પ્રાણી પાછે 
આલેકમાં જન્મે છે.૦૫ 


પમ ૫૨ 
ઝઅધરતાજરજીવરયયાવતાયાતનારયઃ | 
ત્રાપમશસમનુત્ર્મ્યષુનરત્રાવ્રગેસ્છુસિ$ ।। ૭? ।। 
કિટ 

અધ્યાય ૪ થે. 
નરડમા નાખનારા પાપકર્મો, 
|| મસૂર ૩વાય ।। વૈમેર્ઈસિમદામાર્મેવેસરળ્યાંવતંતિજેઃ । 
૬ પક ત 
જૈડવાપેનેરવેવાતિતન્મેવયયવેનવ ॥ ? ।। 
ગરૃડ પૂછે છે:-હે કેશવ | કેવાં કર્મ કરવાથી મનુષ્યો યમલેકર્મા 
જાય છે, વૈતરણીમાં પડે છે તથા કેવાં પાપે! કરવાથી મનુષ્યોને નરકમાં 
પડવું પડે છે, તે મને કહો. 
શ્રી ભગવાન્‌ કહે છેઃ-હે ગસ્ડ ! જે પુરુષો સદાય કુકર્મ કરે છે, 
શુભ કર્મ કરતા નથી, તે પુસ્ષો એક નરકમાંથી ખીનન નરકમાં #નય છે 


અને ત્યાં દુ:ખ તથા ભયતે પ્રાપ્ત થાય છે.૨ ધમાંત્મા પુસ્પ ધર્મરાજનના 
નગરમાં ત્રણુ દર્વાન્નથી નનય છે અને પાપી એક દક્ષિણુ દરવાન્નથી જ 











નરડમાં નાંખનારાં પાપકર્મોં. ૨૩ 


પ્રવેશ કરે છે.૨ આ દક્ષિણુ તરજ્‌ના મહાદુઃખદાયક માગમાં વૈતરણી નામની 
એક મોટી નદી આવે છે ત્યાં જે પાપીઓ નય છે તે પાપીઓ ડું 
તારી આગળ કહી ખતાવું છ્ું.: જે પુસ્પો ષહ્યાહત્યા કરે છે, મદિરાપાન 
કરે છે, ગાયની, બાળકની, જ્ત્રીની તથા ગર્ભની હત્યા કરે છે, જેઓ ! છૂપા 
પાપી હોય છે, જેઓ ગુરૂનું ધન હરી લે છે, જેઓ દેવનું અથવા તે। બ્રાહા- 
ણુનું ધન હરી લે છે, જેએ સ્રીનું ધન હરી લે છે, જેઓ ખાળક્ઠાનું 
ધન હરી લે છે, જેએ લેકેનું કરજ પાછું આપતા નથી, જેઓ થાપણુને 
ઓળવે છે, વિશ્વાસધાત કરનારા, અન્નમાં ઝેર આપીને મારી નાંખનારા, 
દોષને ગ્રહણુ કરનારા, ગુણુની નિદા કરનારા, ગુણુવાનોની સાથે મત્સર 
રાખનારા, નીચ ઉપર પ્રીતિ રાખનારા, મૂ"ખખે, સત્સંગથી દૂર રહેનારા, તીર્થ, 
સજ્જન, સત્કર્મ, ગુરુ અને દેવની નિદા કરનારા, પુરાણુ, વેદ, મીમાંસા, 
ન્યયય અતે વેદાંતની નિદા કરનારા, દુ:ખીને જઇને હર્ષ પામનારા, સુખીને 
દુ:ખ દેનારા, સદાય દૃખ્ટ વાકય ખો(લનારા, દુષ્ટ અંતઃકરણુવાળા,* ૫૦ 
જે હિતકારક વાડય સાંભળતા નથી, શ્ચાસ્ર પણુ કદી સાંભળતા નથી, 
અભિમાની હોય છે, ગવિઇ હોય છે, મૂર્ખા હોવા છતાં પડિતનું અભિ- 
માનત રાખે છે, આ તથા તેના જેવા બીન્ન અધર્મ કર્મ કરનારા પાપી 
પુસ્ષા રાત દાહાડે રડતા રડતા યમલેોકના માગને વિશે નનય છે.પ? 
યમના દૂતે ત્યાં તેઓને માર મારે છે અને તેઓ વેતરણી નામની નદી 
તરષ્ર જય છે. તે નદીમાં કેવા પાપીઓ પડે છે તે હું તને કહું ષ્ઠું.' ૨ 
જે માનું, પિતાનું અને ગુસ્તું અપમાન કરે છે, તથ પૂજવા યોગ્ય આચા- 
યનું અપમાન કરે છે, તે પુસ્ષરોને વૈતરણી નદીમાં પડવું પડે છે.૨? જે 
પુરુષ પતિત્રતા, સારા સ્વભાવની, કુલીન ને વિનયી, એવી સ્રીનો દ્રેષથી 
જાગ કરે છે તે વેતરણીમાં પડે છે.૫૧ જે સત્પુસ્ષા પુસ્ષરોના હજરો 
ગુસ્રાપર દોપતેો આરોપ કરે છે અને તેઓનું અપમાન કરે છે, તેએ 


૨૪ ગરુડ સુરાણુ. 


વૈતરણીમાં પડે છે.૨૧૬ જે પુસ્ષ ષાાહ્માણુને દાન દૅવાની પ્રતિજ્ઞા કરીને 
ખરાબર દેતો નથી અને ખોલાવીને પછી ના પાડે છે તે તિત્ય વૈતરણીમાં 
પડે છ્ે.૨૦ જે પુસ્ષ એક દાન દઘતે તે પાછું હરી લે છે, દાન દીધા 
પછી પાશ્ચાત્તાપ કરે છે, પારકી આજવિકાનું હરણુ કરે છે અને દાન દેના- 
રાને અટકાવે છે.૨“ યસત્તનો ભંગ કરનાર, ભગવાનની કથામાં ભંગ કર- 
નાર, ક્ષેત્ર તથા સીમાડાનું હરણુ ફરનાર, ગોચર ખુંચવી લેનાર,પ* બાહ્મષ્યુ 
હોવા છતાં રસ વેચનાર, ખાહ્યાણ થઇને શુદ્રત્રીની સાથે સંગ કરનાર, 
વેદાકત યજ્ઞ શિવાય ખીજ પ્રસંગે પોતાને માટે પશુની હિંસા કરનાર,ર * 
છાહાણુનાં કર્મથી ભ્રષ્ટ, માંસનું ભોજન કરનાર, મદિરા પીનાર, ઉચ્દ્ખલ 
સ્વભાવને, શાસ્ત્રનું અધ્યયન તજ દેનાર,૨૬ શૂદ્ર થઇને વેદ ભણુનાર, 
કપિલા ગાયતું દૂધ પીનાર, જતોઈ પહેરનાર અથવા તો બાહાણીનો ધણી 
થનાર,?? રા'ની રાણી ઉપર આસક્તિ રાખનાર, પરર્ોનું હુરણુ કરનાર, 
કન્યાઓ ઉપર આસક્તિ રાખનાર, સતીઓનાં શીલનું ભેગ કરનાર તથા 
શાસ્ત્ર વિરુદ્દ આચરણુ કરનાર તથા શાસ્રોક્ત કર્મનો ત્યાગ કરનારા મૂર્ખ 
પુસ્ષ્રો વૈતરણી નદીમાં પડે છે.૨૨-ર૮ પાપીઓ સર્વ માગેને ઉલ્લંધન 
કરીને યમલે।કમાં નય છે અતે ત્યાં યમના દૂતો યમ રાનનની આજ્ઞાથી 
તે પાપીએઓને વેતરણીમાં નાંખે છે.૨૫ હે ગસુડ ! સર્વે મુખ્ય નરકમાં 
સૈતરણી નદી મોટી ગણાય છે. માટે પાપીઓને વેતરણીમાં નાંખવામાં 
આવે છે.?5 ત્તે પ્રેતતી પાછળ કાળી ગાયનું દાન કર્યું ન હોય, તેમ 
ઉત્તર ક્રિયા પણુ કરી નહોય તો વેતરણી નદીમાં મહા દુઃખ ભોગવીને 
તે નદીના તીર્‌ ઉપર ઉભેલાં શીમલાનાં ૬ક્ષ ઉપર વાસ ડરે છે.ર૭ જે 
પુરષો ખોટી સાક્ષી આપે છે, પાખેડી ધર્મ પાળે છે, કપટથી ધન એકરડું 
કરે છે, ચોરીથી આજવિકા કરે છે,ર” જૃક્ષોને કાપે છે, વનતેો! અને 
ખગીચાઓને। નારા કરેં છે, ત્રતતો ભંગ કરે છે, તીર્થનો ત્યાગ કરે છે, 
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વિધવાના શીલને। લંગ કરે છે,ર“ પે।તાના ભર્તારને દૂષણ આપે છે, પરપુ- 
સપનું મનમાં ધ્યાન કરે છે. આ સર્વે પાપીને સ્રીમળાના જક્ષ ઉપર બાંધીને 
મારવામાં આવે છે.૨૦ મારતાં મારતાં જે પાપીઓ નીચે પડી જય" છે, 
તેઓને નરકમાં નાંખી દે છે. નરકમાં પડનારા પાપીઓ હવે હું તમને ગણાવું 
હ્ઠું૨૨ નાસ્તિક, ધર્મની મયાદાનેો ભંગ કરનાર, કદ્યોં, વિષયી, દંભી અને 
મુતધ્વી પુસ્ષા નરકમાં પડે છે.૨?૨ કુવા, તળાવ, વાવ, દેવમંદિર અને 
પ્ર્નનાં ધરાનો નારા કરનારાઓ નરકમાં પડે છે.૨? જે પુસ્ષા સ્રીઓ, 
આળકા, માતાપિતા, સેવકો તથા ગુરુજનો ( વડીલે! )તો ત્યાગ કરીને 
ભોજન ફરે છે તથા જેઓએ પિતૃનતે દેવતાઓની સેવાને ત્યાગ કરીને 
ભોજન કરે છે તે નરકમાં પડે છે.૨ 7 જેઓ શાંકુઓથી, સડકોાયો, કાષ્કોથી, 
પત્થરેથી, ને કાટાંઓથી માર્ગને સંધી રાખે છે તેઓ અવશ્ય નરકમાં પડે 
છે.ટપ વળી જે મૂર્ખ પુરુષ શ્વ, દેવી, હરિ, સૂર્ય, ગણેશ, તથા ઉત્તમ 
ઉપદેશ આપનારા ગુરુ અને પંડિતની પૂક્ન કરતા નથી તેઓ નરકમાં પડે 
છે. ખ્રાહ્મણુ પોતાની દાસીની સાથે ગમન કરવાથી નરકમાં પડે છે; 
અને શદ્રસ્રીને વિશે પ્રજાને ઉત્પન્ન કરીને પણુ બાહ્મણુપણામાંથી ભ્રષ્ટ 
થાય છે.2” તે અધમ બાહદ્મણુને કેઇપણુ દ્વિસ નમસ્કાર કરવા નહિ, 
અને જે મૂહ પુસ્ષા તેની પૂજા કરે છે, તે નરકમાં પડે છે.૨ કજયાને, 
પસંદ કરતારા જે પુસ્ષો બાહ્મણેના કજીયાને શ્રાંત પાડતા નથી તેમ બે 
અળદ કે ગાયોના કજયાને પણુ રશ્ાાત પાડતા નથી પરંતુ તેને અનુમોદન 
આપે છેતેઓ નરકર્માં પડે છે,ર?“ જેને પતિ વિના બીજો આધાર નથી 
એવી આઓને જે પુસ્ષ દ્ૂપથી ત્રકતુકાળમાં ત્ડતુદાન દેતો નથી તે પણુ 
અવસ્ય નરકમાં પડે છે.:* વળી જે પુરુષ કામથી આંધળા થઇને ૨જ- 
સ્વલા સ્રીની સાથે ગમન કરે છે, તથા પર્વને દિવસે, પાણીમાં, દિવસે, 
શ્રાદ્ધને દિવસે, સ્રી સાથે ગમન કરે છે તેએ પણુ નરકમાં પડે છે. ૫ 
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જેઓ શરીરનો મેલ, વિછા મૂત્ર, લીટ, લાળ વગેરે અગિમાં, પાણીમાં, 
બગીચામાં, માગેમાં, અથવા તે। ગોશ્ચાળામાં નાખે છે તે પણુ નરકમાં પડે 
છે.:૨ જે શસ, બાણુ અતે ધતુષને બનાવનારા તથા વેચંનારા છે તે 
પણુ નરકમાં પડે છે.:૨ વાણીએ થઇને ચામડાનો વેપાર કરે છે, સ્રીઓ 
થઇને જેઓ કેશ્ઞને વહે છે, તથા જેએ ઝેર વેચે છે તે સર્વે નરકમાં પડે 
છે.(* જેઓ અનાથ ઉપર દયા કરતા નથી, સત્પુસષોનો દેષ કરે છે 
અને જેએ અપરાધ કરે છે તેઓ પણુ નરકમાં પડે છે,/પ જેએ પોતાને 
ઘેર ભોજનની આશાથી આવેલા બાહાણોને પોતાના ભોજનમાંથી ભોજન 
કરાવતા નથી તેએ પણુ નરકમાં પડે છે.:5 જેએ સવે વે પ્રાણીઓનો વિશ્વાસ 
કર્તા નથી, પ્રાણીઓના ઉપર નિર્દય રહે છે અતે સર્વ પ્રાણીઓની 
સાથે કપટ ભાવથી વર્ત્ત છે તેઓ પણુ નરકમાં પડે છે.:૦ જેએ નિયમ 
સ્વીકાર્યા પછી ઇદ્રિયાધીન હોવાથી તે નિયમોનો ભંગ કરે છે, તેઓ ષણ 
નરકમાં પડે છે.“ જેઓ આત્માન આપનારાને ગુરુ માનતા નથી, 
તથા પુરાણુની કયા કહેનારાને ગુરુ માનતા નથી તેએ પણુ નરકમાં પડે 
છે,“ જેઓ મિત્રનો દ્રોહ કરે છે, પ્રીતિમાં ભંગ કરે છે અને આશાને 
પણુ ભંગ કરે છે તેઓ પણુ નરકમાં પડે છે.“૦ જેઓએ વિવાહ કરવા 
જનારાને, દેવતાઓની યાત્રાએ જનારાઓને, તીર્થયાત્રા કરવા જતા સંઘને 
લુંટે છે, તે પુરુષ નરકમાં પડે છે અને ત્યાંથી તે ફરીને ખહાર નિકળતા 
નથી."* જે મહા પાપી પુસ્ષ ધરમાં, ગામમાં તથા વનમાં આગ લગાડે 
છે, તે મુસ્ષને યમના દૂતે! ઉપાડી ન્નય છે અને અસિનાં કુડમાં નાંખીને 
રાંધે છે.૨૨ એ પાપી પુરુષનું શરીર અમિથી બળી જય છે અને તે જ્યારે 
છાયે બેસવાની ઇચ્છા કરે છે, એટલે યમના દૂતો તેને અસિપત્રના વનને 
વિશે ઉપાડી ન્નય છે."૩3 ત્યાં તરવારના જેવાં તીદ્દણુ પાંદડાંએથી તેતું 
શરીર ચીરાધ ન્નય છે, એટલે યમના દૂતો તેઓને કહે છે કે, હુવે તું શીતલ 
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છાયા નીચે સુખેથી નિદ્રા કર,.પ૪ પાપી જીવ તરસ્યો થઇને પીવાને માટે 
પાણી માગે છે ત્યારે યમના દૂતે તેને પીવા માટે અત્યંત ગરમાગરમ 
તેલ આપે છે.“ અને કહે છે કે આ તેલનું પાન કરે અને ભ્રોજન 
કરે. તેઓ જેવા તે તેલને પીયે છે કે તેઓનાં આંતરડાં બળી જય છે 
અને તેઓ પૃથ્વીપર પડી નય છે.૫5 માંડમાંડ ઉડીને ઉભા થાય છે 
અંને દીનપુસ્ષતી પેઠે પ્રલાપ કરે છે. અને પરાધીન થઇને નિશ્વાસ નાંખે 
છે, પરતુ જરાપણુ ખોલી શકતા નયથી.પ૭ હૈ ગરુડ ! આ રીતે પાપી- 
ઓને માટે નરકના અનેક દુ:ખે સર્વ શ્ાસ્રમાં કહ્યાં છે, મષ્ટે તેને વિસ્તા- 
રથી કહેવાનું શું પ્રયાજન છે ?₹" આ રીતે હન્નરે। પાપી પુસ્ષાો અને 
હજારે! પાપી સ્રીઓ જગતનો પ્રલય થાય છે ત્યાંસૂધી ભયકર નરકર્મા 
રંધાયા કરે છે." પોતાના પાપકર્મનું અક્ષય ફળ ભોગવીને પાછા ત્યાં જ 
ઉન્પન્ન થાય છે અને યમની આજ્તાથી પૃથ્વીપર આવીને ભ્રક્ષ પર્વત વગેરે 
સ્થાવર જાતિમાં અવતરે છે.૬૦ વૃક્ષ, ગુલ્મ, લતા, વેલ, પર્વતો અને ખડ 
આ સવને સ્થાવર ન્નણુવાં અને તે મહામાણથી વિટાયલાં રહે છે. ૫ 
૪ીડા, પશુ, પક્ષી, ને જલચર જવ આ રીતે ચારાસી લાખ યોનિઓ કહી. 
આ સર્વમાં ભટક%ીને મનુષ્ય જાતિમાં જન્મ થાય છે. જેએ નરકમાંથી 
મનુખ્ય જતિમાં જન્મે છે તેઓ પ્રથમ ચંડાલની જતિમાં જન્મે છે અને 
ત્યાં પાપનાં ફળો ભોગવીને બહુ જ દુઃખી થાય છે.૨5 કેઈ પાપી ગલત 
કે।ટીયા થાય છે, જેઈ જન્માંધ થાય છે. આ રીતે સ્્રીએ તથા પુસ્ષે 
પોતાનાં પુવે જન્મના પાપોને લીધે અનેક દ્‌:ખોા ભોગવે છે અને મહા- 
રગોથી વ્યાકુલ રહે છે.5% 


મજત્ઝુજ્ાશ્રગન્માંધાપદારોમલમાજીજાઃ । 
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અધ્યાય 'પ સે!* 
કર્મ વિપાક, 


|। ૨૨૪ વાવ ।। વેનયેનગવાવેનયયાશેન્દતજ્ઞાયતે । 
ચાંયાંયોનિતમર્છાતિતન્યવાથયવેશવ ।। ? ।। 

ગસ્ડ પૂછે છે:-હે કેરાવ ભગવન્‌ ! જે જે પાપ કર્મ કરવાથી જેવા 
જેવાં ચિહ્ો થતાં હોય અને તે જે જે યોનિમાં ન્નતો હોય તે સર્વ 
મને કહો.? 

શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે:-નરકમાં પડનારા પાપીઓ જે પાપોથી જે 
જે યોનિમાં અવતરે છે અને જે પાપથી જે ચિટ્ટ થાય છે તે તું મારી 
પાસેથી શ્રવણુ કર.? બ્રહ્મહત્યા કરનારે! હ્રસ્‍યરેોગી થાય છે, ગોહયા કર- 
નારે! કુખડો અને મૂર્ખ થાય છે, કન્યાનો ધાત કરનાર કેોટીયે! થાય છે. 
આ ત્રણેય ચાંડાળને ત્યાં જન્મીને દુ:ખ ભાગવે છે.* સ્રીની હત્યા કર 
નારે। તથા ગભપાત કરનારે। ભીલને ઘેર અવતરે છે અને રેગી રહે છે. બેન, 
પુત્રની વહુ વગેરેની સાથે ગમન કરનારે। પૈઢ થાય છે, ગુરુ પત્નીની સાથે 
ગમન કરનારાના શરીર ઉપર ગજ્ચર્મ થાય છે.” માંસ ખાનારાનું શરીર 
અત્યંત રકત થાય છે, મદ્યપાન કરનારાના દાંત કાળા થાય છે અને અભદ્દય 
વસ્તુનું ડાઢ રસને લીધે ભક્ષણુ કરનારા બ્રાહ્મણુને જલંદરનો રોગ થાય છે. 
મીઠી વસ્તુ બીન્નને આપ્યા વગર ખાનારાને કંઠમાળને ર્‌ગ થાય છે, 
શ્રાહ્્માં અપવિત્ર અન્ન થાહાણોને જમાડવાથી ચિત્ર કેઢવાળોા થાય છે.* 
ગુરૂનું ગવથી અપમાન કરવાથી અપસ્માર નામનો રોગ થાય છે, વેદ તથા 
શાસ્ત્રની નિદા કરનારે પાંડુ રોગી થાય છે.” ખોટી સાક્ષી પુરતારે। મૂગે 
થાય છે, પંક્તિમાં ભેદ કરનારો કાણે થાય છે, વિવાહમાં ભંગ કર- 
નારે! હોઠે વગરનો જન્મે છે, પુસ્તકતી ચોરી કરનારે! જન્માંધ જન્મે 
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છે.“ ગાય અને બ્રાહ્માણુને પાટુ મારનારો પાંગળા જન્મે છે. અસત્ય 
ભાષણુ કરનારે! ગળગળે જન્મે છે. અસત્ય ભાષણુ સાંભળીને ખેસી 
રહેનારો ખહેરે થાય છે. ઝેર આપનારો જડ અને ઉન્મત્ત થ*ય છે. 
આગ લગાડનાર ટાલવાળે થાય છે. માંસ વેચનાર! ભાગ્યહીણુ થાય છે, 
પારક માંસ ખાનાર રોગી જન્મે છે, રત્તો ચોરનારેો હુલઝી નાતમાં 
અવતરે છે. સોતું ચોરનારો કાળા નખવાળે થાય છે, સર્વ ધાતુની ચોરી 
કરનારે। નિધન જન્મે છે.“-૫૫ અન્ન ચોરનારે। ઉંદર્‌ થાય છે, ધાન્ય ચેરર- 
નારે! તીડ થાય છે. પાણી ચોરનારે। બાપૈયો થઇ જન્મે છે. ઝેર ચોરનાર્‌ા 
વિછી જન્મે છે.૫૨ શ્વાક તથા પત્રની ચોરી કરનારે મોર થઇને અવતરે છે. 
શુભ એવા સુગેધી પદાર્થો ચોરનારેો છછુંદર થઇતતે અવતરે છે. મધ ચેર- 
નારા ડાંસ થઇને અવતરે છે. માંસ ચૌરનારો ગીધ થાય છે. મીર્ટું ચારનારો 
કીડી થઇતે અવતરે છે.૫૨ તાંખૂલ, ફ્લ અને પુષ્પાદિક ચોરનારો વનમાં 
વાનર થઇને અવતરે છે. ઉપાન, ખડ, ને કપાસીયાની ચોરી કરનારે 
ગાડર થઇને અવતરે છે.૬7 જે હિંસાકર્મ કરીને આજીવિકા કરે છે અને 
માર્ગમાં વટેમાર્ગુખને લુંટે છે તથા જે મૃગયા ખેડે છે તે કસાધના ધરમાં 
બકરો થઈને અવતરે છે.૧૪ જે ઝેર ખાઇને મરણુ પામે છે તે પર્વત 
ઉપર્‌ કાળા સપ થપતે અવતરે છે. જે ઉચ્છુખલ સ્વભાવને હોય છે 

તે નિર્્ટન વનમાં ઢાથી થઇને અવતરે છે.૨૨ જે ખાકાણેા વેશ્વદેવ કરતા 
નથી, સર્વે પદાર્થો ખાય છે અને શાસ્ત્રાતુસાર પરીક્ષા કર્યા વગર હરકોઈ 
પદાથ ખાય છે, તેઓ નિર્જન વનમાં વાધ થઇને અવતરે છે.પ”૭ જે 
પુરૂષ ગાયત્રીના જપ કરતે નથી, સંષ્યા કરતો નથી, અંદરખાનેથી દુષ્ટ 
અને બાહારથી સત્પુસ્પનતો ડોળ રાખે છે, તે બાહ્મણુ બગલો થઇતે અવ- 
તરે છે.૫૧ જે ખ્રાહ્મણુ યન કરાવવા યોગ્ય નહિ એવા બાહ્ાણુને યજ્ઞ કરાવે 
છે, તે ગામમાં ભુંડ થઇને અવતરે છે. ધણુને યજ્ઞ કરાવવાથી ગધેડો અવ- 
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તરે છે અને નિમંત્રણુ વગર ભોજન કરવાથી કાગડો થઇને અવતરે છે. 
સુપાત્રને વિદ્યા નહિ ભણુાવવાથી ખાહ્મણુ બળદ થઇને અવતરે છે અને 
ગુરુની સેવા નહિ કરનારે। શ્રિષ્ય ભાર ઉપાડનાર ખળદ અથવા તો ગધેડે 
થઇતે અવતરે છે.૬૨૬-૨૦ ગુરુની સામે હંકારે અથવા તે। તુંકારે। કરવાથી 
તથા શાસ્ત્રના વિવાદમાં બાહ્મણુને જતવાથી ખાહ્યુ નિર્જલ એવા અરણ્ય 
પ્રદેશમાં બહમારાક્ષસ થઇને અવતરે છે.૨? ખ્રાહ્મણુને દાન દેવાની પ્રતિત 
કર્યા છતાં દાન નહિ દૈનારે। શિયાળ અવતરે છે. સત્પુસ્ષોનું અપમાન 
કરનારે। મુખમાંથી અસિ કાઢનાર શિયાળ અવતરે છે.૨ર પિતાતે। દ્રોણ કર- 
નાર પર્વતનો ગીધ થધતે અવતરે છે. વેચાણુમાં છેતરપિડી કરવાથી ઘૂડ 
થધ્ને અવતરે છે. વણું તથા આશ્રમની નિદા કરવાથી વનમાં હોલે! અવ- 
તરે છે,ર* જે આશ્ઞાનાો અને સ્નેહનો ભંગ કરે છે અને જે દ્ે'થી સત્રો 
લાગ કરે છે, તે પુસ્પ લાંબા કાળ સૂધી ચક્રવાક થઇને અવતરે છે.ર 7 
માતા, પિતા ને ગુસ્નો દેશ કરનાર ભગિની અને ભા'તી સાથે વેર્‌ કર- 
નારે પુસ્ષ એક હનનરવાર ગભમાં જ મરણુ પામે છે.*” જે સ્ત્રી નિત્ય 
સાસુ સસરાને ગાળ દે છે અને કજીયે। કયો કરે છે, તથા જે સ્ત્રી ભર્તારની 
નિદા કરે છે, તે સ્રી જળા થધતે અવતરે છે.૨૬ જે સ્રી પોતાના પતિનો 
ત્યાગ કરીને પરપુરષને અનુસરે છે, તે સ્ત્રી, વડવાંદરી, ચદંનઘે।, અથવા તો 
ખે મોઢાની સપિણી ચાય છે.ર૭ જે પુસ્ષ પોતાના ગોત્રની હત્યા કરે છે, 
પાતાના ગોત્રની સ્રીનું સેવન કરે છે, તે પુસ્ષ તરક્ષુ, સેઢાઈ તથા રીંછની 
નનતિમાં અવતરે છે.૨૬ જે પુસ્ષ તપસ્વી સ્રીની સાથે ગમન ડરે છેતે 
પુસ્ષ મારવાડમાં પિશાચ થઇને અવતરે છે. જુવાનીમાં નહિ આવેલી 
સ્ત્રીની સાથે સંશોગ કરે છે તે પુસ્ષ વનમાં અજગર થપ્તતે અવતરે છેરેલ 
ગુરુની સ્રી સાથે ગમન કરૅ છે તે પુસ્ષ કરચલો થઇને અવતરે છે. 
રાણીની સાથે ગમન કરનારે દોષપાત્ર થાય છે અને મિત્રની પત્ની સાથે 
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ગમન કરનારે! ગધેડો થધતે અવતરે છે.૨૦ ગુદા પૂજન કરનારે વિજ્ા ખાનાર 
ભુંડ થઇતે અવતરે છે. શદ્ર જ1ાતિતી અથવા તે વેશ્યા સ્ત્રીને ઘરમાં રાખ- 
નારો બળદ થઇને અવતરે છે. મહા કામી પુસ્ષપ કામલંપટ ધેોડે થંપ્તે 
અવતરે છે.2૫ સરેલાનું એકાદશ્ાહુ જમનારે શ્વાન થાય છે, દેવમંદિરમાં 
પૃનનરીનું કામ કરનારે! કુકડો થઇને અવતરે છે.૨૨ જે અધમ થાાહાષણુ 
ધનને માટે દેવતી પૃન્ન કરે છે તે દેવલક કહેવાય છે અને તે યસમાં 
તથા શ્રાહ્માં ભોજનાદિક કર્મમાં કામ લાગતો નથી. તેને દાન દક્ષિણા 
આપવાં નહિ અને જમાડવે પણુ નહિ.59 મહા પાપ કરનારા પુરષે 
મહા પાપને લીધે ભર્યકર એવાં નરકોમાં પડે છે. અને તેના પાપ કર્મ 
જ્ીણુ થઇ ગયા પછી તઓ મૃત્યુલોકમાં અવતરે છે.૨7 ખથહ્યાહત્યા કર- 
નારો ગધેડા, ઊંટ અને ભેંસની યોનિમાં જન્મે છે, મદિરિપાન કરનારા 
તીર, શ્વાન, અને શિયાળની યોનિમાં અવતરે છે.૨૫ સુવર્ણુ ચારનારે 
૪ડા, પતંગીયા વગેરેની યોનિમાં અવતરે છે. ગુરપત્તી સાથે ગમન કર્‌- 
નારે ખડ, ચુલ્મ, વેલા વગેરેની યોનિમાં અવતરે છે.૨5૬ પારકી સ્ત્રીનું 
હરણુ કરીને, પાર#। થાપણુ એલવીને અને બાહ્મણુનું ધનહરણુ કરીને પુરષ 
થકારાક્ષસ થાય છે.?” પ્રેમથી બાહ્મણુનું ધન ખાધું હોય તે તે સાત 
મુળને બાળી નાંખીને ભસ્મ કરે છે, અતે બલાત્કારથી અથવા તો ચોરી 
કરીને બાહ્મણુનું ધન ખાધું હોય તે ચંદ્ર તથા તારાઓ રહે છે, ત્યાં સૂધી 
તેના ગુલને બાળીને ભસ્મ કરી નાંખે છે.૨૬ પુરુષ લે।ઢાના તથ! પત્થરના 
ભુકાને અને કેરને પણુ પચાવી શકે છે, પરંતુ બ!હ્મણુના ધનને ત્રણુ લોકમાં 
જયો પુરૂષ પચાવે છે !૨** થાહ્મણુના ધનથી પુષ્ટ થયેલાં વાહનો તથા 
સૈન્યો યુદ્ધને સમયે રેતીની બાંધેલી પાજની પેડે નાશ પામે છે. 
દેવતાના ધનને ઉપભોગ કરવાથી અતે છાહાણુોનું ધન હરણુ કરવાથી 
તથા છ્રાહ્મણાનું અપમાન કરવાથી ઉંચા કુળ હલ્કા પડી ન્નય છે,7૫ 
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વેદ તથા શ્ઞાસ્ર વિરો પરાયણુ એવા પોતાના આશ્રિતને ત્યાગ કરીને 
બીજાઓને દાન આપવામાં આવે છે તેનું નામ ખાહાણુનું અપમાન 
સર્જવું./૨ જે બાહ્મણુ વેદ ભણ્યો ન હોય તેવા બાહાણુને દાન દેવું 
નહિ એવું નામ બાાહ્મણુનું અપમાન સમજવું નહિ. બળતા અગ્નિનો ત્યાગ 
કરીને રાખમાં કોઇ હોમ કરતું નથી.:૨ હૈ ગરુડ ! ખાહાણોાનું અપમાન 
કરવાથી અનુક્રમે નરકેોનેો ઉપભોગ કરવામાં આવે છે અને પછી દાતા 
જ જન્માંધ તથા દરિદ્ર થતો નથી પરંતુ યાચનાકર્તા પણુ એ ફળને ભોગવે 
છે.:₹ જે પુરષ પોતાની આપેલી અથવા તો. પારકાએ આપેલી પૃથ્વી 
પાછી ખુંચવી લે છે, તે પુરૂષ મરણુ પછી નરકમાં સાઠૅ હજાર વર્ષ 
સૂધી કીડો થઇને અવતરે છે. જે પુસ્ષ પોતે ધન ભૂમિ વગેરેનું દાન 
આપીને પડે જ પાછું હરણુ કરી લે છે તે પાપી પ્રાણી માત્રનો પ્રલય 
ચતાં સૂધી નરકમાં પશ્યો રહે છે.:* ખાહ્મણુને આજવિકા તથા ભૂમિનું 
દાન આપ્યા પછી તેને પ્રયત્નપૂર્વક નભાવવું. જે પુસ્ષ આજવિકા અથવા 
તો દાન પાછું હરણુ કરી લે છે તે પુસ્ષ પાંગળા કુતરો થદતે અવતરે 
છે./9 થાહાણુને આજવિકા બાંધી આપવામાં એક લાખ ગાયના દાનનું 
ફળ મળે છે. અને ખાહ્માણુની આજીવિકા હરણુ કરવાથી મર્કટ, કુતરે 
અથવા તો વાંદરો જન્મે છે. હે ગસ્ડ | આ રીતે જગતને વિરો 
પ્રાણીઓને પોતાના કર્માતુસાર અનેક યોનિમાં અવતાર લેવો પડે છે.7૯ 
આ રીતે પાપ કર્મ કરનારા નરકનાં દુ:ખો! ભોગવીને છેવટે કહેલી યોનિ- 
ઓમાં અવતાર ધારણ ફરે છે.પ૦ હજારે જન્મ સૂધી પશુનું શરીર 
ધારણુ કરીને ભાર્‌ ઉપાડવા વગેરે અનેક દુઃખોને ભોગવે છે-*૨ તે પછી 
વરસાદ, તાઢ, અતે તડકાનાં દુઃખો જેમાં ભોગવવાં પડે છે એવાં પક્ષીની 
યોનિમાં અવતાર આવે છે અને તે પછી રભ તથા અશુભ સરખા થાય 
છે એટલે મનુષ્યની ન્નતિમાં અવતાર લે છે."ર સ્ત્રી તથા પુસ્પના સમા- 


પાપીએઓને પડતાં જન્માદિકનાં દુઃખો. ૩૩ 


ગમથી ગર્ભાદિકથી લપતે મરણુ પર્યત દુઃખ ભોગવીને છેવટે મરણુ પામે 
છે.“૨ જન્મ અને મરણુ સર્વે પ્રાણીઓને ભોગવવાં પડે છે. અતે એ 
પ્રમાણે ચાર પ્રકારના પ્રાણીએનું સંસારચક ચાલી રહ્યું છે.“ કર્મની 
પાશથી ખંધાયલાં મનુષ્યો મારી માયાને લીધે ધટીયંત્રની પેઠે કેઈ દિવસ 
ભૂમિ ઉપર અને “કાઈ દિવસ નરકમાં એમ ભટકયા કરે છે.“ મનુષ્ય 
દાન નહિ આપવાથી દરિદ્રી થાય છે, દરિદ્રી થવાથી પાપ કર્મ કરે છે 
પાપના પ્રભાવથી નરકમાં પડે છે અને નરકમાંથી આવ્યા પછી પાછે 
દર્દી અને પાપી અવતરે છે.“* કરેલું શુભ અથવા તો અશુભ કર્મ 
અવસ્ય ભોગવવું પડે છે. કરેલું કર્મ ભોગવ્યા વગર કરોડો કલ્પે પણુ 
નાશ પામવું નથી. “5 


ઝવશ્યમેવ મોસમ ક્ત વષે રુમારીમમ્‌ । 
" ત્તાઝુમીકીયતેવમેશર્વવનેટિશતેદષિ ॥ ૭ ।। 





અધ્યાય ૨ ડ્રૉ. 
પાપીઓને પડતાં જન્માદિડનાં દુ:ખે? 


। મસ્ટ રવાય ।। વચમુસ્વયતેમાલુગેટરન(૧ામતઃ । 
મમીર્ટિબંચઝુસેતન્મેવયયજેશવ | ૨૬ || 
ગરુડ પૃછે છે;-હે કેશવ ભગવન્‌ ! નરકમાંથી માતાના ઉદરમાં 
પ્રાણી કેવી રીતે જન્મે છે, અને ગર્ભાદિકનાં દુ:ખ કેવી રીતે ભોગવે છે, 
તે મને ડહેો.* 
વિષ્ણુ કહે છે;-સ્ત્રી તથા પુરષ પરસ્પર સમાગમ ફરે છે, એટલે 


તેઓનાં વીર્ય તથા સ્ધિર એકઠાં મળે છે અને તેથી પ્રજન ઉત્પન્ન થાય છે, 
ગૈ 


૩૪ ગરુડ ષુરાણુ. 


એ કથા હું તને કહું છું.ર ત્રડતુના ત્રષ્યુ દિવસોમાં ધદ્રની ભહ્મહત્યા સ્્રીના 
શરીરમાં રહે છે, માટે એ ત્રણુ દિવસોમાં પાપી પુસ્ષોના શ્વરીરની ઉત્પત્તિ 
થાય છે.૨ે અડકાવને પહેલે દિવસે સ્ત્રી ચંડાલિની કહેવાય છે, બીજે 
દિવસે ખહ્ાહત્યા કરનારી ગણાય છે અને ત્રીજે દિવસે ધોખણુ ગણાય છે. 
આ ત્રણુ દિવસોમાં નારકી જીવોનો જન્મ થાય છે.? પ્રાણી પૂર્વજન્મમાં 
કરેલાં કર્માનુસાર દેહુ ધારણ ડરવા માટે સ્ત્રીના પેટતે વિષે પુસ્ષના વીયેના 
બિંદુસ્પે પ્રવેશ કરે છે,.પ એક રાત્રીમાં વીર્ય રકતની સાથે મળી કીચડ 
ચાય છે, પાંચ રાત્રિમાં ગોળ થાય છે, દશ દિવસમાં કડિન ખોર જેવું 
ચાય છે, પછી માંસના પિડતો આકાર થાય છે.૨ મહિના પછી એ 
ગર્ભને મસ્તક થાય છે, ખે મહિના પછી હાથ વગરે શરીરના ભાગ થાય 
છે, નખ, સ્વાડાં, હાડકાં, ચામડાં, લિગ, અને ચુદા એ ત્રણુ મહિને 
થાય છે.૭ ચેથે મહિને સાત ધાતુઓની ઉત્પત્તિ થાય છે. પઃયમે 
મહિને ક્ષુધા તથા તૃષા ઉત્પન્ન થાય છે. છદટ્ટે મહિને જરાયુથી 
વિટાય છે. અને જમણી બાજુના પેટમાં હરપ%ર કરે છે. માએ 
ખાધેલાં અન્ત તથા પાનાદિકથી તેનું શરીર તથા ધાતુ પૃષ્ટ થાય છે 
અને સુવાને અયોગ્ય એવા નરક અને મૃત્રના ખાડામાં તે પ્રાણી 
સુવે છે.” તેનું શરીર અત્યત સુકુમાર હોય છે. તેથી ત્યાં રહેનારા 
જ૪ીડાઓ કે જે અત્યત ભુખ્યા હોય છે, તેઓ હ્વાણે હ્ણે તેનાં 
રારીરને બટકાં ભરે છે. તેથી પ્રાણીને ધણું દુઃખ થાય છે, અને તેને 
મૂર્છા આવે છે.૬૦ મા કડવા, તીખા, ઉષ્ણુ, ખારા, રક્ષ, અતે ખાટા 
દાર્થો ખાય છે, તેથી તેના સર્વ અંગને વિરૈ વેદના થાય છે. અને તે 
અહારના ભાગમાં આંતરડાંઓથી તથા એળથી વિટાયલે! હોય છે.૬? 
એ સમયે પ્રાણી પોતાનાં મસ્તકને પોતાના પેટને વિશે ધાલી, પીઠ તથા 
મસ્તફતે વાંકાં વાળીને ગર્ભમાં પડ્યો રહે છે અને પાંજરામાં પરેલા 


પાપીએને પડતાં જન્માદિકેનાં દુઃખે. ૩૫ 


પક્ષીતી પેઠે પોતાનાં શરીરતે હલાવી ચલાવી શક્તો નથી?ર આવા 
દુ:ખફારક ગભેમાં દૈવયોગથી તે જીવને સો! જન્મતી સ્મૃતિ પ્રાતત થાય છે, 
એટલે તે પોતાના દુઃખોને સંભારીને અત્યંત શ્વાસ લે છે અને લેને 
જરા પણુ સુખ મળતું નથી.૫? ઉદરમાં આત્માનાં દર્શન કરનારે ભય- 
ભીત થઈ ગયેલો અને સાત ધાતુથી બંધાયલે। જીવ જેણે પોતાને ઉદરમાં 
નાખેલો! છે એવા પશ્વિરતી ખે હાથ જનડીને ગળગળી વાણૌથી પ્રાર્થના 
ભઝરે છે.૫7 જવને સાતમે મહીનેથી જ ત્તાન પ્રાપ્ત થાય છે, છતાં પણ 
તે કંપ્યા કરે છે અને પ્રસૃતિતા પવનવડૅ વિટ્ઠાનો ઝીડો જેમ એક ડેકાણે 
રહેતો નથી તેમ એક ઠેકાણે રહેતો નથી, પરંતુ ગર્ભમાં આડો અવળો 
ફયા કરે છે.૬ પ 

૧ સ્તુતિ કરે છે;-લદ્મીના પતિ, જગતના આધાર, અશુભનો 
નાશ કરનારા, શ્ારણાગત વત્સલ એવા વિષ્ણુતે હું શરણે જાઉં છું.૫* 
હૈ નાથ! હું તમારી માયાથી મે।હિત થઇને દે વિશે તથા પુત્ર અને 
સ્ત્રીની વિશે હું તથા મારં એવું અભમાન કરવાથી સંસારમાં અવતર્યો 
હ્ુ.૨5 ચૈ કુડુંબતે માટે શુલ તથા અશુભ કર્મ કર્યા છે, પરંતુ ફળતા 
ભોક્તા તે। સર્વ ચાલ્યા ગયા.૨ અતે એ અશુભ કર્મ કરવાથી હું એકલે 
અત્યારે ખળું છું. માટે હવે હું માના ગર્ભમાંથી જેવો! બહાર નિકળીશ 
કે આપનાં ચરણુનું સ્મરણુ કરીરા અતે મુક્તિ મળે એવા ઉપાય કરીશ. “ 
હૈ વિદાના અને મૂત્રના કુવામાં પડ્યો છું અને જડરાગ્નિથી બળ્યા 
કરછું તેથી ઇચ્છું છું કે આ નરકના કુંડમાંથી કયારે બહાર તિકળીશ.? * 
જે દીનદયાઇ) પરમાત્માએ મતે આવું જ્ઞાન આપ્યું છે તેને જ શરણે 
જાઉં "કે. ફૂરીને મતે સંસારમાં આવવું પડે નહિ.?' હું ગભેમાંથી કે 
પણુ દિવસ ખણાર નિકળવાની રચ્છા રખતે! નથી. કારણુ કે ગભ- 
માંથી બહાર્‌ નિકળ્યા પછી, પાપફર્મથી મારી દુગિતિ થાય.૨૨ એટલા 


૩૬ ગરુડ સુરાણુ. 


માટે હું આ મહાન્‌ દુઃખમાં પડયે! છું, તોપણુ મને તેનું દુ:ખ લાગતું 
નથી અને હું અહીં જ ર્યો રલ્યો તમારાં ચરણુતેો આશ્રય કરીતે મારા 
આત્માનો સંસારમાંથી ઉદ્ધાર કરીશ.2? 

શ્રીભગવાન્‌ કહે છેઃ-ગભેમાં રહેલા જીવતે આવી ખુદ્ધિ થાય છે, 
અતે તે પરમાત્માનાં દર્શન કરીને તેની સ્તુતિ કરતાં કરતાં દશ મહિનાનો 
ચાય છે, એટલે પ્રસવ કાલને વાયુ તેને તુરત યોનિમાં બહાર કાઢવા 
માટે નીચેના ભાગમાં ફેંકે છે.૨૬ જીવને જેવો પ્રસુતિકાળના પવનને! 
સ્પર્શ્ન યાય છે કે તે જ વખતે નીચે મસ્તક કરી, દુઃખી થપતે યોનિની 
અખૃહાર નિકળી પડે છે. આ વખતે તેને! શ્વાસ રે।કાઇ જાય છે અને તેનું 
સ્કૃતિત્ઞાન પણુ નાશ્ચ પામે છે અર્થાત્‌ તે ભાન વિતાતો થઇ ન્નય છે.? 
અને તે વખતે પૃથ્વીપર્‌ પડેલાં વિદા અને મૂત્રમાં જેમ ઝાડો આળોટે 
તેમ વિષ તથા મૂત્રમાં આળોટે છે અને વિપરીત દશાને પ્રાપ્ત “થઇને 
બેભાન થયા પછી જવ ઉંવા ઉંવા કરીને રડવા માંડે છે.૨* ગર્ભને વિશે, 
વ્યાધિ વખતે, સ્‍્મક્ષાનમાં અને પુરાણુ શ્રવણુ કરતી વખતે જે ખ્ુદ્ધિ થાય 
છે તે ખુદ્ધિ જને હમેશ્રાં સ્થિર થઇને રહે છે, તો કયે! પુસ્ષ બૅધનમાંથી 
મુક્ત ન થાય??૭ જીવ કર્મતો ભોગ કરીતે જ્યારે ગભંમાંથી બહાર 
નિકળે છે ત્યારે જ વિષ્ણની માયા તેને મોહિત કરે છે,₹૬ અને પરાધીન 
થયેલો જીવ જ્યારે માયાને વશ થાય છે ત્યારે કંઇ! પણુ બોલી શકતે 
નથી. પરંતુ પરાધીનપણાથો બાળક વગેરે અવસ્થાનાં દુઃખ ભોગવે છે.૨% 
પારકી ઇચ્છાને નહિ ન્નણુનારા મતુષ્ય તેનું પોષણુ કરે છે અને પોતાના 
મતને ગમતા ઉપચાર્‌। છતાં પણુ પંડે ઉપચાર કરનારાઓને ના કહી 
રાકતો નથી.૨૦ નરક તથા મૂત્ર વગેરેથી અપવિત્ર થયેલી શાય્યામાં સુ 
રહે છે, ત્યાં મચ્છર અને માકડ તેને કરડે છે, શરીરમાં ખરજ આવે 
છે પણુ તેને ખજવાળી શ્રકતો નથી.૨૨ અને જત્તાનરહિત થયેલા તથા 


* પાપીઓને પડતાં જન્માદિકનાં ફુઃખે।. ૩૭ 


રડતા એક જીડાતે જેમ ખીન્ને કીડો બટઢકાં ભરે તેમ ડાંસ, માકડોા, 
મચ્છરો અતે લીખો ત્તાન રહિત થયેલા બાળકની સુમુમાર ચામડીને 
બટકા ભરે છે તેથી બાળક ચીસો પાડે છે,.૨૨ આ રીતે પાંચવર્ષ સૂધી 
બાલ્યાવસ્થાનું દુ:ખ ભોગવીને પછી પૈગંડ અવસ્થાને ભોગવે છે. અને 
તે પછી યોવન અવસ્થામાં આવીને આસુરી સંપત્તિને પ્રાસ કરે છે.*૨ 
બતે સમયે દુષ્ટ વ્યસનેોમાં આસક્ત થઇ ન્નય છે, નીચોના સંગમાં પરા- 
ણુ રહે છે, શ્રાસ્ર અને સત્યપુસ્ષોનો દ્રેષ કરે છે. અને કામથી લંપટ 
બની જય છે.??7 જેણે ઇન્દ્રિયાને જિતી નથી એવા જવ દેવની માયા- 
રૂપ સ્રીને જતેઇને એના હાવભાવથી લેોભાઇ જને અંધતમ નામના 
નરકમાં પડે છે, પતંગીયો જેમ અસિમાં પડે છે તેમ.૦૫ મૃગ, હાથી, 
પતંગીયેો, ભમરો, અને મીન (માછલું) એ રાખ્દ, સ્પર્શે, રૂ૫, રસ અને 
ગંધ એ પાંચ વિષયોથી નાશ પામે છે. જેમ કે હરિણુ વાંસળીના 
શખ્દથી મોહિત થઇને, હાથી હાથણીનેો સ્પરી કરીને, પતેગ દીવાની 
જયોત જઇને, ભમરો ગધ લઇને, માછલું આકડ ઉપર લગાડેલી ગોળની 
ગોળીનો રસ લઇને, આ રીતે એક એક પ્રાણી એક એક રપ્ૂન્દ્રિયના 
રસને. સ્વાદ લઇને નાશ્ચ પામે છે. તો પછી પ્રમાદી એવે મતુષ્ય પાંચ 
ઇન્દ્રિવોથી પાંચ વિષયોનું સેવન કરે છે, તે શા માટે નાશ પામે નહિ (૨5-૨૭ 
કામી પુસ્ષની પૃષ્ટ કામના પૃણુ થતી નથી ત્યારે તેના કેોધમાં વધારે। 
થાય છે, તે શૈક કરવા માંડે છે, અને પછી દેહાભિમાની થઇને પોતાને 
નાશ કરવા માટે કામીઓની સાથે વૈર કરે છે. અને વધારે ખળવાનને 
હાથે માર્યો નય છે. જેમ બળવાન્‌ હાથી નાના હાથીને મારી નાંખે છે 
તેમ.2૬ જે મસતુષ્ય આ રીતે વિષયાસક્તિથી પોતાના અત્યંત દુલેભ 
એવા મતુષ્ય જન્મનો નાઢા કરે છે એના કરતાં વિરૈષ મૂર્ખ કોને 
નાણુવા ?3“ હે ગરસ્ડ ! પૃથ્વીપર સેંકડો નનતિઓમાં જન્મ થાય છે, 


૩૮ ગરુડ સપુરાણુ. 


તેમાં પણુ મનુષ્ય જન્મ દુલભ છે અને તેમાં પણુ ભાહ્મણુ, ક્ષત્રિય અને 
વૈશ્યતી ન્નતિમાં જન્મ થવો એ અત્યંત દુલભ છે. જે પ્રાણી ઉત્તમ 
જાતિમાં જન્મ લઇતે ધર્મનું રહ્ાણુ કરતો નથી, પરંતુ ઉંદ્રિયોતું લાલન 
પાલન કરે છે તે હાથમાં આવેલા અમૃતને પ્રમાદથી ઢોળી નાંખે છે.:* 
આ રીતે જુવાની અવસ્થામાં વિષય ભોગવીને શહ થાય છે અતે સહા 
રંગથી વ્યાકુળ થઇને પીડા પામે છે અતે પ્રથમની પેડ મરણુ પામીને 
મહા દુઃખકારક એર્વાં નરકમાં પડે છે. આ રીતે-નરકમાં પડવું, યાંથી 
પાછું પૃથ્વીપર અવતરવું, વગેરે કર્મની પાશેથી બંધાયેલ પાપીઓ મારી 
માયાથી એવા તે। મોહિત થઈ નય છે કે, તેઓને વિષયે ઉપર્‌ કે!ઇઃ 
પણુ દિવસ વૈરાગ્ય આવતો નથી.*? હે ગરુડ જેઓને અંતકાળ સમયે 
અત્યેટિ નામનાં કર્મે કરવામાં આવતાં નથી એવા નરકના જવેોની ગતિ 
તને મૈ કહી સંભળાવી, હુવે ફરીને તને શું સાંભળવાની ઇચ્છા છે (7૩ 


ટ્તિતેજચિલાતાક્યેવાપિનાનારજીમતિઃ । 

ક (ર જ 

અંસ્ચેદિવમદીનાનાં જિંમવઃતોતુમિચ્છાલે । ૪૨ ।। 

*0* 
અધ્યાય ૭ સે. 

ખભ્રવાહુન અને પ્ેતનો સંવાદ? 


।। તૃતરવાન ।। ર્તિશ્ુત્વાતુમલ્ટ ડવ પિતોડ'વત્થયત્રવત્‌ । 
જનાનાયપવાસર્યવુનઃવપચ્છવેરવય્‌ ॥ ? ।। 
સૂત કહે છે;-હે શ્રોતકાદિક ત્રરપિઓ ! ગરુડ નરકોના જીવોનું દુ:ખ 
સાંભળીને પિપળાન! પાંદડાની પેઠે કંપી ઉઠયા, અને મનુષ્યોના ઉપકાર 
માટે ફરી કેશવને પ્રશ્ન પૂછવા લાગ્યા.? 








બભ્રુવાહુન અને પ્રેતનો સંવાદ. ૩૯ 


ગસ્ડ પૂછે છે:-મતુષ્ય, પ્રમાદ્થી કે ખુહ્દિપૂર્વક પાપકર્મો કર્યા પછી 
કયા ઉપાયોથી યમના દુઃખોને ભોગવે નહિ, તે મતે કહોા.ર હે માધવ ! 
હે મહારાજ ! દીન બુદ્ધિવાળા પ્રાણીએ સંસારરૂપી સમુદ્રમાં રૂખી મયા 
હોય છે, અને તેઓની ખુદ્ધિ પણુ પાપથી હણાયયલી હોય છે તથા વિષ- 
યાર્મા તેઓ રચ્યા પચ્યા રહે છે. આવા પ્રાણીઓના ઉદ્ધારને માટે 
પુરાણામાંથી આપ નિશ્રય કરીને ઉપાય બતાવે કે, જે ઉપાય કરીને 
મનુષ્યો સદૂગતિતે પામે.૨-# 

શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે:-હેૈ ગરુડ ! તમે મનુષ્યોના કલ્યાણુની વાત 
ઠીક પૃછી. હું તમને મનુષ્યોના કડલ્યાણુનો ઉપાય કહું, તે તમે સાવધાન 
થઇને સંપર્ણુ રીતે સાંભળો. હે ગસ્ડ ! પ્રથમ મેં તને પુત્રવિનાની અને 
પાપીઓની દુર્ગીતે કહી. પુત્રવાળા અને ધમાત્માઓની કોઈ પણુ દિવસ 
દુર્ગાત થતી નથી.* કે કોઇ પણુ કર્મના દોપથી પુત્રની પ્રાપ્તિ થતી ન 
હોય તે પુત્રની પ્રાતત માટે ઉપાય ડરવા.” હુરિવંશની કથા સાંભળવી, 
અથવા તે! શતચંડીનું વિધાન ડરવું, અથવા તો ભક્તિથી શ્રી શિવનું 
આરાધન કરવું વગેરે ઉપાયોથી ખુદ્ધિમાન્‌ પુચ્ષૅ પુત્ર ઉત્પન્ન કરવો.“ 
પુત્ર યું નામના નરકમાંથી પિતાનો ઉદ્ધાર કરે છે, તેથી સાક્ષાત્‌ ખહ્માએ 
પુત્ર એવું નામ પુત્રનું પાડયું છે.” એક પણુ ધર્માત્મા પુત્ર સવ કુળને 
તારી દે છે અને પુત્રોદારા પરલેકોને પણુ મેળવે છે, આવી સનાતન 
શ્રતિ છે. આ રીતે વેદોમાં પુત્રનું ઉત્તમ માહાત્મ્ય કહ્યું છે, માટે 
પિતા પુત્રનું મુખ જંધ્તતે પિતૃઓના ત્રડણુમાંથી મુક્ત થાય છે.૨૫ પુત્રના 
શરીરનો સ્પશે કરીને મનુષ્ય ત્રણે ત્ઠણુમાંથી મુક્ત થાય છે. આ રીતે 
પુત્ર, પૌત્ર અને પ્રષૈત્રોવડે યમના લેોકાતે ઉલ્લંધન કરીને સ્વગેમાં જાય 
છે.મ ર૨ ખ્ાછાવિધિથી પરણેલી સ્ત્રીનો પુત્ર સ્વર્ગાદિક લૈકર્માં લઇ જય છે, 
અને પોતાની ઈચ્છાથી મ્રહણુ કરેલી સ્રીતે પુત્ર નરકમાં નાંખે છે. આમ 


જાણીને હૅ ગરુડ ! હીન ન1તિની કન્યા સાથે પરણુવું તહિ.૫? પાતાનતી 
જતના પુસ્ષથી પોતાની ન્નતની સ્ત્રીને વિષે જે પુત્ર ઉત્પન્ન થાય છે તે 
પુત્ર હે ગરુડ ! ઓરસ કહેવાય છે. તેઆ જ શ્રાદ્દ કરે છે, તો પિતૃઓને 
સ્વર્ગે મળે છે.૫7 પુત્ર શ્રાધ કરે તો પિતૃએ સ્વર્ગમાં જય એમાં તે શં 
જ કહેવાનું. પરંતુ બીનઓથી કરેલા શ્રાદ્ધવડે પણુ પ્રેત સ્વગેમાં જ્ય 
છે, એ કથા તમે સાંભળેા.? આ વિષયમાં એક પુરાતની ઇતિહાસ 
કહેવામાં આવે છે, જેમાં ઉત્તર ક્રિયા કરવાનું પરમ માહાત્મ્ય વણુંવ્યું ' 
છે. હૈ ગસ્ડ ! પૂર્વે સેતાયુગમાં બભ્રુવાહન નામનો એક રાજન હતો. એ 
ખળવાન્‌ રાન્ન મહોદય નામના સુંદર નગરમાં રાજ્ય કરતો હુતે।.૫”૭ તે રાજન 
યત્ત કરનારે, સંપત્તિવાન્‌, બાહ્ાણોનું રક્ષણુ કરનારો, સાધુ પુરષો 
ઉપર વત્સલતા રાખનારો, શીલ તથા આચાર સંપન્‍ન, દયા અને 
દાક્ષિણય યુકત હતો, તે રાન પોતાની પ્રજનું ઔરસ પુત્રની 
પેડે ધર્મથી પાલન કરતો હતો, નિય ક્ષત્રિય ધર્મમાં પરાયણુ રહેતો 
હતો. દંડ કરવા યેગ્ય પુસ્ષાનો દંડ કરતો હતો.“ તે મહા ખાહુવાળા 
રા” એક દિવસ સેના સાથે ષૃગયા કરવાને ગહન વનમાં પેઠો. તે વન 
અનેક શક્ષાોથી ભરપૂર હતું.” અતેક મૃગાથી ભરપૃર હતું અને અતેક 
પક્ષીઓથી ગાજી રહેલું હતું. તે સમયે રાન્નએ વનમાં દૂરથી એક મૃગને 
દીડું એટલે રાજ દઢ એવું બાણુ મારીને તે મૃગતે અત્યંત વિધી 
નોંખ્યું. મૃગ પણુ બાણુને લપ્્તે તે વનમાં અદસ્ય થઈ ગયું,?-૨ર૨ 
પછી રાજ લેહીથી ભીંન્નયલા માર્ગે થધતે તે મૃગતી પાછળ દોડયે।. 
અને દોડતાં દોડતાં ખીન્ન વનમાં પેઠો.૨૨ ત્યાં પરિશ્રમ અતે ભુખથી 
રા”્ન થાકી ગયે! અને તડકાના તાપથી મૂછિત થઇ ગયે, તે પછી એક 
જળાશ્નયતી પાસે ગયો અને ધાડા સાથે તે જળાશ્ઞયમાં ઉતરીને કમ 
ળના ગંધાદિકથી સુગંધી એવું જલાગ્નયનું પાણી પીધું અને પરિશ્રમથી 
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રહિત થપતે રાન્ન બભ્રવાહન, જળાશયમાંથી બહાર નિકળ્યો,૨૪-૨૫ અને 
જુવે છે તો એક વડનું ઝાડ દીદું. તની છાયા શીતળ અને મતેોહર હતી. 
તે મોટી ડાળીઓથી વિસ્તારવાળા અને પક્ષીઓના સમુદાયથી ગાજ રહેલે। 
હતો..? આ વડ તે વનમાં એક મહાન્‌ પ્વજદડની પેંઠે ઉભો! હતો. તે 
રાજ તે વડના મૂલ નીચે જપ્તે ખેઠો.૨૭ થોડી વાર્‌ પછી તેતે એક 
શ્રેતનાં દર્શન થયાં, આ પ્રેતની પદ્રિયો ક્ષુધા અને તૃષાથી વ્યાકુળ હલી, 
તેના માથાના કેશ ઉંચા હતા, શરીરે મલીન, ઝુબડોા તથા માંસ વિનાતે। હતે 
અતે તેનો દેખાવ ભયંકર હતે।.૨૬ ખબભ્રવાહુન રાન્ન તે ભયકર અને ધાર 
ગ્રેતને જઈને વિસ્યમ પામ્યો અને ભયંકર વગડામાં રાન્નને આવેલો 
“ધને તે ધૈતના મનમાં પણુ આશ્ચર્ય થયું અને હે ગરુડ ! તે કેતે 
રા”નની પાસે આવીને તેને કહ્યું;૨૯-૨૦ હું તમારાં દર્રન કરીને પ્રેતપ- 
ણુા।માંથી છૂટો થઇને પરમગતિતે પામ્યો છું અને હે મહાબાહવાળા 
રાન્ન ! તમારા સમાગમથી ભાગ્યશાળી થયે છું.૨? 

રાજા પૂછે છે;--હે પ્રેત ! તને કયા કર્મના વિપાકથી કાળા રંગનું 
ભયંકર સુખનું ધણું અમંગળ તયા લર્યકર દૈખાવનું પ્રેતપણું પ્રામ થયું 
છે (૨૨ હૈ તાત ! તું પ્રેતપણુ।નું સર્વ કારણુ મને કહી ખતાવ. વું કે।ણુ 
છે ? અને કયા દાનથી તાસ પ્રેતપણું દૂર થાય, તે કહે.૨* 

ગ્રેત કહે છે;--હે શ્રેણ રા'ન ! હું કયા કારણુથી પ્રેત થયે। છું, એ 
સર્વ આરંભથી તમને કડું છું. તમે પ્રેતપણાનું કારણુ સાંભળીને મારા 
ઉપર દયા કરવાને યોગ્ય છે.*7 પૂર્વે વૈદિશ નામતું એક નગર હતું, 
તેમાં સવ ન્નતતી સંપત્તિ ભરેલી હતી, અનેક દેશોની તે રાજધાની હવું, 
અનેક રત્નોથી ભરપૃર હતું, હવેલીઓ અને પ્રાસાદોની રોભાથી ભરપ્રર 
હતું અનેક જાતના ધર્મે ત્યાં વ્તાતા હતા, ત્યાં હું રહેતો અને નિત્ય 
દેવતાઓનું પૂજન કરવામાં પરાયણુ રહેતો હતો.€૫-૨5 ડું નતે વાણીઓ 
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અને મારું નામ સુદેવ હતું. મૅ યજ્ઞોથી દેવાને અને શ્રાદ્ધોધી પિતૃઓને 
તૃત કયાં હુતા.૨” વળી મૅ અનેક જાતનાં દાતો દઇને બાહાણોને સેતે- 
ષ્યા 'હુતા. ગરીખોને, આંધળાઓને અને કૃપણાને પણુ અતેક નનતનાં 
અન્ન આર્પ્યા હતાં.૨“ પરંતુ દૈવયોગથી એ સર્વ નિષ્ફળ થયું હતું. મારું 
પુણ્ય નિષ્કૂળ શ્ઞા માટે થયું, તેનું કારણુ હું તમને કહું તે તમે સાંભળે.*“ 
મારે ધેર સંતાન ન હતું, તેમ મારે સ્નેહી કે ભાઇ કે ન હવું, તેમ 
મારે! કોઇ તેવો મિત્ર પણુ નહતો કે જે મારી ઉત્તર ક્યા ડરે.:” હૈ 
મહારાજ! જેની પાછળ સોળ માસિક શ્રાદ્ધ કરવામાં આવતાં નથી તે 
મનૃષ્ય બ્રેતપણા।માંથી છૂટતો નથી. પછી તેની પાછળ ભલે સો શ્રાદ્ધ 
કરવામાં આવે.”* માટે હે રાજા! તમે મારી પાછળ મારી ઉત્તર ક્રિયા 
કરીને મારો ઉદ્ધાર કરે. કારણુ કે જગતમાં જેનું કોઈ સંબંધી ન હેય 
તેનો સંબંધી રાજા કહેવાય છે./૨ માટે હે રા્જેદ્ર ! હું તમને મણિએઓ 
અને રત્તો આપું, તેમાંથી તમે મારી પાછળ સર્વે માસિકો સારીને મારી 
સદગતિ થાય અને પ્રેતની યોનિમાંથી મારે ઉદ્દાર થાય એવી રીતે મારી 
ઉત્તર ફ્રિયા તથા શ્રાદ્ધ કરીને મારે ઉદ્ધાર કરે.* હે શરવીર રાજન ! 
તમે નને મારું પ્રિય ડરવાની ઇચ્છા કરતા હો તો મારે પ્રેતપણુમાંથી 
ઉદ્દાર કરે।. કારણુ કે હ્રુધા, તૃષા, વગેરે દુ:ખોને લીધે હું હવે ષેતપણુને 
સહન કરી શકતો નથી. આ વતને વિષે સ્વાદિછ ને શીતલ પાણી 
તથા મીઠાં ફળ છે. હું જુખથી અને તરસથી પીડા પામુ છું છતાં કોઇ 
પણુ વાર ફળ ખાઇ શ્ઞકતો નથી. અને તૃષાથી પીડાઉં છું, છતાં પાણી 
પી શક્તો નથી.” માટે હે રાજ ! મારી પાછળ નારાયણુ બાલ તથા 
વૈદિક મંત્રોથી મારી સર્વે ઉત્તર ક્રિયા કરવાર્મા આવે તો મારું પ્રેતપણું 
અવસ્ય દૂર થાય. મારા સાંભળવવામાં આવ્યું છે કે, વેદના મંત્રો, તપ, 
દાન, સર્વ પ્રાણીઓના ઉપર દયા, ઉત્તમ પ્રકારનાં શ્રાસ્રાનું શ્રવણુ, વિષ્ણુનું 
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પૂજન, સ”્જત પુરષોની સંગત, આ સવૅ પ્રેતયોનિતો નાશ્ષ કરે છે, 
એમ મારા સાંભળવામાં આવ્યું છે. ૪૬-૪૬ સાટે હે રાળ! હવે ડું 
તમતે પ્રેતપણુ।નો નાશ્ષ કરનારી વિષ્ણુની પૂજાનો વિધિ કહું છું. 
હે રા'ન! ન્યાયથી ખે સોનામહોર મેળવવી અને તેતી એક નારા- 
મણુની પ્રતિમાં બનાવવી. તે નારાયણુની મૃતિતે અનેક જાતર્ના 
સુગધી જળથી નવરાવી પીતપીતાંબર પહેરાવવા, સર્વે જાતનાં આભૃષણો 
પહેરાવવાં અને પછી તે મૂર્તિતે સિઠાસન ઉપર્‌ પધરાવીને તેની પૃન્ન 
કર્વી./૯-૫૦ ગૉ મૃતિમાં પૂર્વ તરફ શ્રીધર ભગવાનતી પૃન્ન કરવી, 
દક્ષિણુમાં મધુસ્રદન ભગવાનની પૃજ કરવી, પશ્રિમમાં વામન ભગવાનની 
ને ઉત્તરમાં ગદાધર ભગવાનની પૃજા કર્વી,*૧ સધ્ય ભાગમાં ખહ્નાની 
તથા મહાદેવની વિધિપૂર્વક ચંદન, અક્ષત અને પુષ્પાદિકથી પૂન્ન કરવી. પર 
તે”પછી તેને પ્રદક્ષિણા કરવી, અસ્િમાં હોમ કરીને રવાને તૃત ફરવા. 
ઘી, દહી, અને દૂધથી વિશ્વદેવતાને તૃત કરવા.«* તે પછી સ્નાન કરવું, 
તમ્રતા તથા સાવધાની સાથે યજમાતે નારાયણુતી આગળ વિધિપૂર્વક 
પોતાની ઉત્તર ક્રિયા કરવી.“ એ શ્રાહ ક્રિયા શ્ાસ્રાતુસાર ક્રોધ અને 
લોભને! ત્યાગ કરીને કરવી તથા નીલ્ોત્સગેની ક્રિયા પણુ કરવી એટલે 
તીલ પરણાવવી."" થ્રાહ્મણુની પાછળ તેર પદ્દેનું દાન દેતું અને શાય્યાનું 
દાન દઇને ત્રેતલટ આપવે.“5 

રાજ પછે છે;--હે પ્રેત ! પ્રેતધટ કેવી રીતે કરવા અને ડઈ 
વિધિથી આપવે।? એ વાત સર્વ લોકોના ઉપર દયા કરવા માટે પ્રેતને 
મુક્તિ આપનારા પ દાન મતે કહો.” 

પ્રત કહે છે;--હે મહારાજ ! તમે સારે પ્રશ્ન કયૉ, જે દાન 
દેવાથી પ્રેતપણું નાશ પામે એવી કથા હું તમને કહું તે તમે સાંભળે.“ 
ગ્રેત ધટ નામનું દાન સર્વ પાપોને નાશ કરનારું છે, સવે લોકોમાં દુર્લભ. 


૪૪ ગરુડ પુરાણ. 


છે અને દુર્ગતિનાો નારા કરનારું છે.“ સારી રીતે તાવીને શુદ્ધ કરેલાં 
સુવર્ણના બહ્મા, શંકર, વિષ્ણુ અને લોકપાલ તથા એક ધડો બનાવી, 
ધી તથા દૂધથી ભરીને ભક્તિથી ખાહ્મણુને નમસ્કાર કરીને આપવો, 
ખનન સેંકડો દાન દેવાનું કઈ પણુ કારણુ નથી.૬* મધેય ભાગમાં ભરહ્મા 
શૈકર વગેરેની પનન કરવી ને પૂર્વાદિક દિશાઓમાં તથા ધડાના કંટમાં 
લોકપાલેની અનુક્રમે પૃન્ન કરવી.૬? 

હૈ રાજન | ધૂપ, પુષ્પ તથા ચદતોવડે વિધિપૂવેક પૂન્ન કરીને પછી 
દહી તથા ઘીથી ભરેલા સોનાના ધડાનું દાન દેવું.૬૨ એ દાન સવે દાનો 
કરતાં અધિક અને મહા પાપતો નાશ ડરનારં છે. માટે હે રાજન્‌ | 
શ્રેતભાવની નિશ્ત્તિ કરવા માટે શ્રદ્ધાથી એ દાન કરવું.૧ 5 

શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે;--હે ગરુડ | આ પ્રમાણે રાજ પ્રેતની સાથે 
વાત કરતો હતો, એટલામાં તેની પાછળ તેની સેના હાથી, ધોડા, અને 
રથોાની સાથે આવી. રાજની સેના આવી એટલે પ્રેત રાજનને મહા 
“મણિ અપૈણુ કરીને નમસ્કાર કરીને ઉત્તર ક્રિયા કરવા માટે પ્રાથના કરીને 
અટદસ્ય થઇ ગયે।.૬૫ રા“ન પણુ તે વનમાંથી ખાઢાર નિકળીને પોતાના 
નગર તરક ગયો તથા ભાં આગળ પ્રેતના કહેવા પ્રમાણે તેની સવ ઉત્તર 
[ક્રિયા વિધિથી કરી અને તેતું પુણ્ય પ્રેતતે આપ્યું; તેથી પ્રેત પ્રેતપણા* 
માંથી છૂટે થધને સ્વગેમાં ગયે.૧૬-5૭ આ રીતે ખીજાએ ઉત્તમ ક્રિયા 
કરવાથી પ્રેતતી સદગતિ થઇ તો! પછી પુત્રે કરેલા ત્રાહ્ધી પિતા 
'સ્વડીમાં ન્નય તેમાં તો કહેવું જ શું ?₹૬૬ આ પગિત્ર પ્તતિહાસ જે સાંભળે 


અથવા તા ખીન્નને સંભળાવે છે તે બન્તે જે પાપકમે કરતારા હોય છે 
તતા પણુ પ્રેતતી ગતિને પામતા નથી.૬૯ 


રસિદ્ાામમપુળ્યશુળોતિશ્રાયવેશયઃ । 
તલૌપેતત્વમાયાત!યાપાગારગુતાથષિ । ૧૨ ।। 


સમરણુ સમયે કરવાનાં કર્મો તથા દાને, ૪પ 


અયયાય ૮ સે. 
મરણ સમયે કરવાનાં કર્મા તથા દાને! 


1 મટ ૩વાત || આાથષ્મિયાત્રિ્યાંતવીવટ્ણુજતિનામમ 
જતબ્યાસાયયાપુગેસ્સયાચવયયપમો ।। ? ॥। 


ગસ્ડ પૃણે છે;--હે કેશવ પ્રભુ ! પુણ્યવંત પુરુષોએ મરણુ સમયે 
આ લેોકમાં શું શું કરવું, તથા તેના પુત્રોએ કઇ કઇ ક્રિયા કરવી, એ 
સર્વ ક્રિયા મને કહો. 


શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે;--હે ગરુડ 1 મનુષ્યોના હિતને માટે તમે 
સારે પ્રશ્ન પૃછયે છે. ધામિક પુસ્પરોએ કરવા યોગ્ય સર્વ કર્મ હું તમને 
ઝડ છું.? પુણ્યવાન્‌ પુસ્ષે શદ્દ વયમાં પોતાના શરીરને વ્યાધવાળું જ્ેઇને, 
પોતાના ગ્રહોને પ્રતિકુળ જેતે તથા પ્રાણુનો શબ્દ સાંભળવામાં આવે 
નહિ ત્યારે પોતાનું મરણુ નનણી લષતે નિભય થવું, તંદ્રાનો ત્યાગ કરવો! અને 
ન્નણીતા તયા અજાણ્યા પાપેનું પ્રાયશ્રિત્ત કરવું.૨₹ અને પોતાના મરણુનો 
સમય પાસે આવે એટલે રદ્દ જળથી સ્નાન કરવું, શ્રાલિત્રામતી મૃતિની 
પૃજ્ન કરવી,” ગંધ, પુષ્પ, કેશર, તુલસીપત્ર, ધૂપ, દીપ તથાલાડુનું નેવેઘ 
ધરીને પૂજન કર્વું.5 તે પછી બાહાણુને તે નેવેઘ્મમાંથી ભાજન કરાવીને 
દક્ષિણા આપવી અને અપષ્ટાક્ષરી અથવા તો દ્દાદશાક્ષરી મંત્ર જપવે।.” 
વિષ્ણુસહસ્ર નામનો અથવા તો શિવસહુસ નામતે પાડે કરવો અથવા તો 
સાંભળવે।. કારણુ કે શ્રી હરિનું નામ સાંભળવાથી મતુપ્યોનાં પાપ નારા 
પામે છે.“ બાંધવોએ રેાગીની પાસે આવીને શેક કરવો નહિ, પરંતુ 
મારાં પવિત્ર નામતું વારંવાર સ્મરણુ અને પ્યાન કરવું, મત્સ્ય, ફૂર્મ, 
વરાહ, નરસિહ, વામન, રામ, બળરામ, શ્રીકૃષ્ણ, ખુદ્દ, કલ્ઝી આ ૬શ્ઞ 


૪૬ ગરુડ મુરાણુ. 


નામ વિદ્દાતોએ વારંવાર સંભારવાં. જેઓ રે।ગીની પાસે આ ૬શ્ષ નામનું 
સ્મરણુ કરે છે તે બાંધવો કહેવાય છે.“-૫? જે પુરષ શ્રીકૃષ્ણુ એવું 

માંગોલેક નામ વાણીથી ખાલ્યા કરે છે તે પુસ્ષનાં કરોડો મહા પાપ 
પણુ તુર્ત ભસ્મ થળ નય છે.૨ર સરણુ સમયે અજમિલે પોતાના 
પુત્ર નારાયણુનું નામ લીધું હવું, તેથી તે સ્વગમાં ગયો હતો. તો! પછી 
શ્રદ્ધાથી ને નારાયણુનું નામ લેવામાં આવે તો કહેવું જ શ્ું?પ 2 દુરાત્મા 
પુસ્વો પણુ શ્રીહરિનું સમરણુ કરે છે, તો તેનાં પાપનો નાશ કરે છે. કારણ 
'% અસચિતે ઇચ્છા વગર પણુ જે અડકવામાં આવે છે તો તે અડનારાને 
ખાળી ર છે.૬7 માટે હે ગસ્ડ ! હરિના નામની પાપતે। નાશ કરવામાં 
જેવી શક્તિ છે તેવી શક્તિ પાપીઓમાં પાપ કરવાની નથી.૨”“ યમરાજા 
પોતાના દૂતોને કહે છે કે, હે દૂતો! તમે નાસ્તિક મતુષ્યોને મારી પાસે 
લાવજે, પણુ શ્રીહારતું નામ સ્મરણુ કરનારાને મારી પાસે લાવશે! મા. “ 
અગ્યુત, કેશવ, રામ, નારાયણુ, ગૃષ્ણુ, દામોદર, વાસુદેવ, હરિ, થીધર, 
માધવ, ગોપીકાવલ્લભ, જન૪ીનાથ, રામચૅદ્ર આ સવેનું અમે ભજન કરીએ 
છીએ. એ રીતે જે ભગવાનનાં નામનું ભજન ડરે છે,” તથા કહે છે % હૈ 
કમળનયન, હૈ વાસૃદેવ, હે વિષ્ણુ, હે ધરણીધર, હૈ અચ્યુત, હે શંખચકપાણિ, 
આપ અમાર શરણું થાવ. આ પ્રમાણે જેએ ભગવાનના નામનું રટણ 
કર્યા કરે છે તે પાપરહિત પુરુષાને, હે દૂતો ! તમે દૂરથી ત્યાગ કરશે.” “ 
વળી રસને જણુનારા અતે નિષ્કિચન એવા પરમહંસોનાં મૅડળાએ 
સેવેલાં થ્રીમુકુદ ભગવાનના ચરણુ કમળના રસથી જેઓ નિત્ય વિમુખ 
રહેતા હોય, તેઓને અને નરકના માગમાં તૃષ્ણા રાખનારા પાપીઓને મારી 
પાસે પકડી લાવન્ને.₹** વળી જેઓની જીભ ભગવાનના ગુણાનુવાદ અને 
નામ લેતી ન હોય, જેઓનું ચિત્ત ભગવાનનાં ચરણારવિદનું સ્મરણુ કરતું ન 
હાય, જેઓનું મસ્તક ભગવાનને ફદી નમસ્કાર કરતું ન હોય, તથા જેઓ 


મરણુ સમયે કરવાનાં કમોં તથા દાને. ૪છ 


ભગવાનની આરાધના કરતા ન હોય એવા દુષ્ટેને મારી પાસે લાવેો.૨૦ હે 
ગસ્ડ! વિષ્ણના નામતું ઉચ્ચારણુ જગતમાં મંગળકાર્ક ગણાય છે અતે 
મહા પાપોનું ખરં પ્રાયશ્ચિત્ત કહેવાય છે.૨૨ જે મનુષ્ય નારાયણુના ન#મથી 
વિમુખ રહે છે તેને પ્રાયશ્ચિત્તો પણુ પવિત્ર કરતાં નથી. જેમ નદી મદ્યના 
ધડાને પવિત્ર કરતી નથી તેમ.૨૨ શ્રો પૃષ્ણુનું નામ લેવાથી પાપીઓનાં 
પાપ દૂર થાય છે, અને તેઓ નરકનાં દશન કરતા નથી તેમ સ્વમ્રામાં 
પણુ કોઇ દિવસ યમના કે તેના દૂતોનાં દર્શન કરતા નથી.ર? રાસ, 
હાડકાને લોહીયી ભરેલો જે મનુષ્ય મરણુ સમયે બાહ્ાણોને ગાયનું દાન 
દે છે તથા શ્રી કૃષ્ણુનું સ્મરણુ કરે છે તે પુસ્ષ વેતરણીમાં પડતો 
નથી.ર૪ સાટે મરણુ સસયે શ્રી મહા વિષ્ણનાં પાપોનો નાશ કરનારા 
નામનું સ્મરણુ ડરવું અને ગીતાનો તથા વિષ્ણસહુસ્ર નામને પાડે કરવો 
તવા સાંભળવે..ર૨" મરણુ સમયે એકાદશીના ત્રતનું પુણ્ય, ગીતા, ગૅગા- 
જળ, તુલસી પત્ર અતે વિષ્ણુના ચરણુનું જળ તથા વિષ્ણુનાં નામ 
મોક્ષ આપનાર થઈ પડે છે.૨૧ તે પછી ધીને સુવર્ણ સાથે અન્ન 
આપવાનો સંકલ્પ ફેરવે, અને વેદ ભણેલા ખાહ્મણુને વાછરડા સાથે ગાયનું 
દાન દેવુ. ર૭ જે સનુષ્ય મરણુ સમયે થોડું અથવા તો ધણું દાન આપે 
છે તો તે દાન અક્ષય ફળ આપે છે, અને દાન કરનારે પુત્ર સુખ ભોગવે 
છે.૨“ અંતકાળ સમયે ઉત્તમ પુત્રે પિતામાતાને માટે સવે જાતનાં દાન રેવાં. 
ધર્મમાં કુશળ એવા પુસ્ષો એટલા માટે જ જગતમાં પુત્રની ઇચ્છા ડરે 
છે.૨“ પિતા અર્ધી આંખો વીંચીને પૃથ્વીપર પડયો હેય ત્યારે તેના 
પુત્રોએ તેણે મંળવેલા ધનઉપર્‌ ્ષ્ણા કરવી નહિ.૨” ઉત્તમ પુત્ર જે 
દાન આપે છે, એ દાનના પ્રભાવથી તે જીવે છે ત્યાં સૂધી પરમ સુખી 
રહે છે અને પરલોકમાં જનારા માગમાં આતુર સમયે કરેલાં દાનથી 
દુ:ખી થતો નથી ૨? મરણુ સમયે તથા ત્રહણુ સમયે એ ખે સમયનાં 


૪૮ ગરુડે પુરાણુ. 


દાન શ્રેઇ ગણાય છે. માટે તભ વગેરે આઠ મહાદાન અવસ્ય આપવાં.2? 
તલ, લોહું, સુવર્ણ, કપાસીયા, મીઠું, સાત ન્નતર્નાં ધાન્ય, પૃથ્વી અને 
ગાય આ એક એક દાનને પવિત્ર કહેલું છે..૨ આ આઠ મહાદાન મોટાં 
પાપને! નાશ કરે છે, માટે અંતકાળે મરણુ સમયે તેનાં દાન કરવાં, હવે 
તે દાનર્નાં ફૂળ કહું છું તે સાંભળા.* 7 મારા શરીરના પરસેવામાંથી ત્રણ 
તનાં પવિત્ર તલ ઉત્પન્ન થાય છે. માટે તેના દાનથી અસરે, દાતવે। 
અને દૈત્યો તૃત થાય છે.૩* ધોળા, કાળા તથા તમાકુ રંગના તલનું 
દાન દેવાથી મન, વાણી અને કાયા અ ત્રણુથી સંત્રહ કરેલાં પાપને! 
નાશ્ન ડરે છે.૨5 પૃથ્વી ઉપર હાથ ધરીને લોઢાનું દાન દે છે તો યમ- 
રાજની સીમામાં તથા તેના માગમાં પુરુષ જતે નથી.૨૭ મુવાડે, મુસલ, 
દંડ, તરવાર અને છરી આ યમના હાથમાં જે રશસ્ર છે તે પાપીઓને શિક્ષા 
ઝુર્વા માટે છે.2“ એ યમ રાનનાં રાત્રોતી પ્રસન્નતાને માટે જ ૬ાન 
દેવાનું કહ્યું છે માટે યમ લોકમાં સુખ આપનાર દાન દૈવું,૨“ ઉર્ણુ, 
સ્યામચૂત્ર, શુંડામક, ઉદુંખર, રોષેખબલ એ યમના દૂતો લે।ઢાના દાનથી 
સુખ આપે છે. હે ગરડ ! પરમ ગુપ્ત દાનોમાં ઉત્તમ દાન તમે, 
સાંભળો. જે દાન દેવાથી ભુર્લોક, ભુવર્લોક અને સ્વર્ગ લેકકના સર્વે રહે* 
વાસીએ પ્રસન્ન થાય છે.7૫ બહ્યાદિક, ત્રડષિઓ, દેવતાએ, અને 
ધર્મરાજના સભાસદો સુવર્ણુનાં દાનથી સંતુટ્ટ યાય છે અને વર આપ 
છે.”૨ તે માટે પ્રેતના ઉદ્ધાર અર્થે સુવર્ણુતું દાન દેવું. હે તાત ! સુવર્ષ્યુનુ 
દાન દેનારો યમ લોકમાં જતો નથી પણુ સ્વર્ગમાં નય છે.“ર લાંબા 
વખત સૂધી સૂય લોકમાં વસે છે અને પછી આ લોકમાં રૂપાળે, 
ઘામિક, વકતા, લદ્વીવાન્‌ અને મહાપુસ્ષાર્થી રાજન થઇને અવતરે છે.7₹ 
કપાસીયાનું દાન દેવાથો યમના દૂતોનેો ભય લાગતો નથી, મીઠાનું દાન 
દવાથી યમતો ભય દૂર થાય છે,./" લેોહું, મીઠું, કપાસીયા, તલ ને 


મરણુ સમચે કરવાનાં કર્મો તથા દાને. ૪૯ 


સુવર્ણુનાં દાનથી યમલેકનાં રહેવાસી ચિત્રચુમ વગેરે પ્રસન્ન થાય છે.?* 
સાત ધાન્યનાં દાનથી ધર્મષ્વજ પ્રસન્ન થાય છે અને ખીન્ન ત્રણુ દરવાન્ન 
ઉપર ઉભા રહેનારા પણુ પ્રસન્ન થાય જે. ચોખા, યવ, ધઉં, શ્રગ, 
ભડદ, કાંમ અને ચણા આ સાત ધાન્ય ન્નણુવાં.:“ એક ગાયના ચામડાં 
જેટલી જ પૃથ્વીનું નને સુપાત્રને વિધિપૂર્વક દાન કરવામાં આવે છે તે 
ખઊાહત્યા્માંથી પવિત્ર કરે છે. આવે મુનીશ્વરોએ નિશ્ચય ડર્યો છે.:* 
રાજ્યમાં રહીને જે મહાપાપ કરવામાં આવે છે, તે પાપ, તવ્રતથી, તીર્થથી, 
અને દાનથી નાશ્ઞ પામતું નથી. પરંતુ કેવળ પૃથ્વીના દાનથી નાશ પામે 
છે. જે પુરુષ ભરાહ્મણુને ધાન્યથી શોભાયમાન એવી પૃથ્વીનું દાન 
કરે છે તે દેવતા અને અસુરેથી પૂન્ય થઇને પદ્રના ભવનમાં ન્નય છે.પ 3 
હૈ ગસ્ડ! ખીન્નં દાન ધણું જ થોડું ફળ આપે છે પરંતુ પૃથ્વીદાનનું 
કૂળ રોજ રોજ શ૬ૃદ્ધિ પામે છે.૫૨ જે રાજા બાહાણુનતે પૃથ્વીનું દાન 
દૈતા નથી તે રાક્નને ખીન્ન જન્મમાં એકે ગામમાં રહેવાને ઓરડી પણુ 
મળતી નથી અને તે જન્મે જન્મે દરિદ્રી અવતરે છે.પ૩ રાજપણાના 
અભિમાનથી પૃથ્વીનું દાન આપતો નથી તે। શેષનાગ જ્યાંસુધી પૃથ્વી 
ધારણુ કરે છે ત્યાંસૃધી તે નરકમાં રહે છે.“7 માટે રા'એ પૃથ્વીનું દાન 
અવસ્ય દેવું અને અસમથે એવી પ્રજ્નએ પૃથ્વીના દાનને ટેકાણે ગાયનું 
દાન દેવાનું મે કહ્યું છે.“5 માટે હે ગસ્ડ ! અંતકાલતે સમયે અંતધીનુ, 
સ્દ્રધેનુ, ત્રદણુધેનુ, અને વૈતરણી ધેનુનું દાન દેવું. હે ગસ્ડ ! ગાયનું દાન 

ત્રણે પાપોમાંથી તારે છે.*૬-5૭ બાલ્યાવસ્થામાં, ઝુમારાવસ્થામાં, યોવન 
અવસ્યામાં, શદ અવસ્થામાં, જન્માંતરમાં, રાત્રે, પ્રાતઃકાળમાં, મધ્યાહે, 
સાયકાળે ને સંધ્યાકાળે જે પાપ કરવામાં આવે છે તથા મન, વાણી 
અને કાયાથી જે પાપ કરવામાં આવે છે તે સવે પાપ દુઝણી વાછરડાવાળી 


એક કપિલા ગાય સર્વ સામગ્રી સાથ તપ અતે ત્રત કરનારા વેદ નાણુ 
જ 
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નારા ભાછ્ાણુને દાનમાં આપવાથી સવ પાપ નાશ પામે છે. અને ગાય 
અંતકાળે દાતાનોા પાપના પુંજમાંયી ઉદ્દાર કરે છે."-*૫ શાંત ચિત્તવાળે 
પુરૂષ અભિમાન રહિત થઇને એક ગાયનું દાન વિધિપૂર્વક સુપાત્રને કરે, 
મરવાને તૈયાર થયેલો સે। ગાયનું દાન વિધિપૂર્વક સુપાત્રને કરે છે અને 
મરણુ પથારીએ પડેલો હનર ગાયનું દાન વિધિપૂર્વક સુપાત્રને કરે છે તો 
તેનું એ દાન લાખગણું થાય છે.5૨-૬૨ સુપાત્રતે જે દાન કરવામાં 
આવે છે તે દાન લાખગણું થાય છે અને દાતાને પણુ અનંતગણું ફળ 
મળે છે અને સુપાત્રને પ્રતિમ્રહનું પાપ લાગતું નથી.57 સ્વાષ્યાય તથા 
હોમ કરનારો, પારકા પાકનો ત્યાગ કરનારે સુપાત્ર બાહ્મણુ, રત્નોથી 
ભરપુર એવી પૃથ્વીનું દાન લે છે તોપણુ પાપથી લોપાતો નથો.૬" ઝેરને 
તથા તારનો નારા કરનારા મંત્રને અને અગ્નિને રું દોષ લાગે છે | નહિ. 
તથા કુપાત્રને આપેલી ગાય દાતાને નરકમાં લઝ નજય છે.૬૬ અને દાન 
લેનારાના એકસો કુળને નરકમાં નાંખે છે માટે પોતાનું કલ્યાણુ ઇચ્છનારા 
વિવેજીએ કુપાત્રને ગાય દેવી નહિ.5? એક ગાય એકને જ આપવી પરંતુ 
ઝએેક ગાય ધણાને કદી પણુ આપવી નહિ. જે ગાયને વેચવામાં આવે 
છે અથવા તો તેના વિભાગ કરવામાં આવે છે તો તે સાત કુળને 
ખાળી નાંખે છે.5“ ચૈ તને પ્રથમ જે વેતરણી નદી કહી હતી તેને 
ઉતરવાનો ઉપાય ગાયતું દાન છે તે હું તને કહું છું.5“ કાળા રગની 
અથવા તો પીળા રંગની એક ગાયને શ્રણુગારવી, તેના સોનાના શ્વીંગડા, 
સપાની ખરી, કાંસાની નાની દોહષી, તથા ખે કાળાં વસ્ર ગાયને ઔઢાડર્વાં, 
ગળામાં ધટા બાંધવી, કપાસીયા એક તાંબાના વાસણુમાં ભરીને ગાયની 
પાસે તે વાસણુ મુકવું, તેના ઉપર વસ્ત ઢાંકવું,”*-”9? તે પછી તેના 
ઉપર સુવર્ણુના યમરાન્ન લોહાના દંડની સાથે સ્યાપવા ને કાંસાનું એક 
યલાણું ઘી ભરીને મૃકવું.”૨ તે પછી શેરડીની એક નૌકા બનાવવી, 
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રેશમી દોરાથી તેને બાંધવી, તે પછી એક ખાડા ખોદી તેમાં પાણી 
ભરીને રૈરડીની નૌકાને તેમાં તરાવવી,”2 તેના ઉપર સૂધેધેતુ ખેસાડીને 
જ્ઞાસ્રાકત વિધિ પ્રમાણે સંકલપ કરવો! અને આભરણેોનાં સાથે તથા વગ્ાની 
સાથે તે ગાય થાહાણુને દાનમાં દેવી, અને શ્રાસ્રની વિધિથી ગંધ, પુષ્પ, 
અક્ષત વગેરેથી બાહાણુની પૂન્ન ઝરવી.*૭7-9૫ તે આ પ્રમાણે, પ્રથમ 
ગાયનું પુછડું પકડી પગથી નૌકાનો સ્પરી કરવો, અને પછી થરાહ્યણુની 
સન્‍્સુખ ઉભા રહીને આ પ્રમાણે મંત્ર ભણુવો,”૬ હે જગન્નાય! તમે 
સેસારરૂપી સમુદ્રમાં ડુખી ગયેલા અને શેક તથા સંતાપની ઉમિઓથી 
દુ:ખી થઇ ગયેલા પ્રાણીઓના ત્રાતા છે, અને શરણાગતના વત્સલ છે।.૭૭ 
હે વિષ્યુરૂપ ! હે પૃથ્વીના દેવ ઉત્તમ બ્ાહાણુ ! હું આપને દક્ષિણા સાથે 
વૈતરણી ગાય આપું છું અને આપને નમસ્કાર કરં છું.” યમરાક્નના 
મહાભયૅકર માગેમાં સો યોજન વિસ્તારવાળી વૈતરણી નામની નદી છે. 
એ નદી તરવા માટે આ ગાય આપને આપું છું. તમે વૈતરણીરૂપ૫ 
છે. આપને હું નમસ્કાર કરૃં છું.” હે ગાય! યમરાનજાના મહામાર્ગમાં 
વેતરણી નદી ઉતરવા માટે તું મને સહાયતા કરજે.“૦ હે રવો] 
તમે વૈરતણીરૂપ છો. હું આપને નમસ્કાર કરં છું. ગાયો મારી આગળ 
રહો, ગાયો મારી પાછળ રહુ, ગાયે મારા હૃદયમાં વાસ કરો અને 
ગાયોની મષ્યમાં મારો વાસ થાવ.“૫ જે સવે પ્રાણીઓમાં લદ્મીરૂપે 
રહેલી છે, અને જે મનુષ્યોમાં, રાન્નને વિશે તથા દેવે માં લદટ્દમીરૂપે રહેલી 
છે. એ દેવી ગાયનારૂપે મારાં પાપનો નારા કરે.૬ર આ રીવે મંત્રોયી 
પ્રાથના કરી, બે હાથ જેડીને ગાયતે તથા યમરાજાને એમ સર્વને પ્રદ- 
હ્ષિણા કરીને તે ગાય ષ્ાહ્મણુને આપવી.“? હૈ ગરુડ! આ વિધિ પ્રમાણે જે 
વેતરષ્યી ગાયનું દાન કરે છે, તે ધર્મના માર્ગેથી ધમ રાજાની સભામાં નવ 
છે.૬₹ ફારીર્‌ સાવધાન હોય ત્યાં સધીમાં વૈતરણી ત્રતનું આચરણુ કરવું 
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અને એ નદી તરવાની ઇચ્છાવાળા પુસ્ષે વિવેકો બ્રાહાણુને ગાયનું દાન 
દેગું.“પ હૈ ગસ્ડ ! ગાયતું દાત દેવાથી એ મહા નદી માગેમાં આવતી 
નથી. માટે પવિત્ર સમયર્માં સદાય ગાયતું દાન દેવું.“ ૨ ગંગાદિ સર્વ તીર્યોમાં, 
ખાઉાણુના ધરમાં, ચન્દ્ર ને સૂર્યના ગ્રહણુમાં, સંકાંતિમાં, અમાવાસ્યાને 
દિવસે,“ મકર, કર્ક, મેષ, તુલા વગેરેની સંક્રાંતિમાં, વ્યતિપાતને દિવસે, 
અક્ષય તૃતીયાદિક યુગાદિકામાં અને ખીન્ન પુણ્ય સમયમાં ગાયનું દાન 
દેવું,“ «યારે શ્રદ્ધા થાય અને જ્યારે સુપાત્ર ખાહ્ાણુ મળે ત્યારે પુણ્ય- 
કાળ જાણુવો, કારણુ કે સંપત્તિ ચંચળ છે.૬* ફારીર અતે વેભવ સદા 
રહેતાં નથી અતે મૃત્યુ નિત્ય સમીપમાં રહે છે. માટે ધર્મતેો સંચય કયો 
કરતે, પોતાનું કલ્યાણુ કરવાની ઇચ્છાવાળા પુરુષે પોતાના ધનના પ્રમા- 
ણુમાં વિદાન્‌ ખઃહ્મણુતે દાન દેવું. એવું દાન અક્ષય ગણાય છે.“ પોતાને 
હાથે પોતાને માટે થોડું પણુ ધનનું દાન દેવાર્માં આવે છે તો તે દાન 
અહ્ષય થાય છે અને તેનું ફ્ળ પણુ તુરત જ મળે છે,૬ર જે પુસ્ષ દાન- 
રૂપી ટીમણુ સાથે લઇ લે છે તે પુસ્ષ યમરાજનના મહા માર્ગમાં સુખથી 
જઈ શકે, પરતુ જે દાનરૂપી ટીમણુ વિનાનો હોય છે તેને યમલેોકના 
માગમાં દુઃખ પડે છે./૨ મનુષ્યો! પૃથ્વીપર જે જે દાન દે છે તે તે દાને! 
યમલે।કના માર્ગમાં આગળ જપ્નને ઉભાં રહે છે.“ મહા પુણ્ય કર્યા 
હાય ત્યારે મનુષ્યને જન્મ મળે છે માટે મતુષ્યતેો જન્મ મેળવીને જે 
પુરૂષ ધમાંચરણુ કરે છે તે પુસ્ષ પર્‌મગતિને પામે છે.“પ મનુષ્ય ધર્મને 
જાણ્યા વગર્‌ દુ:ખને અને જન્મ સરણુને પામે છે. મનુષ્ય જન્મની 
સફળતા કેવળ ધર્મના સેવનથી જ છે,* ધન, પુત્ર, સ્રી, શરીર, અને 
કુટુંબીઓ આ સર્વે અનિત્ય છે માટે ધર્મ આચરણ  કરવું.“” મતુષ્ય જ્યાં 
સુધી જવે છે ત્યાં સૂધી તેના બાંધવો અને પિતા વગેરે છે પરંતુ મરણુ 
થયા પછી એક ક્ષષયુ પછી સ્નેહ નારા પામે છે.“ આત્માજ આત્માને 
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બંધુ છે આમ વારંવાર જણુવું, જીવતાં પણુ એમજ છે તો મરણુ પછી 
ખબીબ્મે કોણુ આપણા આત્માનું કલ્યાયનુ કરશે, માટે હાથે કરીને દાન 
રૃવું.૬* આમ સમજને પોતાને હાથે જ દાન દેવું, કારણુ કે કેટલે! “કાળ 
જવશું એ વાત અનિત્ય છે અને આપણી પાછળ કોઈ પણુ દાન દેશે 
નહિ.૧૦” આ સરી ગયેલા શ્રરીરને કાણ તથા માટીનાં ઢેષ્રાંની પેઠે 
પૃથ્વી ઉપર્‌ નાંખી દઇને ઝુડુંબીઓ સુખ ડ્રેરવીને ધેર ચાલ્યા ન્નય છે. 
માત્ર એક ધર્મ જ તેની પાછળ જાય છે.૫૦૫ સંપત્તિ તે! ધરમાંથી જ 
પાછી ફરી નનય છે, અતે સર્વે સંબંધીઓ સ્મશ્ઞાનભૂમિથી પાછા જરે છે. 
માત્ર શુભ અથવા તો! અશુભ કર્મ જ મનુષ્યની પાછળ ન્નયુ છે.૧ ૦૨ 
શરીર અગ્નિથી બળીને ખાખ થઇ નય છે, માત્ર કરેલું શુભ અથવા 
તો અશુભ કર્મ જ આ લોકમાં રહે છે અને તેનું ફળ મનુષ્ય ભોગવે 
છે.૨૦૦ આ દુઃખના સાગરરૂપ સંસારમાં કોઇ કેઇઇનો બંધુ નથી. કર્મના 
સંયોગથી ઉત્પન્ન થાય છે અને પ્રારખ્ધ કર્મને! હ્ય થઈ ગયા પછી 
પાછે જતે રહે છે.૨૦૪ પ્રાણીને માતા, પિતા, પુત્ર, ભાઇ, બંધુ, સરો 
વગેરેનો સમાગમ ચૌટામાં માંડેલી પરબપર એકઠાં થયેલાં મનુષ્યોના 
સમાગમ સમાન છે અને નદીમાં જેમ લાકડડાંઓનોા સમુદાય ચલાયમાન 
હોય છે, તેમ જ પ્રાણીઓને સમુદાય પણુ ચલાયમાન હોય છે. ૦% 
આ સંસારમાં કેના પુત્ર, કેના પૌત્ર, કોની સ્રી, અતે કોનું ધન છે. આ 
સંસારમાં કેઇઇ કોઇનું નથી, માટે પોતે નજતેજ દાન દેવું.૨૧૦5 ધન 
જયાંસૃધી પોતાના આધીન હોય લાંસૃુધી બાહાણુને દાન દેવું પરંતુ ધન 
પરાધીન થઇ ગયા પછી કોઇથી કંઇ પણુ કહી શ્નકાતું નથી.૫૦૭ પૂવ 
જન્મર્માં ધણું દાન કયું હોય તો આ જન્મર્માં ધણું બન મળે છે. આમ 
જાણીને મનુષ્યે ધર્મને માટે ધનનું દાન દેવું.૫“ ધર્મથી ધન મળે છે 
ધર્મથી કામના પૂર્ણું થાય છે, ધર્મથી મોક્ષ મળે છે. માટે ધર્મ સંપાદન 


પ૪ ગરુડ મુરાણુ. 


કર્વે[.૨૦૪ ધણૂ। ધનના ઢગથી ધર્મતું આચરણુ થઇ શ્ાડતું નથી. પરતુ 
શ્રદ્ધાથી ધર્પતું આચર્‌ણુ થ૪ શકે છે, ધણા મુતિઓ નિધન હતા છતાં 
શ્રદ્ધાથી સ્વગેમાં ગયાં હુતા.૫૫૦ જે મનુષ્ય મતે પત્ર, પુષ્પ, ફળ અયવા 
તો પાણી ભક્તિથી અર્પયુ કરે છે, તો હું તેનું તે શ્રદ્ઘાથી આપેલું પત્રા-- 
દિક પ્રીતિપૂર્વેક ગ્રહણુ કરી લઉં છું,.₹૨૫ માટે ધણુ।ની કે થોડાની ગણુ 
નાને! ત્યાગ કરી દઇને જે ડંઇ મળે તેતું વિંધપૂર્વક દાન દેવું,૫૫૨ નુ 
પુત્ર પોતાના પિતા મરવા પડે લારે ગાયે। વગેરેનાં દાન દૈ છે તે પુત્ર 
ધમાંત્મા ગણાય છે અને દેવતાઓ પણુ તેની પૂજ કરે છે.૫૨૩ માતા 
પિતાને ઉદ્દશીને જે પુત્ર સુપાત્રતે દાન કરે છે તે પુત્રે, પૌત્રો અને 
પ્રયોત્રોની સાથે પોતાના આત્માને પણુ પવિત્ર કરે છે.૨૫* પિતાતે 
આપેલું સાોગણું પુષ્ય આપે છે. માતાને આપેલું હજરગણું પુણ્ય આપે 
છે. બહેનને આપેલું દશ હજારગણું પુણ્ય આપે છે અને સહદરતે આપેલું 
અક્ષય યાય છે.૫૫૫ દાન દૈનારાને અંતકાળે ઉપદ્રવો થતા નથી, નરડનું 
દુઃખ થતું નથી, અને મરણુ સમયે યમના દૂતોને ભય પણુ લાગતે 
નથી.૫૫5 હૈ ગસ્ડ | જે લોભને લીધે અંતકાળને સમયે દાન દેતે! નથી. 
એ કદ્યતે મરણુ પછી અત્યંત શેક કરવો! પડે છે.₹૨૭ પુત્ર, 
પેત્ર, ભાઇ, સ્વગેત્રી, અને મિત્ર જે અંતકાલને સમયે દાન દેતાં નથી 
તો તેઓને ખહાઠત્યા કરનારા નણુવા. એમાં જરા પણુ સંદેઠ નથી.?? ૬ 


પુત્રા।યોત્રાઃલદૃખ્રાત્રાલમોત્રાઃણુટ્ર્સ્ગુયે ।। 
ટ્૯ંતિનાતુરેટાનન્શજ્ાસ્સનવંશયઃ ।। ??૮ ।। 


---*૦*--- 


મરણુ સમયનાં ષમ પુત્યો. ચપ 


અધ્યાય ૯ સે. 
મરણુ સમયનાં ધર્મ કૃત્યે।, 


મશ્ટઝવાપ-વાથિતંમવતાલન્યમ્ટરનમાતરવાજશરય્‌ | 
અ્િયમાળસ્યયત્કવ્યતાદ્ટાનીવરટ્‌ત્રમો ॥ ૨ ।। 


ગરુડ પૂછે છેઃ-હે પ્રભુ | આપે આતુર સમયનું દાન મતે યથાથે 
કચું, હુવે મરવાને તયાર થયેલા પુરુષનાં ધર્મ કૃત્યો મને કહે!,પ 

શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે:-હે ગરુડ 1 મરણુ સમયે દેઠ કૈવી રીતે યાગ 
કરવો! તેનો વિધિ હું તમને કહું તે તમે સાંભળે. વિધિ પ્રમાણુ મરણુ 
પામવાથી મનુષ્યને ઉત્તમ ગતિ મળે છે.? દેહધારી પ્રાણી કર્મના સંત્ને- 
ગથી જ્યારે પોતાને દેહુ ત્યાગ કરવાને તયાર થાય અર્થાત્‌ મરવાને તયાર 
થાય ત્યારે તુલસીનાં શક્ષતી પડેસમાં છાણુથી લીપીને એક મંડળ કરવું.* 
તેના ઉપર તલ વેરવા, દર્ભ પાથરવે।, તેના ઉપર સુંદર આસન નાખીને 
તેના ઉપર્‌ ભગવાન્‌ શ્વાલિત્રામતી સ્થાપના કરવી.* કારણુ કે જ્યાં શ્રાલિ- 
ત્રામતી મૃતિ હોય છે ત્યાં પાપ, દોષ અને ભય રહેતાં નથી અને તેની 
પડેસમાં મરવાથી જીવની અવસ્ય મુક્તિ યાય છે.“ જ્યાં સંસારને તાપ 
ટાળનારી તુલસીના ૬ક્ષની છાયા હોય છે ત્યાં આગળ મરષુ પામવાથી 
સર્વદા દાનથી પણુ દુર્લભ એવી મુક્તિ મળે છે.૨ જેનાં ધરમાં તુલસીનું 
વૃક્ષ હોય છે તેનાં ધરતે તીથેર્પ જયુવું અને ત્યાં યમરાન્નના દૂતે જઈ 
શકતા નથી. મરણુ સમયે જે પુસ્ષના શ્ઞરીર ઉપર તુલસીનાં માંજર 
મૂકવામાં આવે છે તે પુસ્ષ સેંકડો પાપોથી ભરેલો! હેય છે તોપણુ યમ 
તેની સામે જે શ્ઞાકતો નથી.“ મરણુ સમયે જે પુસ્ષના મુખર્મા તુલ- 
સીનું પત્ર મૂકવામાં આવે છે અને દભાંસન ઉપર સુવરાવવામાં આવે 
છે તે પુરષ પુત્ર વિનાનો હેય છે તે પણુ વિષ્ણુના લોકર્માં ય છે, 


પદ્‌ ગરુડ ષુર્‌ાણુ. 


એમાં સંશ્રય નથી.“ ત્રણુ પ્રકારના પવિત્ર તલ, દર્ભ તથા તુલસી નરકમાં 
પડવાને તયાર્‌ થયેલા પુર્ષતે નરકમાં પડતાં અટકાવે છે.૫૦ તલ મારા 
શરીરના પરસેવામાંથી ઉત્પન્ન થયા છે. માટે તે પવિત્ર છે અને અસુરો, 
દાનવો અને દેત્યો તેનાથી દૂર નાસે છે;3૫ અને હે ગરુડ દર્ભો મારા 
રંવાડામાંથી ઉત્પન્ન થયા છે અને મારી વિભૃતિ છે. માટે મતુષ્યો તેને 
સ્પર્સ કરવાથી જ સ્વગેમાં ન્નય છે.૫ર દર્ભના મૂલમાં ખઅહ્યા રહેલા છે, 
દર્ભના મધ્ય ભાગમાં પરમાત્મા રછેલા છે, ને દભના આગલા ભાગમાં 
રાંકર રેવ રહેલા છે આ રીતે દર્ભમાં ત્રણેય દેવ રહેલા છે.૨૨ અંટલા 
માટે વારંવાર કર્મમાં ઉપયોગ કર્યા છતાં પણુ દર્ભ, અસિ, મંત્ર, તુલસી, 
બથાહાણુ, અને ગાય નિર્માલ્ય ( અયોગ્ય ) થતાં નથી.પ૪* દર્ભ [પિડ ઉપર 
મૂકયા પછી નિર્માલ્ય થાય છે, ભાહ્માણુ પ્રેતતું ભોજન કર્યા પછી નિર્માલ્ય 
થાય છે, મંત્ર, ગાય, અને તુલસી એ નીચના ધરમાં જવાથી નિર્માલ્ય 
( અયોગ્ય ) થાય છે. અતે અસિ ચિતામાં ગયા પછી નિર્માલ્ય (અપવિત્ર) 
થાય છે.પ૫ પૃથ્વીને છાણુથી લીપી તેના ઉપર દર્ભ પાથરવા, અને તેના 
ઉપર આતુર મનુષ્યને સુવરાવવે, અંતરિક્ષમાં સુવરાવવો નહિ. * બ્રહ્મા, 
વિષ્ણ, મહાદેવ, સર્વે દેવતાઓ, અમિ, એ સર્વે છાયુથી લીપેલી પૃથ્વીપર 
નિવાસ ફરે છે. માટે પૃથ્વીને છાણુથી લીપીને સાફ કરવી.” પૃથ્વી 
સર્વ કાણે પવિત્ર છે માત્ર ન્યાં અપવિત્ર લેપ થયે। હોય છે, ત્યાં પવિત્ર 
હાતી નથી, માટે એક ઠેકાણે લીપી હોય ત્યાં ફરીને લીપવાથી તે સ્થાન 
પવિત્ર થાય છે.૫“ જ્યાં લીપવામાં આવ્યું નહોય તેવા સ્થાનર્માં રાક્ષસો, 
પિશાચેો, ભૂતો, પ્રેતા અને યમના દૂતે પ્રવેશ કરે છે. તથા અંતરિ- 
ક્ષમાં અને ખાટલામાં પણુ પ્રવેશ્ર કરે છે.૫ માટે અગસિહેોત્ર, શ્રાદ્ધ, 
થાહમાણુભાજન, દેવતાઓનું પૂજન, વગેરે પૃથ્વીપર મંડળ કર્યા 
વગર્‌ ડરવાં નહિ, તેમ મરવાને તયાર થયેલા આતુર પુસ્ષને પણુ મંડળ 


મરણુ સમયનાં પર્મ કુત્યો. પ૭ 


કરયો વિના ( પૃથ્વીને લીપ્યા વગર ) પૃથ્વીપર્‌ સુવરાવવેો। નહિ.૨” પૃથ્વો- 
પર ગાયના છાણુથો માંડળું કરવું અને પછી તેના ઉપર દભે પાથરીને 
તેના ઉપર આતુરને ( મરવાને તયાર થયેલાને ) સુવરાવવે! અને પંછી 
તેના મુખમાં સુવણું ને રત્ન મૂકવાં, અને શ્રાલિત્રામ એવા વિષ્ણુના 
ચરણુનું જલ તેના મુખમાં રેડવું.૨૫ જે મનુષ્ય શ્રાલિમ્રામના ચરણુ- 
'ચૃતનું એક બિદુ પણુ પીએ છે તે સર્વ પાપમાંથી મુક્ત થઇને વેકુદ 
'લેકકર્માં નનય છે.૨૨ તે પછી મહા પાપનો નાગ્ન કરનારું તથા સવે 
તીર્થમાં કરેલાં સ્નાન અને દાનના પુણ્યનું ફળ આપનાર ગંગાજલનું આતુ- 
રને પાન કરાવવું.૨૦ એક મનુષ્ય કાયાને રદ્દ કરનાર ચાંદ્રાયણુ નામનું 
ત્રત કરે છે અતે એક મતુષ્ય ગૅગાનું પાણી પીએ છે, તે બન્નેને સમાન 
કૂળ મળે છે.ર7 હે ગરુડ | સ્તો ઢગલે જેમ અસિ પડવાથી બળીને 
'ભસ્મ થઈ નય છે, તેમ ગૅગાતું પાણી પીધાથી પણુ પાપ બળીને ભસ્મ 
થઈ જય છે.૨ જે પુસ્ષ સૂષેનાં કિરણોથી તપી ગયેલાં ગગાનાં પાણીનું 
પાન કરે છે તે સવ નનતની યોનિમાંથી મુક્ત થઇને શ્રીહરિના મંદિરમાં 
નય છે.૨૨ નદીએ પાણીમાં નાહાવાથી, બીન્ન મનુષ્યોને પવિત્ર કરે 
'છે. પરંતુ ગંગાજી તો દર્શનથી, સ્પર્શે કરવાથી, તેનું પાન કરવાથી તથા 
ગગા, ગંગા, એમ ખોલવાથી પવિત્ર ફરે છે.૨૭ ગંગા અપવિત્ર એવા 
સેંકડો અને હ”નરે પુસ્ષરાોને પવિત્ર કરે છે. એટલા માટે સંસારને તાર- 
'નાર્‌ ગંગાનાં પાણીનું પાન કરવું.૨“ પ્રાણુ કંઠમાં આવ્યા હોય ત્યારે પણુ 
'જે પુરૃષ “ ગંગા “ગંગા ' એમ ખોલે છે તે મરણુ પછી સ્વગેમાં જાય 
'છે અને %રીને તેને પૃથ્વીપર અવતરવું પડતું નથી.ર” જે પુસ્ષ પ્રાણ 
'જતી વેળાએ શ્રદ્દાથી મનમાં ગંગાતું સ્મરણુ કરે છે તે પરમગતિને 
પામે છે.૨૦ માટે ગંગાનું ધ્યાન કરવું, સ્મરણુ કરવું, તેતે નમસ્કાર 
કરવા, તેના જળનું પાન કરવું, અને પછી મોક્ષ આપનારા શ્રીમદૂ ભાગ- 


૫૮ ગરુડ ષુરાણુ. 


વતનું ડંપ્ંક શ્રવણુ કરવું.૨૫ જે મનુષ્ય મરણુ સમયે એક શ્લેક, અર્ધો 
શ્લોક અથવા તો તેતું એક ચરણું ભણે છે અથવા તો સાંભળે છે તે 
તે” રીને કોઇ પણુ દિવસ બહાલેકમાંથી પાછે પૃથ્વીપર અવતરતેો 
નથી.*૨ થાહ્રાણુ, ક્ષત્રિય તથા વૈસ્યે। મરણુ સમયે વેદ ને ઉપનિષદોના 
પાઠ શ્રવણુ કરવાથી, શિવ અતે વિષ્ણુનાં સ્તોત્રો સાંભળવાથી મુક્તિ પામે 
છે.*૨ હૈ ગરૂડ ! યારે પ્રાણુ જવાનો સમય આવે ત્યારે અનરાન ત્રત 
ધારણુ કરવું અર્થાત્‌ અન્નતે ત્યાગ કરવું, અતે પછી વિરક્ત બાહાણુને 
આતુર સંન્યાસ આપવે।.૨7 જે મનુષ્ય મર્‌ણુ સમયે હું સંન્યાસો છું 
એવા રાખ્દ બાલે છે તે મરણુ પછી વિષ્ણુના લોકમાં જાય છે અને 
પૃથ્વીપર ફરીને અવતરતેો નથી.૨" હુ ગરુડ! મરણુ સમયે ઉપર લખ્યા 
પ્રમાણે સર્વ વિધિ કરવામાં આવે છે તે ધર્માત્મા પુરુષના પ્રાણુ તેન: 
મુખના ઉપરના છિદ્રમાંથી નિકળે છે.૨૬ મુખ, નેત્ર, નાસિકા, અને કાન 
આ સાત ઉપરનાં ૪દ્ર છે, તેમાંથી પુષ્યવાનના પ્રાણુ જય છે અને 
યોાગીરાજના પ્રાણુ તાલવામાંથી ન્નય છે.૨૭ અપાન વાયુની સાથે મળેલો 
પ્રાણુ વાયુ જ્યારે અપાનવાયુથી જદો થઇ નય છે ત્યારે પ્રાણુવાયુ સૃદ્મ 
થઇને શ્રરીરમાંથી ખાહાર નિકળી જય છે.”” પ્રાણુવાયુ શરીરમાંથી 
નિકળી ગયા પછી શ્રરીર મરણુ પામે છે. જેમ પવનના આધાતથો નિરા- 
ધાર શક્ષ ઉખડીને પડી જય છે તેમ.2” પ્રાણુ વગરનું શરીર કંઇ કાયે 
કરી શકતું નથી, ત્યારે તે નિંદાપાત્ર થઇ પડે છે. તેને કોઇ અડડનું 
નથી, દુર્ગેધી થઇ નય છે અતે તેની સર્વ નિંદા કરે છે.:” આ શરી- 
રની છેવટે ત્રણુ સ્યિતિ થાય છે. જે તે સડી ન્નય છે તે તેમાં જીવડા 
પડી જાય છે, જે તેને કોઈ ખાઈ જય છે તો તે વિષ્ઠારૂપ થઈ જય 
છે અને ન્તે તેને કોઇ ખાળી નાખે છે તો તે રાખરૂપ થઇ નનય છે. 
માટે મનુષ્યો ક્ષણુમાં વિનાશ પામનારા દેઠુનો શા માટે ગર્વ કરતા હરો ?7% 


શખને અગ્નિદ્દાહુ તથા સતીને! મહીમા. પહ 


પૃથ્વીમાં પૃથ્વી, પાણીમાં પાણી, તેજમાં તેજ, પવનમાં પવન મળી ન્નય 
છે;:ર અને આકાવામાં આકારા મળી જય છે, માત્ર સર્વત્ર વ્યાપક, 
યાંકર, નિત્ય મુક્ત, જગતના સાક્ષી આત્મા આ દેહને વિશો અજર્‌ અતે 
અમર છે. સવે પંદ્રિયાથી મુક્ત, શ્ખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ, ગંધ આ 
વિષયોથી સુક્ત, કામ રાગ આદિ કર્મના કેશથી ઢકાયલે,, પુણ્યની વાસ 
નાવાળા એવો જીવ ગૃહસ્થ પુરૂષ જેમ ધર બળી ગયા પછી ખીન્ન 
ધરમાં પ્રવેશ કરે તેમ કમૈના યોગથી રચાયલા નવીન ઘરમાં પ્રવેસા કરે 
છો,/₹-૪૫ તે સમયે ધુધરીઓની નળીઓથી શે।ભાયમાન વિમાન લઇને 
હાથમાં ચામરે લઈ શે।ભા સાથે દેવના દૂતે તે જવની પાસે આવે છે;5 
અને ધર્મના તત્વને જણુનારા, સદાય બુદ્ધિમાન ધર્મનિદ પુસ્ષાના પ્રીતિ- 
પાત્ર એવા તે પુસ્ષ્રો એ પુણ્યવાન પુસ્ષને વિમાનમાં ખેસાડીને સ્વર્ગમાં 
લઈ નય છે./૭ એ સમયે એ જવને દેહુ દિબ્ય થઈ ન્નય છે, તેણે 


નિમેળ વસ્રા અને માળા ર કરેલી ન છે સુવણેનાં અને ના 
આભરણેોથી તે શોભાયમાન લાગે છે. આ રીતે મહા પ્રતાપશ્નાળી જીવ 
દાનના પ્રભાવથી સ્વર્ગમાં નનય છે અને ત્યાં દેવતાઓ તેની પૂન્ન કરે છે.“ 


છુહ્વ્યરેદ્ોવિરગાંવરણવણુવળેરત્તામરમેસ્વેસઃ ।। 
રાનમમાવાસ્લમણાસુમાવઃમામોતિનારજેણુર્વૂસ્યમાનઃ ।૪૮॥ 


અધ્યાય ૧૦ સે!* 
શખને અગ્નિદાહુ તથા સતીનો મહીમા? 


રડ ૩વા-રેદ્ટાદીવિધાનેગવર્ણુષ્નસિનાંવિમો ।। 
તતીયાફિમવેત્પત્નીતસ્યાથમટ્િાવર્‌ ।। ? ।। 
ગરડ પૂછે છેઃ -હે ભગવન ! પુણ્યવાન પુરુષના રહતે કેવી રીતે 
અસિદાહ કરવે! તેતો વિધિ કહે અને તેની પત્ની સતી હોય તો તેતો 
મહિમા ડહોા.' 








₹૦ ગરુડ સુરાણુ. 


શ્રી ભગવાન્‌ કહે છેઃ-હે ગસ્ડ ! હું તમને પરલેકતી સંપૂર્ણું ફ્રિયા 
કહું છું તે તમે સાંભળો, જે ક્રિયા કરવાથી પુત્ર તથા પૌત્રો પિતૃએ।ના 
ત્રધ્યુમાંથી મુક્ત થાય છે.૨ ઘણાં દાન દેવાની કંઈ પષ્યુ જરર 
નથી. પરંતુ માતાપિતાને અસ્િદાહુથી લઇને સવ ક્રિયા કરવી. એ કિયા 
કરવાથી પુત્ર અસિષ્ટોમ નામના યગ્તના ફળને પામે છે.૨ માતા અથવા 
તો 1પતા મરી “ય એટલે પુત્રે શોકને! ત્યાગ કરીને સર્વ બાંધવોની 
સાથે મુંડન કરાવવું. એમ કરવાથી સવે પાપનો નારા થાય છે.; જે 
પુત્ર માતાપિતા મરણુ પામ્યા પછી મુંડન કરાવતો! નથી તેને સંસારરૂપી 
સમુદ્રને તરાવનારે। પુત્ર કેવી રીતે જણુવા |“ એટલા માટે પુત્રે મુંડન 
કરાવવું. માત્ર નખ અને કાખના વાળ કતરાવવા નહિ. તે પછી કુડ્ઠુંબી- 
ઓની સાથે સ્નાન કરીને ધોયેલાં વસ્ર પહેરવાં અને પછી તાજ પાણીથી 
રબને (મુડદાંને) સ્નાન કરાવવું, ચંદન ચઢાવવું, પુષ્પાની માળા પહેરાવવી, 
અથવા તે। ગંગાની મૃત્તિકા તેના શરીર ઉપર ચોપડવી.5-”9 તે પછી 
નવીન વસ્ત્રાથી શબને ઢાંકી દેવું. તે પછી અપસવ્યથી સંકલ્પ કરાવીને 
નામ તથા ગોત્રનો ઉચ્ચાર કરીને પુત્રે જમણે હાથે શખના હાથમાં 
પિડ આપવે..“ જે હેંકાણે તે શ્રબ પડયું હોય તે ડેકાણે તે શબ કહેવાય 
છે. માટે ત્યાં રાબના નામથી પિડ આપવે।. એ પિડના દાનથી પૃથ્વી 
અને તેની અધિષ્ઠાત્રી દેવતા પ્રસન્ન ચાય છે. ખારણાં ઉપર તેનું પાંથ 
એવું નામ પડે છે માટે બારણાં આગળ પાંથના નામથી પિડ આપવે।. 
એ પિડ આપવાથી ભૂત જાતિમાં જેઓ દુગતિને પામ્યા છે તેઓ વિધ્ન 
કરતાં નથી.૫૦ તે પછી શ્રખને પ્રદક્ષિણા કરીને તેની પૂન્ન ડરવી અને 
ધરની વહુએ તથા ખીજ સ્રીઓએ પણુ તેનું પૂજન ડરવું અને પછી 
પુત્રે તથા બીજ સંબંધીએએ તે શબને ઉપાડીને સ્મશાનમાં લઇ જવું.* 
જે પુત્ર પોતાના પિતાને કાંધ ઉપર ઉપાડીને સ્મશ્ચાનમાં લર્ણ જય છે તે 


શખને અગ્નિદાહુ તથા સતીનો મહીમા. દ્ય્‌ 


પુત્રને પગલે પગલે અશ્વમેધ યસ્તનું ફળ મળે છે.૫૨ પિતા પોતાના 
પુત્રને પોતાની કાંધ ઉપર, પોતાની પીઠ ઉપર અતે ખોળામાં, સદાય 
લળતે લાલનપાલન કર્યાં કરે છે. માટે પુત્ર 'જ્યારે પોતાના મરણુ 
પામેલા પિતાને પોતાની કાંધ ઉપર ઉપાડીને લઈ નય છે ત્યારે જ તે 
પિતાના ત્રદણુમાંથી હરે થાય છે.૫૦ અર્ધે માગે ગયા પછી ત્યાં વિશ્રાંતિ 
લેવી અને પૃથ્વીને વાળીઝાડી સાફ કરી, પાણી છાંટીને ત્યાં શબને વિશ્રાંતિ 
કરાવવી; અને તેતે સ્નાન કરાવીને ભૂત સંજ્તાવાળા એ શખને ભૂત નામને 
પિડ આપવે.'*”* પિશ્ચાચ, રાક્ષસ, યક્ષ તથા દિશાઓમાં રહેનારા બીજાઓ 
અસ્િમાં હોમવા યોગ્ય એ શ્ખના શરીરને વિધ્ય કરતા નથી.પપ તે 
પછી શબને સ્મશાન ભૂમિમાં લઈ જઇને તેનું મુખ ઉત્તર દિશ્યા તર 
રાખવું, અને તેને બાળવા માટે સ્મશ્ચાનની ભૂમિનું શેોધત કરવું.૨5 
પૃથ્વીને વાળીને સાફ્‌ કરવી, તેના ઉપર છાણુથી લીપીને એક વેદી 
ખનાવવી, તે વદી ઉપર દર્ભવડે ઉષ્વરેખા કરવી, અતે એ રેખાઓને 
અનામિકા તથા અંગુઠાથી ઉદ્ધાર કરીને પાણીથી તેનું પ્રેક્ષણુ કરવું 
અને પછી તેતી પાસે ખેસીને વિધિપૂર્વક તે વેદી ઉપર્‌ અસિને સ્થાપન 
કરવે।.૫૭ ફવ્યાદ નામના અસિ દેવની પુષ્પો તથા ચોખાથી પૂશ્ન કરવી, 
અને પછી જોમમ્ય: સારા, ત્યગ્મ્ય: સવાણી, માંચેમ્યો લ્યા, પ્ત્યાદિ 
અતુવાકૅયો ખોલીને વેદના મંત્રોથી વિધિપૂર્વક હોમ કરવા.“ હે કવ્યાદિ 
દેવ! તમે પ્રાણીઓના ધારણુ કરનારા છે, જગતના કારણુભૂત છો, 
ભૂતોના પાલન કરનારા છે, માટે આ મરણુ પામેલા દેઠધારીને સ્વગેમાં 
પહોાંચાડો.૫“ આ રીતે અગ્િ દેવની પ્રાચેના કરીને ચંદન, તુલસી, ખાખરે।, 
અને પિપલાનાં લાકડાંની એક ચિતા બનાવવી.?” અને તે થિતા ઉપર 
ગ્રેતને સુવરાવીને તેના હાથમાં ખે પિડ આપવા. હે ગસ્ડ ! ચિતામાં 
શબતા હાથમાં પ્રેતતા નામથી પિંડનું દાન કરવું. અહીંથી માંડીને સપિડી 


૬૨ ગરુડ પુરાણુ. 


કરણુ નામની ક્રિયા સૂધી જવનું પ્રેતપણું રહે છે.૨૨ પ્રેતના કલ્પને 
ણુનારા કેટલાએક તેને સાધક કહે છે. માટે ચિતામાં શખને પ્રેતના 
નામથી અથવા તો! સાધકના નામથી પિડ આપવે..ર? આ રીતે પાંચ 
'પિડ આપવાથી શ્રબ આદૃતિને યોગ્ય થાય છે. પરંતુ પિડ આપ્યા વગર 
ઉપર કહેલા ગ્રબખની આહુતિમાં વિધ્ર કરે છે.૨* ઝટલા માટે ગાતને 
પિડદાન કરવા, અને તે પછી પુત્રે ખડ સળગાવીને જે પંચક ન ફાય 
તો ચિતામાં અયિ સૂકવો.૨”૪ જે મનુષ્ય પંચકમાં મરે છે તેને સદગતિ 
મળતી નથી, માટે તેને ખાળવે। નહિ. જે તેતે બાળવામાં આવે છે તે 
ખીનનું મરણુ થાય છે.રપ ધનિદઠાથી લઇને રેવતી સુધીનાં પાંચ નક્ષત્રમાં 
હાખનો દાહ કરવો યોગ્ય નથી. જે એ પાંચ નક્ષત્રમાં દાહ કરવામાં 
આવે છે, તો અશુભ થાય છે.૨૬ જે એ પાંચ નક્ષત્રમાં મરણુ પામે 
છે તેનો દાહ કરવાથી તેના ધરમાં હાનિ થાય છે અને પુત્રાતે અથવા 
તો સ્વગેોત્રીઓમાંથી કેને વિધ્ર થાય છે.૨”૭ માટે જતે પેચકમાં 
દાહ કરવો હોય તો. વિધિથી કરવે.. હવે હું તમને સર્વ દોષની શ્રાંતિને 
માટે પંચકમાં દાહ કરવાનો વિધિ કહું છું.૨“ હે ગસ્ડ ! કોઇ પણુ પ્રાણી 
પેચકમાં મરણુ પામે તે નક્ષત્રના મંત્રથી મંત્રીને દર્ભનાં ચાર પુતલાં 
શબની પાસે મૂકવાં.૨* સુવર્ણનું દાન દેવું, અને નક્ષત્રના નામના મંત્રોથી 
હોમ કરવે।, મધ્યર્મા ખેતા: ગયત એ મંત્રથી હોમ કરવો અને તે પછી 
નક્ષત્રોના નામથી હોમ કરવો. આ રીતે સંપુટી હોમ કરવે.૨૦ તે પછી 
એ ચાર પુતલાની સાથે રાખને દાહ દેવો, અને પુત્રે સંપિડીકરણુતે દિવસે 
એની શ્વાંતિ કર્વી,?૨ એ પંચકના દોષની શ્ાાંતિને માટે તલનું પાત્ર, 
તથા સુવર્ણ, રૂપું, રન અતે ધીથી લરૈલું કાંસાનું પાત્ર થાહાણુને 
આપવું.?ર આ પ્રમાણે પંચકની ક્3ાંતિ કર્યા પછી જે પુસ્ષ 
દાહુનો વિધિ એટલે શ્રખને ખાળવા વગેરેતું કર્મ કરે છે તેતે વિધ્ય 


શખને અગ્નિદાહુ તથા સતીને મહીમા. દ્ઝ 


નડતું નથી અને મરણુ પામેલો જીવ મુક્તિને પામે છે.૨૨ પંચકમાં 
જે મરણુ થયું તો આ રીતે દાહ ડરવે। અને સાધારણુ દિવસોમાં મરણુ 
થયું હય તો. કેવળ શબને દાહ કરવો. આને નેને સતી થવાની ઇુગછા 
હોય તે! તેને તેના વરની સાથેજ બાળવી.૨ 7 પતિત્રતા, અને પતિનું હિત 
કરવામાં પરાયણુ રહેનારી સ્ત્રીને ન્તે પતિની સાથેજ જવાની ઇચ્છા હોય 
તો તેણે પવિત્ર જલથી સ્નાન કરવું. આંખમાં આંજણુ આંજવું, લલાટમાં 
મ્કેકુમના ચાંદલો કરવો, ઉત્તમ વસ્ત્રો શરીર ઉપર ધારણુ કરવાં. તે પછી 
બાહાણેને અને પોતાના કુટુંબીઓને દાન રેવા.૨૬ તે પછી ગુરને નમ- 
સ્કાર કરીને ધરની બહાર નિકળવું અને દેવ મંદિરમાં જઈને ભક્તિથી 
શ્રી હર્નિ નમસ્કાર કરવા.૨૭ અને સધ આભૂષણો અર્પણુ કરી દ, 
શ્રીફળ દઇને, લજ્જા તથા મોહને ત્યાગ કરીને સ્મરાનભૂમિમાં જનું.૦૬ 
ત્યાં સૂર્યને નમસ્કાર કરીને ચિતાને પરિક્રમા કરવી અને તેને પુષ્પની 
રચ્યા સમાન માનીને તેનાપર ખેસવું અને પતિના મસ્તકતે પોતાના 
ખોળામાં લેવું.૨૬ તે પછી પોતાની સખીઓને શ્રી૪ઝળ આપવું અને 
પછી ચિતામાં બળવાતે ગંગાજના સ્નાન સમાન માનીને ચિતાને સળગા- 
વવાની આત્તા કરવી.7૦ જે સ્રી ગર્ભવતી હોય તેણે પોતાના પતિની 
પાછળ સતી થવું નહિ. પરંતુ બાળકતે જન્મ આપી, ઉછેરીને મોરે 
કયાં પછી સતી થવું,“ આ પોતાના ભર્તારની પાછળ પોતાના શ્રરી- 
રના દાહ કરે છે તેર્ના શરીરને અગ્નિ ખાળે છે, પરંતુ તેના આત્માને દુ:ખી 
કરેતો નથી./ર૨ જેમ અગ્નિમાં ધાતુઓને નાખીને ધમવામાં આવે છે 
તેથી ધાતુઓને મેલ બળી ન્નય છે, તેમ જ સ્્રીએ પણુ અમૃત સમાન 
આસને વિશે પે।તાર્નાં પાપને ખાળવાં.:૨ વિવાદ, સોગન વગેરેમાં સત્ય- 
વકતા શુદ્ધ ધમાત્મા તપાવેલા લોઢાના પિડને પોતાના હાથર્મા ધારથુ 
કરે છે છર્તા તેનાથી ફદીપણુ ધગતેો નથી./” તે પ્રમાણે જ પતિત્રત. 


ટ્૪ ગરુંડે પુરાણુ. 


સ્રી પોતાના પતિની સાથે ચિતામાં ખળે છે પરંતુ કદીપષુ તેને દાહુ 
લાગતો! નથી. કારણુ ક તે મરણુ પામીને અંતરાત્માવડે ભતારની સાથે 
એકપણુાને પામે છે.₹ સ જ્યાં સૂધી પોતાના મરણુ પામેલા પતિની 
સાથે પોતાનાં શરીરને ખાળતી નથી ત્યાં સૂધી તે આ પોતાના શરી- 
રમાંથી છૂટતી નથી, અર્થાત્‌ મુક્તિ પામતી નથી. પરંતુ સતી થયા પછી 
સ્રીશ્નરીરને ત્યાગ કરે છે.:૬ તે માટે સવે પ્રકારના પ્રયત્નથી સદાય 
પોતાના પતિતી સેવા કરવી અને મન, વચન તથા ફાયાવડે પોતાને 
પતિ જીવતો હેય અથવા તો મરણુ પામ્યો હોય તો પણુ તેમની આજ્ઞા 
પાળવી.*9 પતિ મરણુ પામ્યા પછી જે સ્રી પતિની પાછળ અમિમાં 
ખૂળી મરે છે તે સ્રી અરંધષતી સમાન થઇને સ્વર્ગે લોકમાં પૂશ્નય છે. 
અને ત્યાં પાંતતી સેવામાં પરાયણુ રહેનારી સ્રીની અપ્સરાઓ સ્તુતિ 
કરે છે, અને ચૌદ પંદ્દો સુધી તે, પતિની સાથે આનંદમાં ગાળે છે.₹૯ જે 
સ્રી પોતાના ભર્તારની સાથે ખળોને સતી યાય છે તેના માતાનું ઝુળ, 
પિતાનું કુળ તયા જેને એ કન્યા દવામાં આવે છે તેનું કુળ એમ ત્રણુ 
મુળને પવિત્ર કરે છે.” મતુષ્યતા શરીરમાં સાડાત્રણુ કરોડ સ્વાડાં છે. 
એટલાં વર્ષ સુધી સતી આ સ્વર્ગ લેકમાં વાસ કરે છે અતે પતિની 
સાથે આનંદ ભોગવે છે.૫૫ સૂર્યના સમાન વિમાનમાં પતિની સાથે ખેસીને 
કીડા કરે છે અતે સૂર્ય તથા ચંદ્ર જ્યાં સૂધી રહે છે ત્યાં સધી સ્વર્ગ 
લોકમાં પતિની સાથે ચિરકાળ સધી રહે છે.૫૨ અતે તે પછી લાંબાં 
આયુષ્યની સાથે પતિવ્રતા સ્ત્રી નિર્મળ મુળમાં જન્મ પારણુ કરે છે અને 
પાછી પોતાના જ પતિને મેળવે છે,પ૨ જે સ્રી એક ક્ષણુના અમસિના 
દાહના દુ:ખથી ભય પામીને એવાં સુખને ત્યાગ કરે છે તે મૂખ સ્રી જન્મ 
પર્યત વિરહાસિથી બળ્યા કરે છે,.પ૪ એટલા માટે પતિને શિવ સમાન 
જાણીને તેતી સાથે જ સતી સ્રીએ બળી મરવું. હે ગસ્ડ ! “તે આ સતી 


શખને અસિદ્દાડુ તથા સતીનો મહીમા. લ્પ 


થનારી ન હોય તો રખતે એકલાને જ ચિતામાં ખળવું અને તે શ્રખ અધું 
ખળી રહેવા આવે અથવા તો સંપૂર્ણ બળી રહેવા આવે ત્યારે ગૃહસ્થોનાં 
મસ્તકને વળીથી ફોડી નાખવું અતે સંન્યાસીના મસ્તકને શ્રીફળથી ફોડી 
નાખવું,પપ-પ૬ પુત્રે પોતાના પિતાતે ખ્ાહ્માલેોકની પ્રાતત યાય એટલા માટે 
એના બહ્ારંધને ક્રોડી નાખવું અને પછી નિચેતો મત્ર ભણીને તેના ઉપર 
ધીની આહુતિ આપવી.” બસ્સાસ્વમીધત્તાતોવે ત્વર્યં ગાયતાં વુત: । મૌ 
*દ્યમાચ છોજાવય સ્વાટ્ાગ્ગઝઝુ ૧૧૧: ॥ હે અગ્નિ દૈવ | તું શ્રીભગવાનથી 
પ્રકટ થયો છે માટે તારી પાસેથી આ મનુષ્ય સ્વર્ગલોકમાં ન્નય,"“ આ 
' રીતે મંત્ર ભણી તલ અને ધીની આહૃતિ આપવી અતે પછી પેક મૂકીને 
રાવું. આમ ડરવાયી પ્રાણીને સુખ થાય છે, ** જ્ાખને ખાળ્યા પછી પુત્રોએ 
અને સ્રીઓએ તયા ખીન્ન ડાધુઓએ સ્નાન કરીતે રુદ્દ થવું અને 
નામ તથા ગોત્રનેો ઉચ્ચાર કરીને પુત્રાએ તલ તથા પાણીની અંજલિ 
આપવી.*૧ લીંમડાનાં પાંદડાં ચાવવાં, મરીજનારાના મુણુ ગાવા, અને 
તે પછી સૌએે સ્રીઓઆનતે આગળ કરીને સ્મજ્નાનમાંથી ધેર આવવું.૬? 
ઘેર આવીને પાછું નાહાવું, ગાયને મ્રાસ આપવે, પત્રાવલીમાં ભોજન 
કરવું, અને તે પણુ ખીન્નના ધરતું અન્ન ખાવું, ધરતું અન્ન ખાવું નહિ.*? 
જ્યાં શબને સુવરાવ્યું હોય તે સાથરાતે લીંપવેો, અતે ત્યાં દક્ષિણુ દિશ્ના 
તરક ખાર દિવસ સુધી રાત દહાડો અખંડ દીવો રાખવેો,52 હે ગરુડ ! 
સૂર્ય અસ્ત થઇ ગયા પછી સ્મશ્રાનમાં અથવા તો ચોૌટામાં, માટીનાં 
માડીયાંમાં ત્રયુ દિવસ સધી દૂધ અને પાણી ભરીને મૂડવું.3₹ એ 
માટીતુ કેડીયું કાચું હોવું જઇએ, અર્થાત્‌ માટીનાં ખે ફરડાં કરીને તેમાં 
પાણી તયા દૂધ ભરતું અને દોરડીથી ખાંધેલા ત્રણુ લાકડાના કટકા 
ઉપર તેને મૂઝીને નિચે પ્રમાણે મંત્ર ભણુવો.5 'હ્યશાનાનજદ્થાસિ વરિત્યિસ્તાશિ 
થાંઘવે: । ર્ર્સીરમિરેક્ષીરમત્રલ્નાફે ટ્ટં વિય ॥ તું સ્મશ્નાનતા અસમિથી બળી 
પ 


દદ ગરુડ સુરાણુ. 


ગયી છે અતે બાંધવોએ તારે ત્યાગ કયોં છે માટે આ જળથી સ્નાન 
કરીને આ દૂધ પી.૬5 અસિહેોત્રીએ અથવા તો જેતે અમિહોત્ર ન હોય 
તેણે,ચોાથે દિવસે, ત્રીજે દિવસે, અથવા તો ખીજે દિવસે અસ્થિસંચય તામની 
ક્રિયા કરવી, પૅચક અને શ્ઞનિવાર વગૈરે આવે તો અસ્થિસંચય નામની 
ક્રિયા કરવી નહિ.59 અસ્થિસંચય કરનારા પુરષે સ્મશ્ચાન ભૂમિર્માં જઈ 
સ્નાન કરીને રીદ્ધ થવું, તે પછી ધાબળી પહેરીને હાયર્મા પવિત્રી ધારણુ 
કરીને પુત્રે સ્મજ્ચાનમાં રહેનારા ભૂતોને અડદનો બલિ આપવે. અને 
“ચમાચત્વા' એ મંત્ર ભણીને ત્રણુ પરિક્રમા કરવી.5“ તે પછી હે ગસ્ડ ! 
ચિતામાં દૂધ છાંટવું, તે પછી પાણી છાંટવું, અને પછી હ્ાડકાંઓ વીણી 
લેવાં.૬૯-૭૦ અને હાડકાઓને ખાખરાના પાંદડામાં મૂકીને, દૂધ તથા 
પાણીથી ધોઇ નાંખવાં, અને તે પછી માટીના વાસણુમાં મૂકીને વિધિપૂર્વક 
શ્રાદ્ધ કરવું.”* ત્રિકોણાકાર સ્થેડિલ કરીને, તેને છાણુથી લીપીને તેના 
ઉપર્‌ દક્લિણુ દિશા તરફ મુખ રાખીને ત્રણુ દિશામાં ત્રણુ પિડ આપવા.ર 
તે પછી ચિતાની રાખતે એકટી કરવી અતે તેના ઉપર ત્રણુ પાણાના 
કટફા મકીતે તેના ઉપર પાણીથી ભ્રરેલો એક ઉધાડો ધડો સૂકવો.૭૨ 
તે પછી ચોખા રાંધી, તેમાં દહિ અને ઘી મેળવીને વિાંધપૂર્વક પ્રેતને 
પાણીની સાથે એ મધુર બળિ અર્પણુ કરવું.” તે પછી હે ગસ્ડ ! 
પદર પગલાં ઉત્તરદિજશ્ા તરષ્ર દૂર જધતે એક ખાડો ખોદવેો અને તે 
ખાડામાં હાડકાનાં પાત્રને મૂકવું,” * અને તેના ઉપર દાહુની પીડા ર્ત 
થવા માટે પિંડ મૃકવા, તે પછી ખાડામાંથી પેલાં હાડકાંનાં પાત્રને બહાર 
કાઢવું, અને પાણીના સરોવર ઉપર તેને લઈ જવું.-5 અતે ત્યાં હાડકાને 
દૂધથી તથા પાણીથી વારંવાર ધોધતે સા% કરવાં, ચંદન તથા કેસરથી 
તેતી પૂ”્ન કરવી, તે પછી તેને એક ડાબલામાં મૂકીને પોતાના હદય 
ઉપર્‌ તથા મસ્તક ઉપર ધારણુ કરવાં, અતે પરિક્રમા કરી, નમસ્કાર 


શખને અસ્ઞિદાહુ તથા સતીનો મહીમા. ૬૭ 


કરીને શ્રીગંગા્મા તેતે પધરાવવાં.”9-9* દશ દિવસની અંદર જ જેનાં હાડ- 
કાને ગંગાજીમાં નાખવામાં આવે છે તેને બ્રહ્માલોકમાંથી કદીપણુ પાછું 
ફેરવું પડતું નથી.” જે મનુષ્યનાં હાડકાં જ્યાંસૃધી ગંગાના પાણીમાં રહે 
છે તેટલા હજાર વર્ષો સૂધી તે સ્વર્ગમાં વાસ કરે છે.૧ ગંગાના પાણીના 
તરંગનો સ્પર્શે કરનારો પવન જેમના શખને સ્પર્શ કરે છે તેનાં પાપ 
તેજ સમયે નારા પામે છે.૬૨ મહારાન્ન ભગીરથે મોટી તપસ્યા કરીને 
મ ગંગાનું આરાધન કર્યું હતું અતે પોતાના પિતૃઓને! ઉદ્દાર કરવા માટે 
થહાલેકરમાંથી ગંગાજને લાવ્યા હતા.“* એ ગંગાને યશ્ચ ત્રણુ લોકમાં 
મખ્યાત છે. જે ગંગાએ ભસ્મ થઈ ગયેલા સગર રાજના પુસોને સ્વર્ડીમાં 
પહોંચાડ્યા હતા,“# જે મતુષ્યો પૂર્વ વયમાં પાપ કરીને મરણુ પામ્યા 
હોય છે તેઓનાં હાડકાં ગંગામાં પડવાથી તેઓ સ્વર્ગલેકમાં નનય છે.૬૫ 
કોશ એક વનમાં સર્વ પ્રાણીતી ટિસા કરનારા પારાધીને સિંહે મારી 
નાખ્યો તે ઉપરથી તે તરકમર્: પડવાને જતો હતો,“ એટલામાં એક 
કાગડાએ તેનું હાડકું લઇને ગંગામાં નાખ્યું કે તે પારાધી દિવ્ય વિમાનમાં 
ખેસીને સ્વગેમાં ગયેો.૬૦ એટલા માટે ઉત્તમ પુતે પોતાના પિતાનાં 
હાડકાને પંડે જ ગંગામાં નાખવાં. હાડકાંના સંચય કરતા પહેલાં દશગાત્ર 
બનાવવાં. કઇ મનુષ્ય પરદેશમાં, વનમાં અથવા તે। ચોરના ભયથી 
ગમે યાં મરણુ પામે છે અને જેનું શરીર મળવું નથી તેનું મરણુ જે 
દિવસે સાંભળવામાં આવે તે દિવસે દભંત્તું એક પુતળું બનાવવું અને 
પ્રથમ કહેલી રીત પ્રમાણે તેતે દાહ કરી તેની ભસ્મ લઇને ગંગામાં 
નાખવી અતે તે દિવસથી દશ્ગાત્રાદિક કર્મ કરવાં અને તે દિવસેજ 
તેનાં શ્રાહ્ધ તથા સંવત્સરી વગેરે કરવાં,૮૯-૯* ગભે સંપૂર્ણુ યઇ ગયા પછી 
એક સ્રી મરણુ પામે તો આનું પેટ ચીરીને ગભને બહાર કાઢવું અને 
તેતે ભૂમિમાં દાટવું અને સ્ત્રીને દેન દેવું.ર૨ ગંગાના તીર ઉપર જે 


દત ગરુડ પુરાણુ. 


ખાળક મરી જાય તેને ગંગામાંજ નાખવું, અને બીજે ઠેકાણે જે મરણુ 
પામે તો સત્યાવીસ મહિના સૂધી બાળકને પૃથ્વીમાં ડાટવું,ઈ૨ અને તેથી 
વધારે ઉમરતું હોય તો તેને દેહેન દેતું અને તેનાં હાડકાંને ગૈગામાં પધ- 
રાવર્વા. બાળક્રેની પાછળ પાણીનો ધડો આપવો અને બાળકોને જમા- 
ડવાં.“” ગર્ભ પડી નય તો તેની ક્રિયા કરવી નહિ, પરંતુ એક બાળક 
સરણુ પામ તો તેની પાછળ દૂધ આપવું, પાણીનો ધડો આપવે।, અને 
ખઆળક્રોતે દૂધપાક જમાડવો.“પ પાંચ વષે સૃધીનો બાળક મરણુ પામે તો 
ખાળક્રેને ભાજન કરાવવું, દશ વર્ષ સધી પૈગંડ અવસ્થામાં ત્રતરહિત 
ખાળક મરણુ પામે તો પૈૌગંડ અવસ્યાવાળા બાળકોને ભોજન કરાવવું.“ 
પાંચ વર્ષથી ઉપરના જનતેવાળાં અયવા તો જનોઈ વગરનાં ખાળક મરી 
જાય તો તેને અનતુકેમે દૂધપાકથી તયા ગોળથી દશ પિડ આપવા.“ પગંડ 
અવસ્થામાં મરણુ પામેલાની એકાદશાહ દ્રાદશ્ાદ, તીલોત્સગે, તથા મહાદાન 
નામની ક્રિયા કરવી નહિ, ખીજ ક્રિયા કરવી. “૬ પિતા જીવતા હોય તો 
વાગંડ અવસ્થામાં સપિડીકરણુ કરવું નહિ, પરંતુ બારમે દિવસે એકાદિષ્ટ 
શ્રાહ્ કરવું. સ્રીઓને તથા શૂદ્રોને જનોઇને હેંકાણે વિવાહ કલો છે. જનેઇ 
દીધા ષહેલાં સર્વે વણોને અવસ્થાના પ્રમાણુમાં ક્રિયા કરવી. નાની 
અવસ્થામાં થોડા કર્મોનો પ્રસંગ પડે છે અને વિષયોનું બંધન પણુ થોડું 
હોય છે તેથી નાની અવસ્થામાં ક્રિયા પણુ થોડી કરવાનું કહ્યું છે.૫ ૦ ૦ 
કિરેો।ર અને તરણુ અવસ્થામાં શ્રચ્યા દાન; નીલે[ત્સગ વગેરે ક્રિયાં ફરવી, 
પદદાન, મહાદાત અને ગાદાન પણુ આપવાં.૫૦૫ સવે સંન્યાસીઓને 
દાહું કરવાનું તેમ ઉદક દાનનું કહ્યું નથી, પુલોએ એના દશગાત્રાદિક પણુ 
કરવાં નહિ.પ૦ર કારણુ કે મનુષ્ય દંડ ધારણુ કરવાથી નારાયણુ સ્વરૂપ 
થાય છે, અને એ મન વાણી તયા કાયારુપી ત્રણુ દંડોને ધારષુ કરે છે 
તેથી તેને પ્રેત થવાનો સમય આવતો નથી.પ” ૩ ત્તાતી સ્વસ્વરૂુપના 
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અનુભવથી સદાય મુક્ત રહે છે માટે સાનીઓ પિડેોની ઇચ્છા કરતા 
નથી,૫૦૪ માટે તેઓતે પિડાદિક આપવાનું કહયું નયી, જલાંજલિ પણુ 
કહી નથી, માત્ર તીર્થ શ્રાદ્, ગયા શ્રાદ્ધ, વગેરે પિતૃભક્તિથી ફરવાં.' * 
હંસ, પરમહંસ, ઝુટીચક તે બદૂદક, આ ચાર પ્રકારના સંન્યાસીઓ મરી 
જાય ત્યારે પૃથ્વીમાં ખાડો ખોદીને તેમાં તેને ડાટી દેવા.૨ ૦% ગંગાઆદિ 
મહા નદીઓ જ્યાં ન હોય ત્યાં પૃથ્વીમાં ડાટવા અને મહા નદી હોય તો 
તેમાં પધરાવવા,૫ ૦૭ 


મંમાજીનામમાવેદિયાથિવ્યાર્યાપનરશતમ્‌ ।। 
યત્રવંસિમદાનયસ્તટાતાય્વેવાનિઃસિવેતૂ ।। ? ૦૭ ।। 
* 74 
અધ્યાય ૧૧ સે? 
દૃશગાત્રનો વિધિ? 
મર્ટર્વાતત-ટ્શમાત્રવિષિકૃર્િિતેચિંગુજતમવેત ।। 
પુત્રામાવેતુવજુયોર્તિમેવટ્ગેશય ॥ ? 
શ્રી ગરૃડ પૂછે છે:-હે ભગવન્‌ કરાવ! આપ મતે દશ્ગાત્રની 
વિધિ કહે અને એ વિધિ કરવાથી શ્ું પુણ્ય થાય છે તે કહે! અતે પુત્ર 
ન હોય તો ક્રેણે એ વિધિ કરવો તે પણુ મને કહો. 
શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે$-હે ગસ્ડ ! હું તને દશ્ગાત્રનો વિધિ કરી 
સંભળાવું ષું તેને તું શ્રવણુ કર. જે વિધિ કરવાથી સત્પુત્ર પિતાના ત્રણુ- 
માંથી મુક્ત થાય છે.? પુત્રે શોકનો ત્યાગ કરી, સત્વસુણી ધર્યતે ધારણુ 
કરીને પિતાની પાછળ પિડદાન વગેરેની ફ્રિયા કરવી અને તે સમયે આં- 
ખમાંથી આંસુ પાડવાં નહિ.” કારણુ કે પુત્ર તથા સંબંધીઓ આંખમાંથી 
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આંસુ તથા ખડખા પાડે છે તો તેનું પ્રેત પરાધીન થપ્તે ભક્ષણુ ડરે છે 
માટે મરનારના પુત્રે નિર્થૅક શેક કરીને રેવું નહિ.” કારણુ કે મનુષ્ય. 
રાત દિવસ એમ હજર વષ સુધી રડ્યા કરે છે તો પણુ મરણુ પામેલે 
કોઈ પણુ દિવસ તેની દૃષ્ટિએ પડતો જ નથી.“ જે જન્મે છે તેનું 
અવસ્ય મર્‌ણુ થાય છે અને મરે છે તે અવસ્ય જન્મે છે માટે વિદ્દાન્‌ 
મતુષ્યોએ ટાળી ન ટળે એવી બાબતને માટે શેક કરવો નહિ.૬ કાળને 
આધીન થયેલો પ્રાણી ૪રીતે આ લોકમાં પાછો આવે એવા એક પણુ 
દૈેવતાધ કૈ માનવી ઉપાય નથી.” જ્નૅ અવસ્ય ચનાર્રા પ્રારબ્ધ કર્મનાં ફળોને 
અટકાવવાને કોઈ પણુ ઉપાય હોત તો નળ, રામ અને યુધિષિર દુઃખી 
થાત નહિ.“ કોઇને કોધઇતી સાથે હંમેશાં સહવાસ રહેતો નથી, પોતાના 
સ્વમા સમાન શારીરતી સાથે પણુ નિત્ય સંબંધ રહેતો નથી. તો પછી 
ખાનને સંબંધીઓની સાથે તો નિય સંબંધ કયાંથી રહે.“ જેમ કોઈ વાટમાગે 
છાયાનો આશ્રય કરીને વિશ્રાંતિ લે અને વિશ્રાંતિ લીધા પછી પાછે 
૪રીને ચાલવા માંડે એવી રીતે જ પ્રાણીઓને પણુ સમાગમ નણુવે।..' * 
પ્રભાતમાં જે ભોજન રાંધવામાં આવે છે તે સાર્યકાળે બગડી ન્નય છે. 
તેવાં અન્નથી પુષ્ટ થયેલી આ કાયા કવી રીતે નિત્ય રહે (પપ આ દુઃખના 
ઔષધને વિચોર કરીને પુત્રે અજ્તાનથી થયેલા શોકને! ત્યાગ કરીને ક્રિયા 
કરવી.૫ર જે મરતારને પુત્ર ન હેય તો તેતી સ્રીએ અને સ્રી ન હોય 
તો સહોદર ભાઇએ ક્રિયા કરવી અથવા તે! શિષ્યે અથવા તો સપિડ પુરુષે 
ક્રિયા કરવી.*? હે ગસુડ | પુસ્ષ પુત્ર વિનાનો મરણુ પામે તો તેના મે।ટા 
ભાઇના અથવા તો નાના ભાઇના પુત્રોએ અથવા તો પૌત્રોએ દવ્ગાત્રા- 
દિકની ક્રિયા કરવી. * મતુ મહારાજ કહે છે કે સવે ભાઇઓમાંથી એક 
ભાધઇનેજ જેતે પુત્ર હોય તો તે પુત્રથી સવે ભાઇઓ પુત્રવાળા ગણાય 
છે,પ૫ તેમ ધણી સ્રીઓમાંથી એક આ પુત્રવાળી હેય તો તે પુત્રવડે 


દશગાત્રની વિધિ. ૭૧ 


સર્વ સ્રીએ પુત્રવાળી ગણાય છે. 5 , પરંતુ સર્વે ભાઇઓ પુત્રવિનાના હોય 


તો તેઓને મિત્રે પિંડ આપવે.. પરંતુ તેની ક્રિયા કરવી નહિ. જે કોઇ 
પણુ ન હોય તે છેવટે પુરોહિતે ( ગોરે ) ક્રિયા કરવી.૫૭ સ્રી અથવ 
તો પુસ્ષ ક્રોઈપણુ પોતાના સ્તેહીની ઉત્તર ક્રિયા કરે છે તો અનાય એવા 
પ્રેતને સંસ્કાર કરવાથી કરોડ યગ્નોનું ફળ મળે છે.૫ હે ગસ્ડ ! પિતાની 
દશગાત્રાદિક ક્રિયા પુત્રે કરવી જેઈએ. પોતાતો મોટો પુત્ર મરી જય અને 
તેના ઉપર પિતાને અત્યંત સ્તેહ હોય તોપણુ પિતાએ પુત્રતી ક્રિયા કરવી 
નહિ.3* કે ધણા પુત્ર હોય, તોપણુ પિતાની ક્રિયા એક જ પુત્રે વિધિથી 
કરવી. દશગાત્રતી ક્રિયા, સપિડીકરણુ, સોળ શ્રાદ્ધ, વગેરે ક્રિયા પુત્રો ધત 
વહેંચીને નદા નતૃદા રહેતા હોય તોપણુ એક જ પુત્રે કરવી યોગ્ય છે, પરંતુ 
સાંવત્સરાદિક શ્રાદ્ધ પુત્રો જૂદા જૂદા રહેતા હોય તો તેઓએ જૂદી જૂદી 
કરવી.૨૦-૨ર૫ માટે મોટા દીકરાએ દશ્ગાત્ર વગેરે ક્રિયા કરવી, એક 
સમય ભોજન કરવું, પૃથ્વીપર સુવું, અહ્માચારી ને પવિત્ર રહેવું, ૨ સાતવાર 
પૃથ્વી પ્રદક્ષિણા કરવાથી જે પુણ્ય ફૂળ મળે છે તે પુણ્ય ફળ પુત્રને, 
માતાપિતાતી સેવા કરવાથી મળે છે.ર૦ દશગાત્રથી આરંભીને આખા 
વર્ષની ક્રિયા કરવાથી પુત્રતે ગયામાં શ્રાદ્ધ કરવાનું ફળ મળે છે.ર * કુવામાં 
તળાવમાં, બગીચામાં, તીથેમાં, અથવા તો દેવાલયમાં, જઇને મંત્ર ભણ્યા 
વગર સ્નાન કરવું.૨" તે પછી પવિત્ર થઈ દક્ષિણુ દિશ્વા તર% મુખ કરીને 
એક વેદી બનાવવી અને તેને છાણુથી લિપવી,૨૬ એ વેદી ઉપર પાંદર્ઠુ 
પાથરીને તેના ઉપર દર્ભના કૌશિક ખાહાણુની મૂતિની સ્થાપના કરવી, 
તેની પાદ તથા અર્ધ્ય વગેરેથી પૂજન કરવી, અને પછી ગતી વુષ્યલંજાશં 
એ મંત્ર ભણીને નમસ્કાર કરવા.” તે પછી તેની આગળ દર્ભનું આસન 
મૂકીને તેના ઉપર પુત્રે અમુક પ્રેતનું નામ તથા ગોત્રનું ઉચ્ચારણુ કરીને 
પિડ આપવા.?“ એ પિડ ચોખાના લોટના અયવા તો જવના લોટના 
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ઝરવા, પિંડ આપ્યા પછી વાળે, ચંદન, ભાંગરો, પુષ્પ, ધૂપ, દીપ, નૈવેધ, 
સુખવાસ, દક્ષિણા વગેરે અર્પણુ કરવાં.૨“ કાકખલિ આપવી અને તે પછી 
દૂધ તથા પાણીના પાત્રમાં વર્ધમાન જલાંજલિ અસુક પ્રેતનું નામ લઇને 
તેને હું અપેણુ કરં છું. એમ કહીતે અર્પણુ કરવી.૨૦ અભ, વસ્ર, જળ, 
તયા બીન્ન પદારથ જે કાંઈ પ્રેતના નામતું ઉચ્ચારણુ કરીતે પ્રેતનતે આપ- 
વામાં આવે છે તે પ્રેતતે અનંત ફ્ેળ આપનારું થઈ પડે છે.૨૫ પ્રથમ 
દિવસથી લધ્તે સપિડીકરણુ સૃધીનું કર્મ કરતી વખતે મરણુ પામેલી સ્ત્રી 
અથવા તો પુસ્ષને અમુક પ્રેત એમ કરીને તેનું નામ ખોલવું.*૨ પ્રથમ 
દિવસે જે વિધિથી પિંડનું દાન કરવામાં આવે તે જ વિધિથી અન્નના નવ 
પિડોે આપવા.?૨ નવમે દિવસે મરણુ પામેલાને સ્તરડીમાં મોકલવાની 
%ચ્છાથી તેના સપિડીઓએ પોતાનાં શરીર ઉપર તેલ ચોળનું.૨ તે પછી 
નગરની કે ગામતી ખહાર સ્નાન કરીને, દરે તથા ચોખા લઇ, આને 
આગળ ડરીને જર્યાં મતુષ્યનું મરણુ થયું હોય તે ધરમાં જવું.૨“ અને 
કહેવું કે દરોના જેવી તમારા કુલની ૨હ્ધિ થાવ, અને ચોખાની પેઠે વિકસિત 
થાવ, એમ કહીને દરો તથા ચોખાને તે ધરમાં વેરી દેવા.૨૬ હે ગર્ડ! 
દરામે દિવસે માંસતા એક પિડ આપવે।, કળિયુગમાં માંસના પિડને 
નિષેધ છે તેથી અડદના પિડ આપવા.?” વળી દદ્ામે દિવસે સર્વે ઝુડું- 
આઓએઓએ મુંડન કરાવવું અને ક્રિયા કરનારા પુત્રે પણુ પાછું ઝુંડન કરાવવું.” 
દશ્ન દિવસે।માં નિત્ય એક બાહાણુને મિષ્દન્ન જમાડવું, અને મ્રેતતી મુક્તિને 
માટે ખે હાથ જ્ેડીને શ્રીહારની પ્રાથના કરવી.?૯ જેએ અલસીનાં પુષ્પ 
સસમાન ધનર્યામ, પીળાં વસન પહેરનારા, અખંડ સ્વરૂપ, શ્રીહરિતે નમસ્કાર 
કરે છે તેએને ભય લાગતો નથી./* આદિ તથા અંત રહિત, ૨ાંખ, 
ચક અતે ગદાને ધારણુ કરનારા, અવિનાશી, એવા શ્વેતકમળ સમાન નેત્ર- 
વાળા શ્રીહરિ પ્રેતને માહ આપળબ્ને./* શ્રાદ્ધ થઇ રહલા પછી આ પ્રમાણે 


બએકાદશાહુનેો વિધિ, ૭૩ 


નિત્ય પ્રાર્થનાનો મંત્ર ભણુવા અને પછી સ્નાન કરી, ધેર જઇ ગાયને 
ત્રાસ અર્પણુ કરીને ભે।જન કરવું./૨ 


₹સિલપ્રાયેનામતરંશ્રાદ્ધાતેપરત્યદવરેત્‌ ।। 
સ્ત સ્વામસ્યારૃરેટ્સ્યામોત્રાસંમોઝનેગરેતૂ ॥ ૪૨ ।। 
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ગમધ્યાય ૧૨ સે. 
એકાદશાહુને। વિધિ. 


મરઇરઝવાતત-ઈવાર્શટ્િનર્યાવિવિધિણૂરિણુરેશ્વર ।। 
સપોલ્સમેચિષાનગવટ્મેગમટ્ી'૧ર ॥ ? ॥ 


ગસ્ડ પૃછે છે:-હે જગતના ઉશ્વર કેશવ ભગવાન્‌ અગ્યારમાતો 
વિધિ અમને કહે, તથા નીલ પરણુવવાનો વિધિ કહે.પ 


શ્રીભગવાન્‌_ કહે છે;-અગ્યારમે દિવસે સવારમાં જ ગામની બાહાર 
જલાશ્ઞયય ઉપર જવું અને ત્યાં શાસ્રોક્ત વિધિ પ્રમાણે સવે ઉત્તર ક્રિયા 
પ્રયત્નથી કર્‌વી.ર વેદ શ્ાસ્્ર ભણેલા ષાહ્માણોને નિમંત્રણુ કરવું, અને તેની 
પાસે બે હાથ જેડી નમસ્કાર કરીને પ્રેતની મુક્તિની પ્રાથેતા કરવી.” 
આચાર્યે પણુ રનાન સંધ્યા કરી લધ્તે શુદ્ધ યવું અને અગ્યારમા દિવસનું 
જે કાંઈ હેય ત શ્રાસ્ર પ્રમાણે કરવું. દશ દ્વિસ સધીની શ્રાહ ક્રિયા 
નામ તથા ગોત્રનો ઉચ્ચાર કરીને મંત્ર ભણ્યા વગર કરવી અને એકા- 
દશાહની ક્રિયામાં વેદના મંત્રથી પ્રેતતે પિંડદાન કરવું.“ હે ગરુડ ! સુવર્ણના 
વિષ્ણું કરાવવા, સપાના અહ્મા કરાવવા, તાંખાના સ્દ્ર કરાવવા, યમ લોઢાના 
ઝરાવવા.૨ પશ્ચિમ દિરામાં વિષ્ણુ કલશ્નનું સ્થાપન કરીને તેમાં ગેગાજભ 
ભરવું, તેના ઉપર વિષ્સનું સ્થાપન કરવું અને તેને પીળાં વર્ત ઓઢા- 


૭૪ ગરુડ સુરાણુ. 


ડરવા, પૂર્વ દિશા તરક બહ્મકળજ્ સ્થાપવેો, ને તેમાં ક્ષીરોદક ભરવું, 
અને તેના ઉપર ખહ્ાનું સ્થાપન કરીને તેને શ્વેત વસન ઓઢાડવું.” ઉત્તર 
દિશ્ના તરફ સ્દ્ર કુંભતી સ્થાપના કરવી, ને તેમાં મંધ તથા ઘી ભરવું, અને 
તેના ઉપર શ્રીસ્દ્રની સ્થાપના કરવી અને તેને રાતાં વસ્ર ઓઢાડવાં.“ 
દક્ષિણ દિશામાં યમધટની સ્થાપના કરવી અને તેમાં ઈદ્દરોદક નાખવું અને 
તેના ઉપર કાળાં વસો સાથે યમરાન્નને 'પધરાવવા.પ * મધ્યભાગમાં મંડળ 
કરીને તેના ઉપર્‌ કૌશિક બાહાણુની સ્થાપના કરવી અને પછી દક્ષિણુ- 
દિશા તરક્‌ મુખ કરીને અપસવ્યથી તપણુ કરવું.' ૧ વિષ્ણુ, બ્રહમા, 
શિવ, ને ધર્મતે વેદના મંત્રોથી તૃ કરવા, તે પછી હોમ કરવો અતે 
દશધટ વગેરે શ્રાદ્ધ કરવું.?? તે પછી પિતૃએના ઉદ્ધારને માટે ગાયનું દાન 
દેવું અને તે સમયે કહેવું કે, હે માધવ | આ ગાય હું તમને અર્પણુ કર 
છું તે તમારી પ્રીતિ સંપાદન કરે।.૨૭૨ મરણુ પામેલાએ, પહેરેલાં વસ્ત્રો 
આભૂષણો, વાહને, ઘીથી ભરેલું કાંસાનું પાત્ર, સાત ધાન્ય, તલ વગેરે 
અણ સહાદાન, જે અંતકાલ સમયે કર્યા ન હોય તો તે પણુ શ્ય્યાની 
પાસે મૂકીને એ શ્ાય્યાનું દાન બાહ્મણુતે આપવું.? (“૨ તે શ્ઞય્યાદાન 
રૃતી વખતે બાહાણુના બન્ને ચરણોને ધોઇતે વસ્રાદિકથી તેની પૂન્ન 
કરવી, અને તેતે લાડ, પુડલા, દૂધ વગેરે તયાર કરેલું ભોજન 
જમાડવું,પ૨ તે પછી પુત્રે તયાર કરેલી શય્યા ઉપર સુવર્ણુના પુસ્ષની 
સ્થાપના કરવી, અને તેની પૂન્ન કરીતે પછી ઉપર્‌ વણુવેલી શ્રય્યાને 
ખ્ાહ્મણુતે આપવી,??૭ એ પ્રેતતી શ્ય્યાનું બાહ્મણુને દાન દેતી વખતે 
કહેનું કે; સર્વ જાતનાં ઉપકરણોવાળી, તથા પ્રેતતી પ્રતિમાવાળી આ શ્રય્યા 
આપને અપણુ કરવામાં આવે છે. આમ કહીને કુટુંબવાળા આચાર્યને 
હાય્યાનું દાત આપવું, તે પછી તેને પ્રદક્ષિણા કરીને જવાની આત્તા 
આપવી,૫૬-૨૬ આ રીતે શ્રય્યાદાન કરવાથી, નવકઆદિ શ્રાદ્ધ કરવાથી અને 


એકાદશાહુનો વિખિ. છ્પ 


નીલ પરણાવવાથી, પ્રેતને પરમ ગતિ મળે છે,? * અગ્યારમે દિવસે વિધિ- 
પૂર્વક નીલ પરણુાવવે,, ઓછા અંગવાળો, રોગી, અથવા તો ખાળક વાછર- 
ડાના ત્યાગ કરવો, પરંતુ સારાં લક્ષણુવાળા તરૃણુ વાછડાને વાછડીની 
સાથે પર્‌ણાવવે..૨? જેની આંખ રાતી હોય, શરીર પીળું હોય, જેના 
શીંગર્ડા, ગળું અને ખરી રાતા રંગનાં હોય, જેનું પેટ શ્રેત અને પાઠ 
કાળા રંગની હોય એવા બળદતી બાહ્ાણે ઉત્સ્ગે કરવો.૨૨ જેનો રંગ 
સ્નિગ્ધ અને રાતો હોય તેવા બળદને ઉત્સગે હ્ષત્રિયે કરવો, વૈશ્યે પીળા 
રંગના બળદને ઉત્સગ કરવો, અને શૂદ્દે કાળા રંગના બળદને। ઉત્સ્ગે કરવે।!, 
એ સારં ગણાય છે.ર૭ જેનાં સવે અંગો પીળા રંગનાં હોય, અને જેના 
પગ તથા પુછડું શ્વેત રૅમનું હોય તેને પિગળા બળદ કહેવામાં આવે છે 
અને તે પિતૃઓની પ્રીતિમાં વધારો કરનારે છે.૨ ૪ જે બળદનાં ચરણું 
તથા પુછર્ડું સફેદ રંગનાં હોય છે અને જેના શરીરને રંગ લાખના રંગને। 
હોમ છે તે નીલ નામનો બળદ કહેવાય છે.ર “ જેતા શરીરને રંગ રાતે 
હોર, જેનું મુખ તથા પુછું ધોળા રંગનું હોય, અને ખરી તથા શ્રીંગડાં 
પિગળા રંગનાં હોય તે રકતનીલ નામનો ખળદ કહેવાય છે.૨૬ જેનાં સવ 
અંગો એક જ રંગનાં હોય, જેનું પુછડું તયા ખરી પીળા રંગની હોય, 
તેતે નીલપિગ કરીને કહે છે, અને એ બળદ પૂવજેનો ઉદ્ધાર કરનારે 
છો.ર૭ જેના શરીરનો રંગ પારેવાના સરખો હોય, જેના લલાટમાં તિલક 
હોય, તે બળદને બભજ્તીલ કહે છે અને તે સવૉગાથી શોભાયમાન હોય 
છે.૨૬ જેનાં સવે શરીર સ્‍્યામ રંગનાં હોય છે; ખે નેત્ર લાલ રંગનાં 
તે બળદને પણુ નીલ કહેવામાં આવે છે. આ રીતે નીલ બળદ પાંચ 
પ્રકારનો છે.ર“ અને એ નીલ ખળદને ધરમાં રાખવે। નહિ પરંતુ તેને 
તો અવશ્ય છુટા મૂકી દેવો. તેના સંબંધમાં જગતમાં આ પ્રમાણે પુરા- 
તની કથા ડહેવામાં આવે છે.૨૦ ધણુ દીકરાની ઇચ્છા કરવી, કાર્‌ણુ કે 
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ધણુ પુત્રોમાંથી એક પણુ પુત્ર ગયામાં જપ્તને પિતાનું શ્રાદ્ધ કરે છે. અથવા 
આઠે વષેતી કન્યાને વિવાહ કરે છે અથવા તો નીલ પરણાવે છે.૨૫ 
જે' પુત્ર ગયામાં જપ્તતે માતા પિતાનું શ્રાદ્ધ કરે છે અથવા તે! નીલ પર- 
ણાવે છે તેનું તામ જ પુત્ર ગણાય છે. બાકીના પુત્રતે વિછા સમાન 
જાણુવો,૨૨ જેતા પિતૃઓ રૌર્વાદિક નરકમાં પડીને દુ:ખી થાય છે તે 
સર એકવીસ પેઢી સૃધીના પિતૃએ તીસ પરણાવવાથી તરી નનય છે.૨૨ 
સ્વરડમાં ગયેલા પિતૃઓ પણુ નીલ પરણાવવાની $ચ્છા કરે છે કે અમારા 
વશમાં કોઈ પણુ પુત્ર નીલ પરણાવગે તો અમે સર્વે પરમમતિતે પામશું. 
કારણુ કે સર્વેય યજ્નોમાં નીલ યત્ત અમને સવને મોક્ષ આપનારે છે.૨/-૬૫ 
માટે હરકોઈ પણુ પ્રયત્નથી પિતૃખાની મુક્તિ માટે રાસ્્રાકત વિધિથી 
નીલોત્સગે કરવે..૨*૬ મ્રથમ મ્રહોનું સ્થાપન કરવું, તે પછી મંત્રો ભથીને 
તેનું પૂજન કરવું, તે પછી શ્રાસ વિધિ પ્રમાણે હોમ કરવો, અતે આતુર 
થયેલા પુસ્ષે બળદતું પૂજન કરવું.29 એક વાછડો અને એક વાછડીને 
લાવીને તે બન્નેને વિવાહના વિધિ પ્રમાણે કેકણુ બાંધવું. માંડવે નાખ્રીને 
માણેકસ્તભ રેાપવે.૨*” સ્દ્ર કુભના પાણીથી વાછડાને તથા વાછડીને નવ- 
રાવવાં. તે પકી તેને ચંદન કેસર, કસ્તુરી વગેરે સુગેધી પદાથેથી તથા 
પુષ્પોથી તેની પન્ન કરવી, અને પ્રદક્ષિણા %રવી.ર“ તે પછી વાછાડાના 
દક્ષિયુ ભાગ ઉપર ત્રિશલનું ચિટ્ટ કરવું અને ડાબા ભાગ ઉપર ચકું 
ચિહ્ન કરવું, તે પછી બન્નેને છુટાં કરી, તેની પાસે હાથ જ્ેડીને પુત્રે 
આ પ્રમાણે મંત્ર ભણુવો.*” તમે ધર્મ સ્તરૂપ છો, બ્રહ્માએ તમને 
પૂર્વે શૃૂષના સ્વરૂપમાં ઉત્પન કર્યા છે. તને હું છુટો કર છું, વું મારા 
પિતૃઓને સંસાર સાગરમાંથી તારજે./૨ આ પ્રમાણે મંત્ર ભણીને વાછડાને 
તથા વાછડીતે નમસ્કાર કરવા અતે પછી વાછડાતે તથા વાછડીને છેડી 
રૃવાં. હે ગસ્ડ! હું તે મનુષ્યને વરદાન આપું છું અને પ્રેતતે સુક્તિ 


શ્મેકાદશાહુનો વિધિ. ૭૭ 


આડું છું.:? તે માટે નીલ પરણાવવે।, જવર્તા કરે તો તેનું ફાળ મળે 
છે. પુત્રરહિત જે નીલોત્સગે કરે છે, તો પરમ ગતિને સુખથી સંપાદન 
કર્‌ છે.:૨ કાતિક આદિ શુભ મહિનામાં, ઉત્તરાયણુના સૂર્યમાં, રુક્લ- 
પહ્ૌ્સા અથવાતો કૃષ્ણુપહ્ષમાં દાદી આદિ તિથિઓમાં, બન્ને મ્રહણુમાં, 
પવિત્ર તીર્થમાં, દક્ષિણાયન અતે ઉત્તરાયણુમાં, મેષતુલાની સંકાંતિમાં વગેરે 
વગેરે પર્વોમાં શૃષાત્સર્ગ કરવો.:/.-:૫ રુભ લમમાં શુભ મુદ્દલમાં પવિત્ર 
*દેરામાં યજમાને સાવધાન થઈ, શ્ઞાસ્ત્રવિધિ ન્નણુનારા શુભ લક્ષણુવાળા 
_ાહાણુતે બોલાવીતે,:૬ જપ, હેમ તયા દાનથી દેઠુતી રાહિ કરવી, 
અને પ્રયમતી પેડ્રેજ હોમ વગેરે સવ કૃત્યો કરવાં.” તે પછી શ્ાલિમ્રામ 
ભ્રગવાનનું સ્થાપન કરીને વિષ્ણુશ્રાદ કરવું, તે પછી આત્મા શ્રાદ્ધ ડરવું, 
અને તે પછી બ્ાહ્મણેને દાત દેવાં, આ પ્રમાણે હે ગરુડ ! પુત્રવાળે 
અથવા તે પુત્રરહિત કેઇઇપણુ નીલ પરણાવે છે તેને તીલ પરણાવવાથી 
સવ કામનાનું જળ મળે છે,/૬-*૯ અંમિહોત્ર આદિ યનસ્ઞેથી, અનેક 
પકારનાં દાનોથી, પણુ નીલ પરણુવવાથી જેવી ગતી મળે છે, તેવી ગતિ 
મળતી નથી.પ૦ ખબાલ્ય અવસ્યામાં, કુમારાવસ્ષામાં પૈગંડાવસ્થામાં, 
જુવાનીમાં અને ₹દ્દાવસ્થામાં જે પાપ કરવામાં આવે છે એ સર્વ ૬ૃષોત્સગે 
કરવાથી નાશ્ન પામે છે, એમાં જરાપણુ સંદેહ નથી.** મિત્રદ્રોદી, કૃતદ્યી, 
મદિરા પીતાર, ગરપત્ની સાથે ગમન કરનાર, બાહ્ાણુની હત્યા કરનાર, અને 
સુવર્ણુતી ચોરી કરનાર આ સર્વે પાપીઓ શૃષાત્સર્ગે (નીલ પરણુવવા ) 
કરવાથી સરવ પાપોમાંથી છુટે છે.*૨ માટે હે ગરુડ | સવ પ્રકારના પ્રયત્નથી 
નૃષયત્ત ( નીલ ) કરવે।. હે ગરુડ ! જષાત્સગેના સમાન પુણ્ય ત્રણેય લોકમાં 
નથી,પ૨ પતિ અને પુત્રના જવતાં નને સ્રી મરણુ પામે તો તીલ પર્‌- 
ણાવવેો નહિ પણુ દુઝણું ગાયનું દાન દેવું.“ હે ગરુડ ! જે પુરૂષ બળ- 
દતી ફાંધ ઉપર ત્તેસરી મૂકે છે, તથા તેતી પીડ ઉપર બેસે છે તે 
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મનુષ્ય કલ્પપર્યત ભયૅકર્‌ નરકમાં પડૅ છે.*" જે નિર્દય પુસ્ષ મુઠીથી 
અથવા તે લાકડીથી બળદને મારે, છે તે પુસ્ષ એક  કલ્પપર્યેત યમના 
દુઃખતે ભોગવે છે.1૫૬ આ પ્રમાણે નીલ પરણાવ્યા પછી સપિડીકરણુ 
કર્યા પછી સોમ શ્રાહ કરવાં, તેનો વિધિ હું તમને કહું છું.*” જે ઠેકાણે 
મનુષ્ય મરી ગયું જોય ત્યાં, બારણામાં, અધા માર્ચમાં, ચિતામાં, રાખના 
હાથમાં, અસ્થિસંચય કરતી વખતે, એમ છ પિંડ તથા દશ દિવસમાં દશ 
પિડ આપવા.“ આ પ્રથમ મલિન ષોડસી કહી. હુવે મધ્યમ ષોડસી 
તમને કહું છું. પ્રથમ વિષ્ણુને [પંડ આપવે।, ખીજ્ને શિવને, ત્રીવ્તે યમના 
પરિવારને આપવે[.૫૯-૬૦ ચોથે સોમરાજ્ને આપવો, પાંચમો હવ્ય- 
વાઠુ અસિતે આપવે, છઠ્ઠો કવ્યવાહતે આપવે।, સાતમેા। કાલને આપવે।, 
આઠમો [પડ મહાદેવને આપવે,, નવમો પુસ્ષતે આપવો, દશમો પ્રેતને 
આપવો, અગ્યારમોા વિષ્ણુતે આપવે।.*૫-૬૨ ખારમાં ખહ્મયાતે આપવો, 
તેરમે। વિષ્ણતે આપવે।, ચૌદમો! શીવતે આપવો, પંદરમો યમને આપવે,5 ૨ 
હે ગસડ | સોળમે! તત્પુસ્યતે આપવો, તત્ત્વવેત્તાપુસુઠા આને મપ્યમ 
ષ્ોડસી કહે છે,“ ખાર મહિતામાં બાર માસિક, પાક્ષિક, ત્રિપાક્ષિક, 
ઉતષાષણ્માસિક, અતે ઉનાબ્દિક, આ ઉત્તમ ષોડસી મૈ તમને ફહી સંભ- 
ળાવી. હૈ ગરડ ! અગ્યારમે દિવસે ક્ષીર રાંધીને ષોડસી કરવી.5 :-55 
આ રીતે ત્રણે ષોડસીના અડતાલીસ શ્રાદ્ધ પ્રેતપણાને। નાશ કરે છે. જેની 
પાછળ આ સર્વે શ્રાહ્ધ થાય છે તે પિતૃઓની પંક્તિઓનો ભાગી યાય 
જછે.૧૭ પિતૃઓની પંકિતમાં પ્રવેશ કરવા માટે ત્રણેય ષાોડસી કરવી, જેની 
પાછળ આ અડતાળીસ શ્રાદ્ધ થતાં નથી તે ધણા સમય સૃધી પ્રેત રહે 
છે.૨“ પ્રાણીની પાછળ જ્યાં સૃધી ત્રણે ષોડસીનાં શ્રાદ્ધ કરવામાં આવતાં 
નથી ત્યાં સૂધી તેને પુત્રે કરેલાં અથવા તો બીજઓએ કરેલાં શ્રાદ્ધ 
પહોંચતાં નથી.૬૯ માટે પુત્રે ત્રણે ષોડસી કરવી, અથવા તો સ્રીએ 
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પોતાના પતિનાં ષોડસ શ્રાદ્ધ કરવાં, કે જેથી પતિતે મોક્ષ મળે.” 
જે આ મરણુ પામેલા પતિતી પાછવી ઉત્તર ક્રિયા કરે છે તથા ક્ષય 
તિથિને દિવસે, આશ્ચિન માસમાં, ને શ્રાદ્ધપક્ષમાં શ્રાહ્ કરે છે તે ઓને 
હું સતી આ કહું છું.“૨ જે આ પોતાના મરણુ પામેલા ભર્તારની સેવા 
કરે છે એ પતિત્રતા આરી ભર્તારનતા ઉપકારને માટે જીવે છે, અને તેનું 
જીવીત પણુ સફળ છે.”૨ જાઈ પ્રમાધ્થી અમિ અથવા તે। જળથી મરણુ 
હામે તો તેને વિધિ પ્રમાણે સર્વ કર્મ કરવાં.”ર પ્રમાદ્થી અથવા તો 
ઇચ્છાથી અથવા તે! નને કેઈ સર્પના કરડવાથી મરણુ પામે તો બન્ને પહ્માં 
પંચમીને દિવસે નાગની પનન કરવી,” લોટના સર્ષ બનાવવા અથવા 
તો પૃથ્વીપર સપૈની આપૃતિ આળેખવી, અને શ્વેત સુગેધી પુષ્પોથી તથા 
ચંદનથી તેની પૃજા કરવી.9૫ ધૂપ, દીપ કરવો, ચોખા અને તલ નાગદેવની 
આગળ ધરવા, કાચે। લેટ તથા દૂધ પણુ નાગદેવની આગળ ધરવું.૭5 
રાકિત પ્રમાણે બાહાણુને સુવર્ણના સપ અતે ગાય આપવી, અતે હાથ 
નેડીને ખોલવું કે, નાગરા'ન મારા ઉપર પ્રસન્ન થનજે.9૭ તે પછી 
મરણુ પામેલાની પાછળ નારાયણુ બલિ કરવી, એ પ્રમાણે ક્રિયા કરવાથી 
મરનારતે। સ્વર્ગમાં વાસ યાય છે અતે સર્વ પાપો।માંથી છુટે છે.“ આ 
પ્રમાણે સવે ક્રિયા કર્યા પછી પાણીનો ભરેલો એક ધડે તથા અન્ન 
એક વષે સૂધી નિત્ય આપવાં, અથવા તો અગ્યારમે દિવસે ત્રણુસો આઠ 
[પંડ તથા જલાંજલિ આપવી.9૬ અગ્યારમે દિવસે કર્મ કર્યા પછી 
બારમે દિવસે સાંપડી કર્મ કરવું, અતે સૂતક ઉતરી ગયા પછી શાય્યાદાન 
અને પદદાન દેવાં. 
ણ્યમેયાજશેજ્સ્વાજુયોલ્લાવેટનંલતઃ ।। 
વચયાવરાનાંટાનંગવારયેરણૂતવેમવે | ૮૦ || 


૮૦ ગરુડ પુરાણુ- 


અધ્યાય ૧૩ સે. 
સાંપડનો વિધિ, સૂતકનેદ નિર્ણય, તથા શય્યા 
અને પદની સામગી* 


મહ્રઝવાવ-લવિંનવિષિંજૂદ્િણિતવસ્વગનિળવમ્‌ ।। 
શચ્યાપહ્ાનાંતામત્રીતવાં ગધાદ્માપ્રમો । ? ।। 


' ગરડ પૃછે છે;-હે પ્રભુ | તમે મતે સાપિડતો વિધિ, સૂતકનેો નિર્ણુય, 
તથા શાય્યાદાન અને પદતી સામત્રી તથા તેતે! મહિમા કહો.' 

_શ્રીભગવાન્‌ કહે છે;-હે ગસ્ડ ! સાંભળ, હું તતે સપિડી કરણુતો 
સંપૃણુ વિધિ કડું છું. જે સપિંડીની કિયા કરવાથી મવુષ્ય પેતના નામનો 
ત્યાગ કરીને પિતૃઓના ગણુમાં પ્રવેશ કરે છે. જેઓને પિંડ પિતામહ 
એવા શ્િવાદિકોને વિશે મેળવવામાં આવતો નથી તેઓને પુત્રો અનેક 
પ્રકારનાં શ્રાહ્ધો આપે છે, છતાં પહોચતા નથી.૨ વળી પુત્ર પણુ સાપિંડી 
કયા વગર્‌ સદાય અશુદ્ધ રહે છે, કદી પણુ ચુદ્ધ થતો નથી. તેમ સૂતક 
પણુ ઉતરતું નથી.* તે માટે પુત્રે સૂતકના અંતમાં સર્વની સપિંડીકરણુ 
ક્રિયા કરવી. એ ક્યા કરવાનો વિધિ હું તતે કહું છું.“ થાહ્મણુ દશમે 
દિવસે, ક્ષત્રિય બારમે દિવસે, વૈશ્ય પંદરમે દિવસે અને શ્દ્ર એક મહિને 
શુદ્ધ થાય છે.5 મૃત્યુ સૃતકમાં સપિંડીઓ એટલે સાત પેઢીના પુરષો 
દરા દિવસે શુદ્ધ થાય છે, કુળના પુરષ ત્રણુ રાત્રિએ રદ્દ થાય છે, 
અતે દશ પેઢીના પુરષો કેવળ સતાન કરવાથી સુદ થાય છે,” સપિંડીએ 
મૃત્યુ સૃતક્માં દશ રાત્રિએ શુદ્ધ થાય છે, પાંચમો પુરષ છ રાત્રિએ શુદ્ધ 
ચાય છે, છઠ્ઠો પુરુષ ચોથે દિવસે શુદ થાય છે અને સાતમે પુસુષ ત્રણ 
દિવસે પવિત્ર થાય છે. આઠમે પુરુષ એક દિવસે પવિત્ર થાય છે, 
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નવમો બે પ્રહરમાં પવિત્ર થાય છે અતે દરમેા પુરૂષ કેવળ સ્નાન 
કરવાથી શુદ્ધ થાય છે. આ પ્રમાણે મરણુનું અને જન્મનું સૂતક લાગે 
છે.“ કેઈ પરદેશમાં ગયો હોય અતે ત્યાં કેધતું મરણુ સાંભળે તો દશ 
દિવસમાં જેટલા દિવસ અધુરા હોય એટલા દિવસ જ તેને સૃતક લાગે 
છે.૨* પરંતુ દશ રાત્રિ વીતી ગયા પછી ત્તે જાણુવામાં આવે છે, તો 
ત્રણુ રાત સૂતક લાગે છે. એક વર્ષ વીતી ગયા પછી સાંભળે છે તે! 
'સ્નાન માત્રથી શુદ્ધિ થાય છે.૫૫ ત્તે મૃત્યુસૂતકતે છ દિવસ વીતી 
ગયા પછા સાંભળવામાં આવે તો ત્રણુ રાત્રિ સૃતકતી અશુદ્ધિ રહે છે. 
અને એક વર્ષ વીતી ગયા પછી સાંભળવામાં આવે તો કેવળ સ્નાન 
કરવાથી શુદ્ધિ યાય છે.૨૨ દાંત આવ્યા પહેલાં મરણુ પામે તો સ્નાન 
માત્રથી શુદ્ધિ થાય છે, દાંત આવ્યા પછી ચૌલ કર્મ કર્યા સધી મસ્થુ 
પામે તો એક રાત્રિ સૂતક લાગે અને ચૂડા કર્મ કર્યા પછી અને ઉપવીત 
સંસ્કારની પહેલાં મરણુ પામે તે ત્રણુ રાત્રિ સૂતક લાગે અને જનોઇ 
દીધા પછી મરણુ પામે તો દશ્ચ રાત્રિનું સૃતફ લાગે છે.૫૨ જન્મથી 
લષ્નને ચૂડા કર્મ સૂધી અર્થાત્‌ સત્યાવીસ મહિના સધીમાં ને કન્યા મરણ 
પામે તો સર્વે વર્ણુતા મનુષ્યોને કેવળ સ્નાન જ લાગે છે.૫૧* અને 
સત્યાવીસ મહિનાની આગળ સગાઇ કર્યા સધીમાં મરણુ પામે છે તે 
એક દિવસનું સૃતક લાગે છે અને તે પછી વધારે મોરી થયેલી કન્યાનું 
ત્રણુ રાત્રિ સૂતક લાગે છે, આવે! નિણ્‌ય કર્યો છે.૫'* વાગ્દાન એટલે 
સગાધ કર્યા પછી તથા પરણ્યા પછી પિતા તયા વર ખઅતન્નેને ત્રણુ 
દિવસનું સ્તક લાગે છે,૫5 તજ્વે છ મહિનામાં જ ગર્ભ પડી જાય તે 
જેટલે મહિને ગર્ભ પડી ગયે! હોય તેટલા દિવસ સૂધી ગર્ભવતીને સત 
લાગે છે.૬5 અને છ મહિના પછી નને ગર્ભ પડી જય તો પોતાની 
જાતિ અનુસાર માતાને સૃતક લાગે છે,?€૬ અને સપિડીઓમાં ગર્ભસ્રાવ 
દ 


૮૨ ગરુંડે સુરાણુ. 


(ગંભ પડી જવે।) ચયે। હોય તો કેવળ સતાન કરવાથી શુદ્ધિ થાય છે.૨ 
સર્વે વર્ણો જન્મ સતકમાં અતે મરણુ સતકમાં દશમે દિવસે શુદ્ધ થાય 
છે, આવો કળિયુગમાં શાસ્ત્રના નિથય છે. આશ્ચીર્વાદ, દેવપૂજા, 
પ્રત્યુત્થાત, નમસ્કાર, શય્યા ઉપર્‌ રાયન વગેરે મૃત્યુ સૂતકમાં કરવું નહિ 
તથા ખીનઓતે અડકવું નહિ.૨૦ સંષ્યા, દાન, જપ, હોમ, વેદાધ્યયન, 
પિતૃએનું તર્પણુ, ખાહ્મણુ ભોજન તથા “વત આ સર્વ પણુ મૃત્યુ સૂતકમાં 
કરવાં નહિ.રપ જે પુસ્ષ મૃત્યુ સૂતકમાં નિત્ય નેમિત્તિક અને કામ્ય કર્મ 
કર્‌ છે, તેનાં પ્રથમ કરેલાં નિત્યાદિક કર્મ નાશ પામે છે.રર ચાંદ્રા- 
યૃણાદ્કિ વ્રત ધારીને, મંત્રથી પવિત્ર થયેલા બાહ્મણુને, અસિહોાત્રી બ્રાહ્મણુને, 
થહ્ાનિછ બાછ્યાણુને, સંન્યાસીને અને રાજતે આટલાને સૂતક લાગતું 
નથી.ર2 વિવાહમાં, ઉત્સવમાં તથા યસ્માં મૃત્યુ સૂતક ડદાચ આવી 
લાગે તો સૂતકની પડેલાં કર્મતો આરંભ કર્યો હોય તે! પછી યજમાનને 
સ્તક લાગતું નથી અને તેને ત્યાં વરેલા બાહાણેને પણુ દોષ લાગતે 
નથી, આમ મતુ કહે છે.? 7 જે પુસ્ષ સૂતકીને ઘેરથી અન્નણુતા અન્ન 
આણે છે તેને દોષ લાગતો નથી, પરંતુ દાતા માગનારાતે અન્ન આપ્યા 
છતાં પણુ દોપતેો ભાગી થાય છે.રે જે પુરષ પોતાનું સૃતક છુપાવીને 
થાહ્યણુને અન્ન આપે છે અતે બાઉાણા નણી જેપ્તે અન્નને શ્રહણુ કરે 
છે તો તે ખાહ્મણો દોષના ભાગી ઠરે છે.૨5 તે માટે સૃતકની સુહ્દિ અર્થે 
પિતાનું સાર્પિડી કરણુ નામનું કર્મ કરવું એટ્લે તે પિતૃઓની સાથે પિતૃના 
લોકમાં નનય છે,ર૭ બારમે દિવસે, ત્રિપક્ષીના શ્રાદ્ધમાં, છમાસિકમાં, 
અથવા તો એક વર્ષે તત્વવેત્તા સુતિઓએ સપિંડીકરણુ કરવાનું કહ્યું છે.૨“ 
પરંતુ હે ગસ્ડ ! ડું ધર્મશાસ્રતા અનુસાર કહું છું કે, ચારેય વણેના 
પુરુષોએ બારમે દિવસે સાપિંડીકરણુ કરવું.૨/ કળિમાં અનેક ધર્મો છે, 
પુસ્ષોનું આયુષ્ય પણુ ઓછું છે, તથા શરીર અસ્થિર છે એટલા માટે 
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બઆરમે દિવસે સાપિડીકરણુ ફરવું સારું ગણાય છે,૨૦ ઉપવીત સંસ્કાર, 
ઉત્સવો, વ્રતનું ઉદ્યાપન તથા વિવાહાંદિક કર્મ ધરતો ધણી મરણુ પામે 
ત્યારે કરવાં નહિ.૨? ભિક્ષુક ભિક્ષા લેનો નથી, પિતૃએ પિંડ ગ્રહૃણુ 
કરતા નથી, નિત્ય કર્મ તથા નેમિત્તિક કર્મ કરવામાં આવતાં નથી. આ 
સવ જ્યાં સૂધી સપિંડીકરણુ કરવામાં આવતું નથી ત્યાં સૂધી ફરવામાં 
આવતાં નથી.2*૨? કર્મને લેપ “કરવાથી મનુષ્ય દોષભાગી થાય છે, માટે 

અગિિહોત્રીએ અથવા તે નિરમ્નિકે ખારમે દિવસે સપિંડીકરણુ ડરતું.ર* 
' સર્વે તીર્થોમાં સ્તાન કરવાથી જે ફૂળ થાય છે, સર્વ યત્ત ફરવાથી જે 
કળ થાય છે, તે ફળ ખોરમે દિવસે સપિડીકરણુ કરવાથી થાય છે.રં/ 
માટે સ્તાન કરીને જ્યાં મરણુ થયું હેય તે હેકાણે છાણુથી લીપનું અતે 
પછી પુગ્રે શાસ્ત્ર વિધિથી સાપેરીકરણુ કરવું.રેપ પાદ્ય, અધ, આચમન, 
₹ત્યાદિકથી વિશ્વેદેવતાનું પૂજન કરવું. તે પછી વિકીર પિંડ આપીને હાધ 
ધોવા અને આચમન કરવું.૨૬ અનુક્રમે વસુ, સ્દ્ર અને આદ્ત્યિસ્પ 
પિતામહ આદિને ત્રણુ પિંડ આપવા અને ચોથો મરણુ પામેલાને પિંડ 
આપવે.*૭ ચંદન, તુલસીપત્ર, ધૂપ, દીપ, નેવેઘ, વસ્ત, દક્ષિણા, વગેરેથો 
પૂન્ન કરવી.2* મરણુ પામેલા પુસ્ષના પિંડના સોનાની સળીથી ત્રણુ 
કટકાં કરીને તે ત્રણે કટકાને પિતામહ, વગેરેના ત્રણુ પિંડની સાથે જુદા 
જુદા મેળવી દેવા.*ૅ* અતે પિતામહોના પિંડની સાથે માતાના [પડને 
મેળવવો, અને પિતામહુના પિંડતી સાથે પિતાના પિંડને મેળવવો. આ 
પ્રમાણે સાપિંડીકરણુ શ્રાદ્ધ કરવું. હે ગરૃડ ! આવે મારો મત છે.” 
જેનો પિતા મરણુ પામ્યો હોય અને પિતામહ જીવતે! હોય તેણે પ્રપિ- 
તામહુ આદિથો ત્રણુને [પેડ આપવા.7? પિતાના [[પેડના ત્રણુ કટકા કરીને 
પ્રપિતામહ આદિતા પિંડામાં તેતે મેળવવા. જે પિતામહી ( દાદી) 
વિધમાન હોય અને તેની પહેલાં માતા મર્‌ણુ પામે તે,;ર્‌ માતાન 
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શ્રાદ્ધમાં પિતાની પેઠે જ શ્રાદ્ધ વિધિ કરવી, અયવા તે! મારે વિર અને 
મહાલટ્મીને વિશે એના પિંડતે મેળવવા. જે સ્ત્રીને પુત્ર ન હોય તેતું 
સપિંડીકરણુ પતિએ ફરવું અને એ આનું તેની સાસુ વગેરેની સાથે 
સપિંડડીકરણુ થાય છે. હે ગસ્ડ ! પતિ, પિતા, પિતામહ આદિના પિંડની 
સાથે સ્ત્રીને પપિડ દેવો, આવે! મારો મત નથી. ફારણુ કે આનું 
સાપૅડીકરણુ સ્રીઓની સાથે અને પુસ્ષાનું સપિંડીકરણુ પુસ્ષાતી સાથે 
ઝરઝું, આવો મારા મત છે.“ હે ગરુડ ! કદાચિત્‌ સ્રી પુરષ બન્ને 
એક [ચિતામાં ખળી મુવાં હોય તો સપિડીકરણુ કરતી વેળાએ વચમાં 
તૃણુ મૂકીને સાસુ વગેરેની સાથે સાપિંડીકરણુ ફર્મ કરવું. પુત્રે પ્રથમ 
પિતાને પિંડાદિક અપણુ કરવા અને તે પછી પુત્રે ફરીને નાહીને સતીનું 
સાપેડીકરણુ કરવું.:9 જે સતી પતિના દશ્ઞ દિવસમાં ચિતામાં દગ્ધ થાય, 
તેનું સાપિડીકરણુ તથા શય્યા દાન તેના પતિના સાર્પેડીકરણુને દિવસે જ 
કરવાં.“ હૈ ગરુડ ! ઉપર પ્રમાણે સપિડીકરણુ ક્રિયા કરીને પછી પિતૃ 
તપંણુ કરવું અને વેદતા મંત્રોથી સ્વધાકારનો ઉચ્ચાર કરવો.₹% તે પછી 
અભ્યાગત બ્રાહ્રાણુને ભાજન કરાવવું. સદાય હતકાર કરવો, કે જેથી 
પિતૃઓ, દેવતાએ, મુનિએ અને દાનવો એ સર્વે પ્રસન્ન થાય છે. ૦ 
એક ગ્રાસની ભિક્ષા ગણાય છે, ચાર સ્રાસનેો। પુષ્કલ થાય છે અતે ચાર 
પુષ્કલોને એક હતકાર કહે છે.“૫ સાપેડીકરણુર્માં ખાહ્ઠાણના ચરણુને 
ગંદન લગાડવું, અક્ષતોાથી તેની પૂજા કરવી, અને પિતૃઓની અહલ્ય 
તૃપતિને માટે બાહાણોને દાનઆપવું.*રે એક વર્ષ સુધી ચાલે તેટલી 
આજીવિકા આપવી, ઘી, અભ્ન, સુવણું, રૂપું, સુશીલાગાય, ધોડા, હાથી, 
સ્થ અને પૃથ્વી એ આચાર્યને આપવા.૫2 તે પછી મંત્રોથી સ્વસ્તિ- 
વાચતપુર્વક કૅકુમ, અક્ષત, નેવેદ્ય, વગેરેથી ગ્રહે, દેવી અને ગણેશની 
પૃ” ફરવી, તે પછી આચાર્યે મંત્રો ભણીને અભિષેક કરવા, હાથમાં 
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સૂત્ર બાંધીને મંત્ર ભણીને પવિત્ર અક્ષતો આપવા.પપ તે પછી અનેક 
જાતનાં સુંદર 1મષ્ટાન્ત ખાહ્ાણાને જધાડવાં અને ખાર પાણીના ધડા, 
આમાન્ત તથા દક્ષિણા આપવી.૫* થાહાણાને ભોજન કરાવ્યા પછી 
આાહાણે જલનેો, ક્ષત્રિયે શસ્નો, વૈશ્યે પરણીને અને શદ્દે દંડને સ્પર્શ 
કરવા.*9 આ પ્રમાણે સાપિડીકરણુ ક્રિયા કરવી, અને ક્રિયા કર્યા પછી 
તે ક્રિયાનાં વસ્તા લાગ કરીને સ્વચ્છ શ્વેત વર્ન પહેરવાં અને શય્યાતું 
દાન દેવું.પ“ સર્વે દવો તથા ઈદ્ર શય્યાના દાનનાં વખાણુ ડરે છે મારે 
જીવતાં અથવા તે! મરણુ પછી શ્ય્યાનું દાન દૅવું.** તે શ્ય્યા સીસમની 
સુંડર બતાવી, સારાં ચિત્રો તેના ઉપર ચિતરીને રમણીય અને મજખૂત 
કરાવવી. તેતે સત્રની પાટીથી ભરવી, સુવર્ણુનાં પતરાંઓથી સુંદર 
રણુમાર્વી.*૦ હંસના જેવા સ્વચ્છ અને સુંદર સ્વાળાં તેના ઉપર ગાદલાં 
બીછાવવાં, સુંદર ઓસીકુ તેના ઉપર ખીછાવવું, સારો ઓછાડ ઓછાડવે, 
પુષ્પા અને ચંદન વગેરે સુગંધી પદાર્થોથી તેને સુગંધી બનાવવી.5૫ દેવતાઇ 
બૅધતોથી તેને ચોતરફથી ખાંધવી. તે સારી વિશ્ચાળ હોવી જઇએ, સુખ 
આપનારી હોવી જેઈએ. આવી એક શય્યા પાથરીને પૃથડી ઉપર 
ઢાળવી.5* છત્ર, સૂપાનો દીવો, ચામર, આસન, પાત્ર, ઝારી, કરવો, 
અરીસો એ સવ શય્યા ઉપર મૂકવાં અને તેના ઉપર્‌ પંચરંગી ચંદરવો 
ખાંધવે।.૬૨ 

આ ઉપરાંત ખીજ જે કઈ સામત્રી હોય તે સવે શય્યા ઉપર 
મૂકવી તથા શ્રી લટ્ટૂમી નારાયણુની મૂર્તિની પણુ શય્યા ઉપર્‌ સ્થાપના 
કરવી અને શ્રીહરિને તથા લદ્દમીજને સર્વ આભૂષણો તથા શર્્ર અને 
વસ્રોથી સજ્જત ફરવાં,૬૪-5૬૫ ને સૌભાગ્યવતી સ્રીની પાછળ શય્યાદાન 
આપતું હોય તે! કાજળ, અક્ષતે।, કુકુમ, વસ્રો, આભૂષણુ, કાંસજી વગેરે 
સરવ વસ્તુઓ મૂઝીતે આપવી.5૬ ગંધ તથા પુષ્પોથી બ્રાહ્મણુની પૃશ્ન 
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કરવી, કુડળ, કડાં, વીંટી, વગેરે આભૃષણ્‌ુ અને સુવર્ણતો દોરે શય્યા 
ઉપર મૂકવે..*” માથાપર્‌ની પાધડી, દુપટો, ચોળી, વગેરે ખીજી પણુ 
કેટલીએક વસ્તુએ સુખશ્ચય્યામાં શ્રીલદ્મી નારાયણુની આગળ મૂડવાં.૬૬ 
કુકુમ, કેસરથી તયા પ્રુષ્ખની માળાઓથી શ્રીહર્તું તથા લદ્ટમીનું પૂજન 
કરવું. તે પછી લોકપાળોનું, ત્રહોનું, દેવીનું અને ગણુપતિતું પજન કરવું.૧૯ 
તે પછી થબાાહ્મણુની સન્મુખ ઉત્તર દિશ્વા ન્તરક્‌ મુખ કરી હાથમાં પુષ્પે 
લધ્તતે આાહ્મણુની સન્મુખ ઉભા રહીને નીચેનો મંત્ર ભણુવો.”” હે 
શ્રીકૃષ્ણુ | જેમ આપ ક્ષીર સમુદ્રમાં શય્યા ઉપર પોઢો છે તેમજ આ 
શય્યા પણુ મતે જન્મ જન્મમાં મળ્યા કરે એવી મારી પાથેના છે.”૫ આ 
પ્રમાણે મંત્ર ભણીને બાહ્મણુ તથા શ્રીહરિતી પ્રતિમાની સન્મુખ પુષ્પાં- 
જલિ અપણુ કરી, સંકલ્પ કરીને બરાહ્મણુને તે શ્ાય્યા તથા ઉપસ્કરનું 
દાન દેવું”? ઉપનયન સંસ્કાર કરનારા વેદવેત્તા ખાહ્મણુને શય્યાનું દાન 
દેતું અને દાન દેતી વખતે કહેવું કે હે ખાહ્માણુ | તમે આ દાનને ગ્રહુણુ 
કૅરી; દેનાર યજમાન અને લેનાર ખાહ્મણુ બન્ને વિષ્ણુરુપ છે આમ 
કહેવું.*૨ તે પછી શ્ાયા ઉપર ખેઠેલા બાહમાણુને, લદ્દમીતે, અને શ્રીહરિને 
શયા ઉપાડીને આંદોલન કરાવવું અને પછી પ્રદક્ષિણા કરી, નમસ્કાર 
કરીને સંકલ્પ પર્વક બ્રાહ્મણુને શ્રયાનું દાન દેવું.” કે પોતાની પાસે 
વૈભવ હોય તે! સર્વ જતની સામમ્રી સાથે સુખે નિદ્રા કરવા માટે શયા 
તથા અત્યંત સુંદર ધર આપવું.” તજ્તે પુરૂષને જીવતાં જ પોતાને હાથે 
શયાનું દાન તથા નીલોત્સગ કરવો હોય તો. પર્વણીને દિવસે કરવે;9૧ 
શૃથ્યાતું દાન એકને જ આપવું, ધણાકને આપવું નહિ. જે શય્યાના વિભાગ 
કરવામાં આવે અથવા તો તેને વેચવામાં આવે છે તો તે નરકમાં નાંખે 
છે.”9 સુપાત્રને શયા આપવાથી મનોવાંછિત ફળ મળે છે. પિતા અને 
પુત્ર પરલોકમાં તથા આ લે!કમાં સુખ ભોગવે છે. શયાનતું દાન દેવાથી 
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ઇદ્રના દિવ્યભવનમાં અથવા તો જૂર્યપુત્રના ધરમાં અવસ્ય વાસ થાય 
છે.૭૬-૭૯૬ તે ઉત્તમ વિમાન ઉપર બેસીને અપ્સરાના મંડળથી સેવાતો 
મહાપ્રલય થતાં સૃધી પીડારહિત થઇને રહે છે.૬* સર્વે તીર્થોમાં સ્નાન 
કરવાથી જે પુણ્ય થાય છે અને સર્વે પવૉર્માં દાન દેવાથી જે પુણ્ય થાય 
છે તેના કરતાં પણુ અધિક પુણ્ય શયાના દાનથી થાય છે.“ આ પ્રમાણે 
પુત્રે પિતાની તથા માતાની પાછળ શયાનું દાન દેતું અને પછી પદતું 
દાન દેવું. પદદાન કેવી રીતે આપવું, એ વિશે હું તને યથાથે રીતે કહું છું 
તે તું સાંભળ,“૨ છત્ર, પગરખાં, વસ્ત્ર, વીંટી, આસન, કમડળ, પંચપાત્ર,* 
દંડ, તામ્રપાત્ર, આમાન્ન, ભોજન, અર્થ્ય ને યજ્ઞોપવીત, આ તેર વસ્તુ- 
ઓનું દાન એક પદદાન ગણાય છે. આ રીતે યથારકેત વિધિ પ્રમાણે 
તેર પદાથ તેર બાહ્મણાને બારમાને દિવસે આપવા.“ પદના દાનથી 
ધર્માત્મા પુસ્ષ ત્રેઇ ગતિને પામે છે. વળી યમલેકમાં જનારાઓને પદનું 
દાન સુખ આપે છે.૬૬ યમલે।કના માગૅેમાં મહા ભર્યંકર તડકો તપે છે 
તેનાથી મતુખ્યને દાહ થાય છે. માટે ને છત્રતું દાત આપવામાં આવે છે 
તો તેના મસ્તક ઉપર સુંદર છાયા કરવામાં આવે છે.” જે પગરખાનું 
દાન આપવામાં આવે છે તો કાંટાએથી અત્યંત ભંરપૃર્‌ એવા યમલોકના 
માગને વિશે દાન દેનારાએ ઘોડા ઉપર ચઢીતે જય છે.૬૬ હૈ ગરડ ! 
ત્યાં યમલાકના માગેમાં તાઢનું, તડકાનું અને વાયુનું મહાભયંકર દુઃખ 
છે. એ મહા દુ:ખ વસ્ત્રના દાનથી સુખે કરીને દૂર કરી શકાય છે.૬૬ 
જે વીંટીનું દાન દે છે તેને કાળા તથા પીળા રગના મહાભયકર યમના 
દૂતો માગૈમાં પીડા કરી શકતા નથી.“* ડમંડળતું દાન દેવાથી ધણા 
ધામવાળા, પવનવિનાના, અને પાણી વિનાના માગમાં તરસ લાગે છે તો 
પાણી પીવાને મળે છે.“પ જે પુસ્ષ મરણુ પામેલાને ઉદેશીને તાંબાના 
પાત્રનું દાન કરે છે તેને હનર પરબ મંડાવવાનું ફળ અવસ્ય મળે છે.૯ર 
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થાછ્મણુને સારી રીતે ખેસવા માટે આસન તથા ભોજન આપવામાં 
આવે છે તો દાન દેનારો ધીરે ધીરે માગે ઉલ્લંધન કરે છે અને માર્ડમાં 
સુખથી ટીમણુ ખાય છે.“૨ આ પ્રમાણે સપિડીને દિવસે વિધ પ્રમાણે 
દન દઇને ધણા બાહાળા તથા ચંડાલેતે પણુ ભોજન કરાવવું.“* 
સપિડીકરણુ નામની ક્રિયા કર્યા પછી એક વર્ષ સૂધી પ્રત્યેક મહિને પાણીને! 
એક ધડો અને એક પિડ આપવે.”" (ડે ગરુડ ! પ્રેત કાર્ય કર્યા વગર 
ખીન્નં સર્વ કાર્ય વ્યયે ન્નય છે માટે પ્રેતને અક્ષય તૃપ્તિ મળે એટલા મારે 
ગ્રેત કાર્ય કરવાં. હવે માસિક તથા આબ્ધિક શ્રાદ્ધ વિશે કહું છું. 
માસિક શ્રાહ્ની વિધિ કહું ષઠું તથા પૈણુમાસી વગેરે તિથિઓમાં મરણ 
પામેલા પુરષની વિધિ કહું છું.”” જે પુરુષ પુણિમાને દિવસે મરણુ પામે છે 
તે પુસ્ષતી ઉનિકા એટલે માહ્ધિક શ્રાદ્ધ તિથિ અમાવાસ્યાની આગળની 
ચોથ ન્નણુવી અને ચોથને દિવસે જે મરણુ પામે છે તેતે ખીજ ચતુર્થી 
ષૃછી નવમી ઉનિકા આવે છે.““ જે નવમીને દિવસે મરણુ પામ છે એની 
બીજ નવમી પછી ચતુર્દશી ઉનિકા આવે છે. આ રીતે વીસમે દિવસે 
પાક્ષિક શ્રાહ્ કરવું.:“ હવે માસિક શ્રાહ્ને। અધિક વિધિ પણુ તમને કડુ 
જું. એક મહિનામાં બે સંકાતિ સાથે આવે તો તેને ક્ષય માસ કહે છે 
અને જેમાં સંક્રાતિ આવે નહિ તેતે મલ માસ કહે છે. ને કાતિક 
અથવા તો માયશીષે ક્ષય માસ હોય તો! કાતિક અતે માર્ગશીયૈ સંબંધી 
વત શ્રાદ્ધ વગેરે જે પક્ષમાં જે તિથિએ જે અપરાહ્નઢાદિક કાળમાં કહ્યાં 
દેય તે કાતિક હ્વઞય માસ હોય તે માર્ગશીગે મહિનામાં કરવાં અને 
માગેશીપૈ ક્ષય માસ હોય તો પૌષમાં કરવાં.૫૦૦ ક્ે એક માસમાં ખે 
મહિના હોય તો કેમ ડરવું તેનો તિર્ણુય, કહે છે;-જતે એક માસમાં ખે 
સહિના આવે તો બન્તે મહિનાની તેજ ત્રીસ તિથિઓ નણુવી અને 
ષક્ષ પણુ તેજ નનણુવા,£”* મળ માસની વચ્ચે જે ખે મહિના આવે 
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તો! તિથિના પૂર્વાધને પ્રથમ માસ ગણુવો અતે ઉત્તર ભાગને ઉત્તર 
મહિનો ગણુવો. એટલે અધિક માસર્મા મરી ન્નય તે તેનું માસિક તથા 
વાષિંક શ્રાદ્ધ જને તિથિના પર્વે અધ ભાગમાં મરી ગયે! હોય તે! કૃષ્ણુ પક્ષમાં 
કરવું અને તિથિના ઉત્તર અર્ધ ભાગમાં મરી ગયે! હેય તો શુકલ પક્ષમાં 
કરવું, પરતુ મરણુ તિથિ તો જે તિથિએ મરણુ થયું હેય તેજ તિથિ 
લૈવી.મ૦૨ હે ગસ્ડ ! મલ માસમાં મરણુ પામેલાનું સપિડીકરણુ બારમે 
દિવસે કરવું. તેમ જ માસિક શ્રાદ્ધ અને વાષિક શ્રાદ્ધ પ્રથમ કરવાં.3૦૭ 
જતે વર્ષના મધ્યભાગમાં અધિક માસ આવે તો તેરમે મહિતે પ્રેતની 
પ્રથમ વર્ષની ક્રિયા કરવી.૨૦૪ જે મહિનામાં સંક્રાતિ નહોય તે મહિનામાં 
પિંડ વગર શ્રાદ્ધ કરવું. અને સંક્રાતિ હોય એ મહિનામાં [પંડ સાથે 
શ્રાદ્ધ કરવું. આ પ્રમાણે વર્ષે વર્ષે મળ માસમાં શ્રાદ્ધનેો દિવસ વાંઝીયે 
ન્તય માટે પિતાને ઉદ્દેશીને ખાહ્મણુ ભાજન કરવું અને શુદ્દ માસમાં 
સર્પિડ શ્રાદ્ધ કરવું.. “એફ વર્ષ પ્રરં થાય કે વાષિંક શ્રાદ્ધ કરવું અને 
એ વાષિક શ્રાદ્ધમાં વિરોષ બાહ્મણુ ભોજન કરાવવું.૨ “૧ એક વર્ષ વીતી 
ગયા પછી શ્રાદ્ધ કરવું હોય યારે સદાય ત્રણુ પિડ કરવા અને એક વધે 
વીચા પછી એક્ાદિષ્ટ શ્રાધ કરવું નહિ. કારણ કે વર્ષ પછી એક્ટાદિષ્ટ 
શ્રાદ્ધ કરવાથી પિતૃતો ધાત થાય છે.૨૦૭ પિતૃ સંબંધી તીથત્રાદ્ધ, ગયા- 
શ્રાદ્ધ, ગજચ્છાયા શ્રાદ્, એ વર્ષના મપ્ય ભાગમાં કરવાં નહિ. તેમ 
યુમાદિક શ્રાદ્ધ પણુ કરવાં નહિ.પ** હે ગરુડ! જે પુત્રને ગયાશ્રાદ્ધ ડરવું 
હોય તો તેણે પિતૃએતી ભક્તિને માટે એક વષ વીતી ગયા પછી 
કરવું. ગયા શ્રાદ્ધ કરવાથી પિતૃઆ સંસારસાગરને તરી જઇને 
ગદાધર ભગવાનના અનુત્રહથી પરૃમ ગતિને પામે છે.પ ૫૦ તુલસીની 
મજરીઓથી વિષ્ણુની પાદુકાનું પજન કરવું અને પવિત્ર તીર્થોમાં અનુક્રમે 
દશ પિંડાનું દાન દૈવું.૫૫* જે પુત્ર ગયા્માં શમીના પત્ર જેવડા પિંડનું 
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પણુ દન કરે છે તો તે સાત ગોત્રોનો તથા એકસોને એક ડુલોતે। ઉદ્ધાર 
કરે છે.૫૬૧૨ જે કુલતેો આનદદાક્ષક પુત્ર ગયામાં જપતે શ્રાદ્ધ કરે છે 
તેના જન્મ સફળ થાય છે અને તેના પિતૃઓ સંતોષ માને છે.૫૫૨ 
હેં ગરુડ ! પૂર્વે પિતૃઆએ ગાથાઓ ગાયેલી છે તે આપણુ સાંભળવામાં 
આવે છે અને તે આ પ્રમાણે છે; હિમાલયની પડાસમાં આવેલા ક્લાપ 
ત્રામતા ઉપવનમાં મનુના પુત્ર ધૃટ્વાકુરા'નની કથાને દેવતાએ આ પ્રમાણે 
ગાય છે, ૫૪ અહેણેા | અમારા કુળમાં તેએ જ સનન્‍્માગૈ ઉપર ચાલનારા; 
થરો કે જેએ ગયામાં જઇને અમને આદર સાથે [પંડદાન દેશે.૫૫ ૫ હે 
ગરુડ ! જે પુત્ર પોતાના પિતાનું શ્રાદ્ધ કરે છે તે કોશિકના પુત્રોની પેઠે 
સુખી અને મોક્ષ મેળવનારા થાય છે.૧૬5 હે ગરુડ ! ભરદ્દાજના સાત 
મુત્ર અનેક જન્મો ભોગવીને તથા ગોહયા પણુ ડરીને પિતૃઓની કુપાથી 
મોક્ષને પામ્યા હતા.૫૬૭ દશ્ઞાર્ણવમાં રહેનારા સાત વ્યાધ, કાલંજર્‌ પર્વ- 
તમાં રહેનારો મૃગ, શર ૬પમાં રહેનાર ચક્રવાક ને માનસ સરે।વરમાં 
રહેનારા હંસેો,૫ ૨૬ આ સવે પિતૃઓની ભક્તિ કરવાથી ફૃસ્ક્ષેત્રમાં 
વેદપારંગત ખાહ્મણાણા જન્મ્યા હતા અને છેવટે મુક્તિને પામ્યા હતા.પ ૫૯ 
તે માટે સર્વ પ્રકારના પ્રયત્તથી મનુષ્યોએ પિતૃએની ભકિત ફરવી. 
કારણુ ક્રે આલોકમાં તથા પરલોકમાં પિતૃઓતી ભકિત કરવાથી મનુષ્ય 
સુખી થાય છે.૫૨* હે ગસ્ડ ! મેં તમારી પાસે સંપૃણુ ઉત્તર ક્રિયાનો 
વિધિ કલો. જે પુત્ર પૌત્રને આપનારે, પવિત્ર અને પિતૃઓતે મુક્તિ 
આપનારે છે.૫ર૫ હુ ગસ્ડ ! નિધન મનુષ્ય પણુ જે આ કથાને સાંભળે 
છે તો તે સર્વ પાપોથી છૂટીતે દાનના ફળને પામે છે.૫૧રર જે મનુષ્ય 
મારા કહેવા પ્રમાણે વિધિપુર્વક શ્રાદ્ધ કરે છે તથા કોઈ ડેકાણે ગરુડ 
પુરાણુ સાંભળે છે તો તેને જે ફળ થાય છે તે સાંભળ.'ર” પિતા 
પોતાના પુત્રને ઉત્તમ પુત્રો આપે છે, પિતામહ (ખાપતે। બાપ ) ગાયોનાં 
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ધણુ આપે છે અને પ્રપિતામહું (પર દારો) ધન આપે છે.ર૪ જફૃદ્ધ 
પ્રપિતામહ ધણું અન્ન આપે છે. ઉપરૂ કહેલા સર્વે શ્રાહ્થી તૃત થધ્તે 
પુત્રની ઇચ્છા પ્રમાણે તેને વસ્તુએ આપે છે.૫૨" અને પછી ધર્મને 
માર્ગે થધ્તે ધર્મરાન્નના મંદિરમાં નનય છે, અને ત્યાં ધર્મ સભામાં મોટા 
માનની સાથે ખેસે છે.' ? ૧ 

સૂત પુરાણિક કહે છેઃ-હે*શૌનક આદિ ત્રપધિઓ | આ પ્રમાણે 
“વિષ્ણુએ ઉત્તર ક્રિયા કરવાનું તથા તે સમયે કરવામાં આવતાં દાનો અને 
તેતું ઉત્તમ માહાત્મ્ય કક્યું તે સાંભળીને ગસ્ડને પરમ આનંદ થયે।.૫? 

હ ટ પા ષ્ડ 

ણ્વં શ્રીવેવ્ુના પોસમોધ્વાનસણરવય્‌ ।। 
જુલ્વામાદામ્વમતુજમસ્ટોદ્ષેધામતઃ ॥ ૨૭ ॥ 
ઘા ૮" 
અધ્યાય ૧૪ સો. 
ધર્મરાજાના નગરનું વણેનન 
। મટ રવા ।। યમજછોકાાવિયન્માત્રઃજીદશઃવેનનિર્મિતઃ ।। 
સમાતજીરશીતસ્વાંધમેગાસ્તેચકેડસર્‌ ।। ? ।। 

ગસ્ડ પૃછે છે:-હૈ કેશવ ભગવન્‌! યમલોક કેવો છે, કેટલો મોટો 
છે, તેને કોણે રચ્યો છે, યમરાજનની સભા કેવી છે, અતે એ સશ્ઞામાં 
ધર્મરાજા કોની સાથે ખેસે છે.. વળી જે ધર્મનિષ્ડ પુસ્ષા જે ધર્મને 
માગ થઇને ધર્મરાળજાના મંદિરમાં નનય છે, એ ધર્મના માર્ગો અને ધર્મો 

પણુ હે દયાનિધિ! આપ મતે કહેૅ.? 
શ્રી ભ્રગવાન્‌ કહે છે:-હે ગરુડ | નારદ આદિ ત્રકષિઓ જ્યાં જઇ 
શકે છે એવું ધર્મ ર્‌ાન્નનુ દિવ્વ નગર જે મહા પુણ્યોના યોગથી મળે છે, 
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તે હું તતે કહું હું તે તું સાંભળ.? દક્ષિણુ તથા ખૈત્રઈત્યના મધ્ય ભાગમાં 
વૈવસ્વત નામના યમરાજનનું એક નગર છે. તે નગર્‌ આખું વજીનું ખનેલું 
છે, દિવ્ય છે અને દેવો તથા દાનવાધી અભેધ છે.7 તે ચોખંડુ છે, 
તેતે ચાર દરવાન છે, ઉંચા કિલ્લાથી વિટાયલું છે, અતે એક હન્નર 
યોજનમાં લાંષું છે.' એ નગરમાં ચિત્રચુમ નું એક સુંદર્‌ મંદિર્‌ છે. તે 
પચીસ યોજન લાંભું અને પહોળું છે.૬ દશ વે।જન ઉંચું છે, મહા 
દિવ્ય છે, લોઢાના કિલ્લાથી વેટાયલું છે, સેંકડો કોઠાએથી અને પ્વનન 
પતાકાઓથી સુશોભિત છે.” વિમાનેના સમુદાયથી ભરપૃર છે, ગીતે 
તથા વાદિત્રેથી ગાજી રહેલું છે, ઉત્તમ નનતનાં ચિત્રોથી ચિત્રેલું છે, 
વિશ્વકર્માએ તેને રચેલું છે, વન તથા ઉપવનથી રમણીય છે, અનેક 
જાતના પક્ષીઓના શખ્દોથી ગાજ રહેલું છે, ગંધર્વો તથા અપ્સરાઓથી 
'ચે!તરફથી સેવાયલું છે; આ નગરમાં એક સભા છે. તેમાં પોતાના 
અત્યંત ઉત્તમ આસન ઉપર ખેસીને ચિત્રગુ્ મનૃપ્યેનાં આયુષ્યોની નને 
પ્રમાણે હોય તે પ્રમાણે ગણત્રી કર્યા કરે છે.પ યમરાજ મનુષ્યના પુણ્ય 
અતે પાપ ત્તેધનતે જરાપણુ ગભરાઈ જતા નથી, પરંતુ જેનાં જેવાં કર્મ 
તે પ્રમાણે તેતે ફળ આપે છે. સનુષ્ય જેનું પુણ્ય અથવા પાપકર્મ કરે 
છે, તે પ્રમાણે ચિત્રગુમનાં આજ્ઞાથી સારાં અથવા તે। નરતાં કર્મનાં ફળ 
ભોગવે છે. એ ચિત્રગુપ્રની ધરથી પર્વ દિશામાં જવરનું એક મહાન્‌ ધર 
છે,૬૨-૨૬૨ દૃક્ષિણુ દિશામાં શકતું તથા લૂતા અને વિસ્ફોટકનું ધર આવેલું 
છે. પશ્ચિમમાં કાલપાશ, અજીણું અને અસ્ચિ રહે છે.૨* ઉત્તરમાં રાજરેગ 
અને પાંડુ રોગ રહે છે. ઈશાનરમાં શિરપીડા રહે છે. અશિ ખૂણામાં 
મૂર્છા રોગ રહે છે.૫૧૪ એૈત્રઈત્યમાં અતિસાર રહે છે, વાયવ્યમાં શીત રોગ 
તથા દાહ રોગ રહે છે તથા બીન્ન પણુ ધણા રોગોથો, ચિત્રગુમ્ વિંટા- 
યલા રહે છે,૫5 ચિત્રચુ્ત પોતાના સ્થાનકમાં ખેડા બેઠા પ્રાણીઓના 


* પર્મરાજાના નગરતું વર્ણુન. લ્૩ઝ 


શુભ તથા અશુભ કમે ચોપડામાં લખ્યા કરે છે, ચિત્રગુમતા ઘરથી વીસ 
યોજન દૂર નગરના મપ્ય ભાગમાં ધર્મરાશ્નનું એક મહા દિવ્ય મંદિર છે. 
એ મંદિરે રત્નોથી જડેલું છે, વિજળીઓની જ્વાળા તથા સૂર્યના નનું 
ઝળઝળાટઢ ગ્રકાશવાળું છે. અને લંબાઇ તથા પણેોળાર્દમાં બસો યોજન 
છે અતે પચાસ યોજન ઉંચું છે. હક્નરો થાંભલાએ એ યમરાજના મદિ- 
રતે ટેકવીને ઉભા રહેલા છે. વૈદૂઠ્ને મણુઓથી સુંદર દેખાય છે, સુવર્ણ્થી 
અલંકૃત છે, અનેક હવેલીઓથી તથા મહેલોથી ભરપૂર છે.૧ 5-૫૬ શરદ્‌ ત્રદ- 
તુંતા વાદળા સમાન સુંદર્‌ શ્વેતરંગનું છે, સુવર્ણના કવચે।થી અત્યંત મનોહર 
દેખાય છે, સ્કાટિકના સુંદર પગથીયાં તેમાં રચેલાં છે, નીચેની ભૂમિ 
હીરાઓની લાદીઓથી બાંધેલી છે.૨૦ ખારીઓ ઉપર મોતીઓની આુલ- 
ડીએ ટાંગવામાં આવી છે. પતાકા તથ] પ્ત્રકનઓથી શૈભાયમાન છે, ઘટ] 
ને નગારાંના પ્તનિથી ગાજી રહેલું છે, સુબણુના તોરણે।થી સુંદર દેખાય છે.* 3 
અનેક આશ્રયેથી ભરપૂર છે, સેકડો બારણાએઓથી ભરપૂર છે, કાંટા વિનાનાં 
અનેક ભજ્ષો, લતાઓ તથા ગચ્છાદાર ભક્ષોથી શોભાયમાન રહે છે.૨૨ તથા 
ઔઓજ સુંદર વસ્તુઓથી પણુ એ શોભાયમાન છે. વિશ્વકમાએ આ રાજમંદિરને 
પોતાના ઉત્તમ કળા જ્ઞાનના પ્રભાવથી નિર્માણુ કયુ છે.૨?૨ તે રાજમંદિર્‌માં 
રો। યોજનમાં વિસ્તારવાળી એક દિવ્ય સભા છે. તે', સૂર્યતા જેવી પ્રકાશ- 
વાળી, તેજસ્વી, ઇચ્છા પ્રમાણે સ્વસ્પને ધારણુ કરનારી છે.૨7 તે અત્યંત 
શીતલે નથી તેમ અત્યત ઉષ્ણુતાવાળી પણુ નથી. મનને અત્યંત હવે 
આપનારી છે, તેમાં ખેસનારાને શેક, જરા, જુધા તથા પિપાસા પીડા 
કરતાં નથી.૨૫૫ મનૃષ્ય લોકની તથા દેવ લોકની સર્વે કામતાએ એ 
સભામાં મૃર્તિમતી થઇ વાસ કરીલે રહેલી છે. રસદાર ધણા ભક્્ય તથા 
ભેો।જ્ય પદાર્થો પણુ તેમાં ભરેલા છે;૨5 રસદાર અતે તાઢાં તથા ઉતાં 
પાણીએ ભરેલાં છે, પુણ્યકારક શબ્દો ત્યાં નિત્ય થયા કરે છે, જક્ષો 
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નિત્ય ઇચ્છાનુસાર ફળો આપ્યા કરે છે.૨૭ હે ગરુડ! તે સભા મદા 
વિશાળ છે, રમણીય છે, ૫૬ચ્છાનુસાર આકાશમાં ફરનારી છે, વિશ્વકમોએ 
ઘણુ કાળ સૃધી તપ કરીતે તેતે બનાવી છે.૨૬ ઉમ્ર તપ કરનારા. 
ઉત્તમ ત્રતધારી, સથવાદી શ્ઞાંત અંવા સંન્યાસીઓ, સિદ્ધો, અને પવિત્ર 
કર્મ કરીને પવિત્ર થયેલા પુસ્ષો એ સભામાં દાખલ થઇ શકે છે.ર૯ તે 
સભામાં ખેસનારા સર્વે સભાસદોનાં શરીર ઝળહળતાં હોય છે. તેઓએ 
"શરીરે શણુગારેલા શરીર ઉપર્‌ નિર્મળ વસ્તા પહેરેલાં હોય છે. અને 
તેઓ પુણ્યશ્ચાળી હોય છે.૨૦ ભગવાન્‌ ધર્મરાન્ન આ સભાને વિશે 
અત્યુત્તમ આસન ઉપર ખેસે છે. સિંહાસન ૬શ્વ યોજન વિશાળ અને 
રત્નોથી સુંદર્‌ દેખાય છે.૨૫ સત્પુસુષામાં બ્રેઇ એવા યમરાક આ શસિંહા- 
સન ઉપર સર્વ આભૂપણૂ।થી શણુગારીને બેસે છે, તેના માથાપરતે મુકૃટ 
મહાન્‌ હોય છે. તેના શરીરતી કાંતિ સ્યામ રંગના મેધસમાત હોય છે. 
અપ્સરાઓ હાથમાં વાળાના વીજણાએઓ લઇતે તેને પવન ટોળ્યા ડરે 
છી.2ર-૩૨* ઝંધર્વો અને અપ્સરાઓના સમુદાયે ગીત, વાદિત્ર, નૃત્ય, વગેરે 
કરીને તેની સેવા કરે છે.૨ મૃત્યુસ્પ હાથમાં પાશ્ઞ ( ફાંસી ) લઘતે યમ- 
રાજની પાસે વિચિત્ર સ્વરૂપવાળે ચિત્રગુપ્ત પણુ યમરાન્નની પાસે ઉભે 
રહે છે.2 તેના સમાન બળવાન્‌ તેની આજ્તામાં રહેનારા તેના ધણા યોધાએ। 
હાથમાં પાશ તથા દૈડ લઇને તેની આસપાસ ઉભા રહે છે.25 વળી 
હૈ ગરુડ ! અસિખ્વાત્તા સામપા, ઉષ્મપા, સ્વધાવંત અને બહિંષદ નામના 
મૃતિમાન્‌ તથા નિરાકાર એવા પિતૃએ,*૭ અર્યેમા વગેરે બી#ન મૃતિમંત 
પિતૃએ તથા સર્વે મુનિઓ ધર્મરાન્નની ઉપાસના ડરે છે,)“ અત્રિ, 
વસિષ્ઠ, પુલહ, દક્ષ, કતુ, અંગિરા, જમદસિના પુત્ર પરશુરામ, ભુચુ, પુલ- 
સત્ય, અગસ્ત્ય, નારદ તથા બીશ#ન ધણા ક્ધિઓ ધર્મરા'નતી સભાના 
સભાસદ છે. તેઓનાં નામોની અતે કર્મોની ગણુત્રી થઇ શકે એમ 


ધમંરાજાના નગરતું વણુન. લ્પ 


નથી.૨૬-૪૦ વ્યાખ્યાઓવડે ધર્મશાસ્રાનો યથાર્યેરીતે નિર્ણૂુય કરનારા 
ગ$પષિએ। પણુ ખ્રહ્યાની આસ્તાથી ધર્મરામ્નની સેવા કરે છે.“૫ ધર્મ જણુ- 
નારા સયૈવશના તષા સોમવંશના રાઓ, પણુ ધર્મરાજની સભામાં ખેસીને 
ધર્મરા'નનતી ઉપસના ફરે છે.7ર મતુ, દિલીપ,માંધાતા, સગર, ભગીરથ, 
અંબરીષ, અખરણ્ય, મુચુકંદ, નિંમિ, પૃથુ, યયાતિ, નહુષ, પુરુ, દુષ્યત, 
શિખિ, નલ, ભરત, શંતનુ, પાંદ, *સહસ્્રાજુન વગેરે, કીતિમાન્‌, પુણ્યવંત ને 
બહુ શ્રત રાજ્ધિઓ ધણુ અશ્રમેધ યત્ત કરીને ધર્મરાજાના સભાસદ થયા 
છે,/ટ-૪૫ પૂર્મરાન્નની સભામાં કેત્રળ ધર્મ જ વર્તતે હોય છે, ત્યાં કોઇને 
પક્ષપાત કરવામાં આવતો નથી, અસય ખોલવામાં આવતું નથી, મત્સર 
પણુ હેતે! નથી,:5 યમશ્‌ાજાતી સભામાં સર્વે સભાસદો શાસ્ટરવેત્તા 
અતે ધર્મમાં પરાયણુ હોય છે અને તેએ ધર્મરાકની ધર્મતા નિર્ણય 
સમયે ઉપાસના કરૅ છે અર્થાત્‌ ધર્મના નિર્ણય સમયે તેને સહુ!'યતા ફરે 
છે.” હે ગસડ | આવી સહાત્મા ધમેરાન્નની સભા છે અતે તે સભાને 
દક્ષિણુ તર%ના દરવાનજ્નથી આવનારા પાપી લેકે જેતા નથી./” ધર્મરા- 
“તના નગરમાં દાખલ થવાના ચાર માગે છે. તેમાં પાપી લે।કે દક્ષિણ 
માગેથી “નય છે. તે માગ મે તમને પ્રથમ કલો,” પૂર્વ, પશ્ચિમ અને 
ઉત્તર તરફના ત્રણુ માર્ગોથી પુણ્યવાન્‌ લેકે પુણ્યત્‌ા પ્રભાવથી ધર્મરાજાના 
નગરમાં પ્રવેશ કરે છે. તે મામોંનું વર્ણુન તમે સાંભળેો.પ૦ એક પૂવ 
દિશાનો માગ છે તેમાં સર્વ પ્રકારતા વૈભવો રહેલા છે. કલ્પરક્ષાની 
છાયાથી છાયેલે અને રત્નોથી સુશેશભિત છે. “૫ વિમાનોના મંડળથી મંડિત 
છે, હંસાની પૅકિતઓથી શૈભાયમાન છે, પરવ,ળાના શૃક્ષોથી ભરપૃર, વાડી- 
એથી મનોહર અને અમૃતના, ઝરાઓથી સુંદર છે.*૨ આ માર્ગોથ 
પુણ્યવાન્‌ બહ્માષિઓ, ।નર્મળ રાજપિઓ, અપ્સરાઓ, ગંધર્વો વિદ્યાધરો, 
મોટા સપરાક્નએઓ,*? રવતાએતી આરાધના કરનારા, શિવભકિતમાં પરા- 
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યણુ રહેનારા, ગ્રીષ્મ ત્રડતુમાં પરખ મંડાવનારા, માધ મહિનામાં કાષ્ઠાનું 
દાન દેનારા, વર્ષાત્રડતુમાં વિરડતોને દાન તથા માનથી વિશ્રામ આપનારા, 
દુ:ખીઓને અમૃતના જેવી મીડી વાણીથી ખોલાવનારા તયા આશ્રય 
આપનારા હોય છે. તેએ પણુ પૂર્વ દિશા તરફના મઃગેં થદતે યમલે।કમાં 
જય છે. ૪-પપ સત્યવાદી, કેધ, લેભથી રહિત, માતામિતાની ભકિત 
ફરનારા, ગુસ્ની સેવા કરનારા, ભૂમિનું દાન કરતારા, ધરનું દાત કરનારા, 
ગાયનું દાન કરનારા, વિધ્રાનું દાન કરતારા, પુરાણુતી કથા કરનારા તથા 
શ્રવણુ કરનારા, વેદની પારાયણુમાં પરાયણુ રહેનાર: તથા પુખ્યવંત શૃદ્ 
ખુદ્ધિવાળા પુરષો પૂર્વ દિશા તરફના દરવાજથી ધર્મરાકતી ઘધર્મસભામાં 
તય છે,૫૬-૫૬ ખીત્તે ઉત્તર દિશા તરફનો માગ છે. ત્યાં સેંકડો મદ!- 
રથીએ ઉભા રહે છે, પાલખીઓ પણુ ઉભી રહે છે અતે માગ ઉપર 
હરિચેદનને! છંટકાવ કરેલો હોય છે.૫“ હંસ, સારસ અતે ચકવાકેથી 
મતેોહર તલાવે ત્યાં છે અને એનું પાણી અમૃતના જેવું મધુર હે!ય 
છે,૧૦ અભ્યાગતતી પૃન્ન ફરનાર, દુર્ગા અતે સૂર્યની ભક્તિ ડરનાર!।, 
પર્વ ઉપર્‌ તીર્થમાં સતાન કરનારા, ધમૅયુદ્ધમાં મરણુ પામનારા, અનશન 
ત્રત કરીને મરણ્‌ પામનારા, કાશીક્ષત્રમાં ગાયે!ને કોર્દ પકડી જતું હેય 
ત્યારે તેનું ર્ક્ષણુ કરવામાં તથા તીથ સ્નાનમાં મરણુ પામનારા, બાહ્મણને 
માટે, પોતાના ધણીતે માટે, તીથક્ષત્ર વિશે, દેવાના સંત્રામમાં તથા 
યોગાભ્યાસ ડરીને મરૃણુ પામનારા, સુપાત્રનું પૂજન કરનારા, મોટાં મોટાં 
દાન દેનાર પુસ્ષા મરણુ પછી ઉત્તર દિશા તરફન) દ્વાર્થી ધર્મરાજાની 
સભામાં દાખલ ચાય છે.૨૫-5* ત્રીજ્તે પશ્ચમ તરકફતે। માગ છે. તે રત્નોથી 
જડેલાં મંદિરેથી શેભાયમાન છે, અમૃતતા રસથી ભરપૃર વાવડીઓથી 
સુંદર છે,૬૫ એરાવતના કુલમાં ઉત્પન્ન થયેલા મટમત્ત હાથીએથી ભરપૂર 
છે. ઉચ્ચૈ:શ્રવસથી ઉત્પન્ન થયેલા ઉત્તમ ધે!ડાએથી શે।ભાયમાન 
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છે.5૬ ઉત્તમ શ્રાસ્રોતું ચિતતન કરવાવાળા, વિષ્ણુના અનન્ય ભકત, 
ગાયત્રી મંત્રના જપ કરનારા,” પરની કહંસાથી તથા પદ્ધવ્યના 
હરણુથી દૂર રહેનારા, પોતાની સતીને વિશે આસક્તિ રાખનારા, 
અમિહોત્રી, વેદનો પાઠે કરનારા, થહ્માચયે તવ્રતતે ધારણુ કરનારા, 
વાનપ્રસ્થ, તપસ્વી, શ્રીપતિના ચરણુમાં તથા સંન્યાસમાં પરાયણુ રહેનારા, 
માટીનું ટેકું, પત્થર તથા સુવર્ણ ઉપર સમાન ખુદ્ધિ શાખતાર।ા,૧૬-5૬ જ્ઞાન 
અને વૈરાગ્ય સંપન્ન, સર્વ પ્રાણીઓનું હિત કરવામાં પરાયણુ રહેનારા, 
શિવવિષ્ણુનાં ત્રત કરનારા, કર્મ કરીને પરષહાતે અપેણુ કરનારા,?” ત્રણુ 
ત્રડણુમાંથી મુક્ત થયેલા, નિત્ય પાંચ મહાયત કરનારા, પિતૃઓનું શ્રાદ્ધ 
કરનારા, સમય પ્રમાણે ત્રણુ કાળની સંધ્યા કરતારા,”પ નીચતો સંગ 
તજી દેનારા અને સત્સંગ કરવામાં પરાયણુ રહેનારા ધર્મનિ૪ પુરુષો 
ઉત્તમ વિમાનમાં ખેસી, અપ્સરાઓનાં ટોળાંએથી વિટાઇને અમૃતનું પાન 
કરતા કર્તા પશ્ચિમ તરફના માર્ગે થઇને ધર્મરાન્નની સભામાં જાય 
છે.૭ર-૭૩ યૃમરાન્ન એ આગંતુઓઆને જઇને “ભલે પધાર્યા આવે, એમ 
વારંવાર કહે છે અને ઉડીને તેઓની સન્મુખ જય છે.૭7 અને ચાર 
ભુ”ળવાળા થઈ# હાથમાં શંખ, ચક, ગદા અને તરવાર ધારણુ કરીને 
પુણ્યકર્મ કરનારાઓની સાથે સ્નેહથી મિત્રની પેઠે વર્ત છે.”* આવના- 
રાતે બેસવા માટે સિહાસન આપે છે, નમસ્કાર કરે છે, તેના ચરણુમાં 
અધદાન કરે છે અને ચંદન વગેરેથી તેનું પૂજન કરે છે,”5 અને કહે 
છે કે, હે સભાસદો! આ ત્તાતીને પરમ; આદર્માન આપીને નમસ્કાર 
૪ર, આ મારં મંડળ ભેદીને બથહ્યાલોકમાં જરી।.2૦ તે પછી આવનારા 
પુણ્યવતોને કહે છે કે; હે મોટા ખુદ્ધિમાના! તમે પુણ્ય્વતોએ નરકના 
કલેશથી ભય પામીને સુખ આપનારા દેવપણાતને પ્રાપ્ત કર્યું છે. જે દુર્લભ 
એવા મનુષ્યતા શરીરને પ્રાપ્ત કરીને નિત્ય વસ્તુ સંપાદન કરવા માટે 
ક ર 
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પ્રયતન કરતો! નથી, એ ધેોર્‌ નરકમાં પડે છે, અને તેના સરખો ખીશેે 
જડ કેણુ !?/-9૯ જે મતુષ્ય -નશવંત ક્ષરીરવડે તયા નાશવત ધત 
વગેરેથી સ્થિર એવા ધર્મને સંપાદન કરે છે તે જ એક ખુદ્ધિમાન્‌ પુસ્ષ 
છે,૬૦ માટે સર્વ પ્રકારના પ્રેયત્તથી ધર્મનો સંત્રહુ કરવો! અને તેનાવડે 
સર્વ પ્રકારના ભોગોથી ભરપૂર એવા પુણ્યવંતોનાં સ્થાનમાં જાવ, આ 
પ્રમાણે ધર્મરા”નનાં વચન સાંભળીને તેતે પ્રણામ કરીને અને સભાને 
પણુ પ્રણામ કરીને દેવતાઓ તથા મુતીશ્વરોથી પૃજાતા તથા સ્તુતિ 
કરાતા થકા વિમાનોમાં ખેસીને પરમપદતે પામે છે. ત્યારે કેટલાએક 
પરમ આદર પૂર્વક પર્મ'ાજાની ધર્મસભામાં ખેસે છે અતે ત્યાં એક કલ્પ 
પર્યેત નિવાસ કરીને દૈવી ભોગો ભોગવે છે, અતે બાકી બચેલા પુણ્ય- 
વડે પુણ્ય કર્મ જેમાં થઈ શકે છે, એવા મતુષ્યના જન્મને પામે 
છે,૬૮૨-૬૪ એ મનુષ્યજન્મમાં મોટો ધનાઢય, સર્વ તાતા, સર્વ શાસ્માં 
નિપુણુ જન્મે છે અને પછી આત્માતો વિચાર કરીતે પર્‌મગતિને પામે 
છે.“પ હૈ ગસ્ડ | તે મતે યમરાજાના સ્થાન વિશે પ્રશ્ન કર્યો હતો તે મેં 
તને કલો. જે પુસ્ષ આ કથાને ભક્તિથી શ્રવણુ કરે છે તે પુસ્ષ પર્ય- 
રાન્નની સભામાં નય છે.“ 


ળ્તસેવ્થૅલંસવેત્વવાઇઇયમાજયમ્‌ ।। 
ર્ટૂંશળ્વજરોમવત્યાધમેરાઝસમાંત્રગેત્‌ ॥ ૮૬ ॥ 
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પુણ્યવંતોના જન્મ કેવી રીતે થાય છે? લ્હ 
અધેયાય ૧૫ સે. 
પુણ્યવંતોના જન્મ ફેવી રીતે થાય છે ? 
। મહ્ટ રવાર ।। ધમોસ્માય્વમેસિંસુગત્વાગાયતેવિમરેઝીજે ।। 
" અમતશ્સસ્યસમુત્પા્શઝનનીગટરેવર્‌ ॥ ૬ ।। 


ગરુડ કહે છેઃ-હે શ્રી કૃષ્યુ ભગવન્‌_! ધર્માત્મા પુરુષ સ્વર્ગમાં જધને 
ત્યાં સુખ ભોગવે છે અને પુષ્યભોગ ભોગવીને પછી નિર્મળ કુલમાં જન્મ 
ધારણુ કરે છે. માટે તેની માતાના ઉદરમાં કેવી રીતે ઉત્પત્તિ યાય છે 
તે મને કહો.૫ હે દયાના નિધિ | પુષ્યવેત પુરષ આ મતુષ્યતા શરીરમાં 
રહીને કેવી રીતે વિચાર કરે છે, તે મને સાંભળવાની ઇચ્છા છે, માટે 
મને કહો.* 

શ્રી ભગવાન્‌ કહે છેઃ-હે ગસ્ડ ! તે બહુ સારે પ્રશ્ન પૃછયે.. હું 
તતે પરમચુપ્ત વાત કહું છું, જે સાંભળીને તું સવસ્તપણુા।ને પામીશ.૨ આ 
શરીરનું પારમાર્થિક સ્વરૂપ તને કહું છું. આ શરીર એક બહ્માંડ સમાન 
છે અને યોગીઓને ધારણા કરવાનું સ્થાનક છે.” યોગીએ આ શ્રરીરમાં 
જવી રીતે ષટ્ચકનું ચિતન તથા બહ્મરંધ્રમાં ચિદાનંદનું ધ્યાત કરે છે તે 
તું સાંભળ." વળી પુણ્યકર્મ કરનારે પુસ્ષ પવિત્ર અને શ્રીમાનોના ધરતે 
વિશે કેવી રીતે જન્મે છે અને પવિત્ર પુરુષના માતાપિતાના નિયમો 
વા હોય છે તે પણુ વુંતે હું કહું છું.૬ સ્રી અડકાયા પછી ચાર દિવસ 
સુધી તેનું સુખ જેવું નહિ, કારણુ કે તેના શરીરમાં પાપ રહે છે.” એ 
સ્રી વસ્રા સાથે સ્નાન કર્યા પછી આથે દિવસે શુદ્દ થાય છે તથા પિતૃઓનાં 
અને દૈવતાઓનાં કાર્યો કરવાને, તરત કર્‌વાતે અને દેવોતી પૂન્ન કરવાતે સાતમે 
દિવસે યોગ્ય થાય છે. સાત દિવસની મષ્યમાં જે ગર્ભ રહે છે તે મલિન 
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અંતઃકરણુનો બંધાય છે. આઠ દિવસતી અંદર જે ગર્ભ રહે છે. તેમાંથી 
અવશ્ય પુત્રાદિક થાય છે તોપણુ પુર્યવાન્‌ પુરષ આઠે દિવસમાં ગભ'વા- 
સમાં આવતે નથી.“ કારણુ કે સાત દિવસમાં જે ગર્ભ રહે છે તે મલિન 
અતઃકરણુતો થાય છે, ખેકી તિથિઓમાં પુત્ર જન્મે છે અતે એકી 
તિથિમાં કન્યા જન્મે છે. માટે પ્રથમના સાત દિવસો! તજવા- અને ખેકી 
[તથિમાં સ્ત્રી સાથે સંગ કર્વે।,૫૦ સ્રીઓને માટે સોળ રાત્રિ સામાન્ય 
રીતે ત્રડ્તુતી કહેલી છે તેમ ચૌદમી રાત્રિર્મા જે ગર્ભ રહે છે તે ગુણુ,' 
તથા ભ્ગ્યના નિધિસ્પ અતે ધર્માત્મા પુત્ર જન્મે છે,૫૫ ચૌદમી ર્ત્ર 
પ્રાકૃત જીવોને જન્મ માટે મળતી નથી પરંતુ એ તિયિને દહાડે તે! દૈવી 
જત જન્મે છે.૫૨ ચાર દિવસ વીતી ગયા પછી પાંચમે દિવસે આએ 
મધુર ભાોજત કરવું, કડવા, ખારા, તીદ્દણુ અને ઉષ્ણુ પદાથે ખાવા 
નહિ,” ઉત્તમ અતે શુદ ક્ષેત્રજ ઔષધિ વાવવાતે પાત્ર ગણાય છે, 
અને એ જ અમૃતરૂપ છે. શુદ્ધ ક્ષેત્રમાં જે પુસ્ષ બીજ વાવે છે, તે 
સારી રીતે ફળને પણુ સંપાદન કરે છે,૫૪ પુરષ નાહી ધોઈ સ્વચ્છ 
થઈ, તાંખૂલ ભક્ષણુ કરી, કંઠમાં પુષ્પોની માળા પહેરી, શરીર ઉપર્‌ 
ચંદત લગાડી, સ્વચ્છ અને પવિત્ર વસ્ર પહેરી, મનમાં ધર્મનું સ્મરણુ 
કરીને સુંદર્‌ પલંગ ઉપર્‌ સુવું.૫% સંભોગ સમયે મતુષ્યના મનર્માં જેવા 
વિચાર ઉત્પન્ન થાય છે, તેવા સ્વભાવને! છવ પેટર્માં પ્રકટ થાય છે. ૫5 
ખીજ ફૂપ ચૈતન્ય નિત્ય શુકર્મા રહે છે, અને કામ, ચિત્ત તથા શુક 
જ્યારે એકપણુને પામે છે, ત્યારે પુસ્ષ સીની યોનિને વિશે વીર્યને સ્રાવ 
કરે છે, અને તે સમયે રંધિર અને વીર્યના સંયોગથી પિડની ઉત્પત્તિ 
થાય છે.૫૭ તે પછી પરમ આનંદ #આપનાર્‌। પુણ્યવાન્‌ પુત્ર ગર્ભમાં 
ઉત્પન્ન થાય છે, અને તેની પંચમાસી આદિ સવે ક્રિયાએ કરવામાં આવે 
છે,૫૯-૫૯ અને જ્યારે સર્વે મહે ઉચ્ચ સ્થાનમાં હોય છે, ત્યારે 
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પુણ્યાત્મા પુસ્ષનો જન્મ થાય છે, અને તેના જન્મ સમયે થબાાહ્મણોને 
ધણું ધન મળે છે.૨* વિદ્યા. તથા ધિનય સંપન્ન થઇતે તે પિતાના ધરમાં 
ઉછરવા માંડે છે અને સત્પુસ્ષોના સમાગમથી સર્વ શ્ાસ્ટમાં ઝુશળતાં 
મેળવે છે.૨૫ પૂર્વ જન્મમાં કરેલાં તપ તથા તીથના પ્રુણષ્યના પ્રભાવથી 
તે તસણાવશ્થામાં દિવ્ય સ્ત્રીએ સાથે ભોગ ભોગવે છે, ન્યાયથી મેળવેલા 
ધનમાંથી સુપાત્રતે દાન દે છે,??૨ તે પછી ૨દ્દાવસ્થા પ્રાપ્ત ચાય છે. 
એટલે નિત્ય આત્મા અનાત્મા ( દેહ )તો વિચાર કરે છે અને અવપ્યારેપ 
તથા અપવાદવડે સર્વ પદાર્થના સ્વરૂપને જાણીને પરષ્કહાનું ચિતન ડરે 
છે.૨૨ આત્મા એટલે ઈશ્વર, અને અનાત્મા એટલે દેહુ વગેરે પદાથ. 
અનાત્મા પૃથ્વી વગેરેમાં બહનો અન્વય છે, અતે તેનાથી જુદા આત્મા- 
રૂપ પણુ છે. પરખ્હ્મના સ્વરૂપનું સાન થવા માટે હું તતે પૃથ્વી વગેરે 
અનાત્મ પદાર્થના ગુણે! કહું છું.૨₹ પૃથ્વી, પાણી, તેજ, વાયુ અને 
આકાશ આ પાંચ મહાભૂત કહેવાય છે. અને એ પાંચ મહાભૂત એકઠાં 
થવાથી આ શરીર ઉત્પન્ન થાય છે.૨" હે ગરુડ | ત્વચા, હાડકાં, નસો, 
સ્વાડાં, માંસ આ પાંચ પૃથ્વીના ગુણુ કલ્રા છે.૨૬ લાળ, મૂત્ર, વીષે, 
મજ્ના અને લોહી આ પાંચ જલના ગુણુ કલ્યા છે. હવે તેજના ચુણુ 
સાંભળ.?” ક્ષુધા, તૃષા, આળસ, નિદ્રા અતે કાંતિ, હે નારદ | આ પાંચ 
તેજના ગુણુ છે જે સર્વ ઠેકાણે યોગીઓએ કલ્રા છે.૨૬ અંગોનું સંકે- 
ચન, ભાગવું, ઉલ્લંધવું, ફેલાવું અને ક્રિયા કરવી આ પાંચ વાયુના ગુણ 
કલ્રા છે.૨૪ શખ્દ શ્રવણુ કરવો।, ચિતા, શત્યતા, મોહ્‌ ને ચિત્તમાં સંદેહ, 
આ પાંચ ચુણુ આકારના છે, અતે તે યત્નથી જણુવા.૨૦ મન, ખુંહે, 
અહંકાર અતે ચિત્ત આ ચારેને પૂર્વ ડર્મતી વાસનાવાળું અંતઃકરણુ કશું 

5૫ શ્રોત્ર, ત્વચા, નેત્ર, જીભ, અને નાસિકા આ પાંચ સનિ ધૃદ્રયો 
છે, વાણી, હાથ, પગ અને ગુદા આ પાંચ કર્ષ ઇદ્િ। છે.૨૨ દિશા, 
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વાયુ, સૂર્ય, પ્રચૅતા, અશ્વિનીકુમાર, અગમ્નિ, 5%, ઉપેંદ્ર, મિત્ર અને દક્ષ 
એને જ્ઞાન અને કમેંદિયના દેવતા કહ્યા છે.૨૩ પડા, પિંગણુ, સુષુમ્ણા, ગાંધારી, 
ગજજિવ્હા, પૂષા, યઢ્ાસ્વિની, અલંખુષા, કુદ અને ચંખિતી આ ચસરી- 
રમાં દશ મુખ્ય નાડીઓ રહેલી છે.*૬-૨૫ પ્રાણુ, અપાન, સમાન, 
ઉદાન, વ્યાત, નાગ, ફૂર્મ, કુકલ, દેવદત્ત ને ધનંજય એ ૬શ્ચ *પ્રાણુ શરી- 
રમાં રહે છે.૨5 હૃદયમાં પ્રાણુ રહે છે, ગુદામાં અપાન રહે છે, નાભિમાં 
સમાન રહે છે, કંઠમાં ઉદાન રહે છે, સર્વ શરીરમાં વ્યાન રહે છે.2” 
એડકારમાં નાગ નામનો પ્રાણુ રહે છે, ક્ષુધા લમાડવામાં કુકલ નામને 
પ્રાણુ રહે છે, બગાસું ખાવામાં દેવદન નામતેો પ્રાણુ રહે છે.2૬ સર્વ 
શરીરમાં વ્યાપીને રહેલો ધનંજય મરણુ પામેલા મતુષ્યનો પણુ યાગ કરતે 
નથી અને તે સર્વ પ્રાણીઓના શ્રરીરને ક્રેળીયા ભરીને ખાધેલાં અન્નવડે 
પુણ્ધિ આપે છે.૩3૬ વ્યાન નામનો વાયુ શારીરતી સવે નાડીઓમાં અન્નના 
સારાંશને લઈ જય છે. આહાર જેવો ખાધો કે વાયુ તેના બે વિભાગ 
કરે છે,** ગુદ્દામાં પ્રવેશ કરીને જલને અને અન્નને જુદાં જુદાં કરે 
છે, અસિની ઉપર પાણીને લાવે છે અને પાણીની ઉપર અન્નને લાવે છે 
અતે પ્રાણુ પોતે અસિની નીચે રહીને ધીરેધીરે અસિને ચેતાવે છે. 
વાયુથી અસિ જેવો ધમ્રાય છે કે તે મેલને નૃદો કરી નાંખે છે અને 
અન્નના રસતે જૂદદો કરી નાંખે છે(૫-7૨ વ્યાન વાયુ ચોતરષ્ર રસને 
ફ્રેલાવે છે અને શરીરમાંના મળ જૂદા જૂદા બાર દરવા”ળઓમાંથી બહાર 
નિકળી જય છે.:3 ફાન, આંખ, નાસિકા, જીભ, દાંત, નાભિ, નખ, 
ગુદા, ગુહ, નાડીઓ, શરીર અને સ્વાડાં (વાળ ) આને મલનાં સ્થાન 
ક્યાં છે, આ પ્રમાણુ સર્વે વાયુઓ આરમાતી-ઈશ્વરની સત્તાને સંપાદન 
કરીને પોતપોતાનાં કાર્યોમાં પ્રરત્તિ કર્યા કરે છે. તેના દર્ષ્ટાતમાં ઉદા 
હરણુ આ પ્રમાણે છે; જેમ મનુષ્યો સૂર્યના પ્રકાશને પ્રામ કરીને પોતાના 
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કર્મમાં પ્રશૃત્તિ કરે છે તેમ.*૪-7૫ હુ ગસ્ડ ! હવે તું મનૃષ્ય દેહના ખે 
સ્વરૂપને સાંભળ. એક વ્યાવહારિક સ્વજ્પ છે અતે બીજું પારમાથિક સ્વરૂપ 
છે.:૬ વ્યાવહારિક શ્રરીરમાં સાડાત્રણુ કરોડ સ્વાડાં છે, સાત લાખ કેશ 
છે, વીશ્ન નખ છે?” ને હે ગરુડ ! બત્રીસ દાંત કલા છે, આ તો 
સામાન્ય રીતે કહ્યું છે. એક હન્નર પળ માંસ કહ્યું છે, સો પળ 
લોહી કહ્યું છે,“ દશ પળ મેદ છે, સત્તર પળ ત્વચા છે, બાર પળ 
મળન છે; ત્રણુ પલ સહા રકત (સ્ધિર) છે.:* ખે કુડવ (એક 
”તનું માપ ) શુક (વીર્ય) છે, એક કુડવ લોહી છે, ત્રણુસોને સાઠ 
શરીરમાં હાડકાં છે, આમ કહ્યું છે.“ સ્થૂલ તયા સૂદ્મ એક 
કરોડ નાડી છે, પચાસ પળ પિત્ત છે, પચીસ પળ ડફ છે.પપ 
રાત દહાડે પ્રવાહવડે બહ્ધઢાર નિકળનારાં મળ તથા મૂત્ર માપવિનાનાં 
છે. આ પ્રમાણે વ્યાવહારિક શરીરમાં પદાર્થો સમાયલા છે.પર  પાર- 
માર્થિક શરીરને વિશે ચૌદ ભુવન, પર્વત, દપ, સમુદ્ર તથા ચૂર્યાદિક 
ગ્રહો રહેલા છે.પ૨ ષટ્ચક તથા થહ્માંડના સર્વે ગુણે પણુ પારમાથિક 
શરીરમાં રહેલા છે.“7 હવે યોગીઓ જેને વિશે ધારણુ કરે છે એવાં છ 
ચક્રે વિશે હું તને કહું છું, તે તું શ્રવણુ કર. જેઓની ભાવના કરવાથી 
જવ વિરાટના સ્વરૂપને પ્રાપ્ત થાય છે.“પ વિસુટના પગની નીચે તલ 
લેક છે, પગની ઉપર વિતલ છે, બન્ને ગોઠણુતે વિશે સતલ છે, સાથળને 
વિરો મહાતલ લેક છે, એમ નણુવું.૫5 સાથલના મૂલમાં તલાતલ લેક 
છે, ગુદામાં રસાતલ લે।ક છે, કેડમાં પાતાલ લેક છે, એમ સાત લોક 
કહ્યા છે."૭ નાશભિના મષ્યભાગમાં ભૂર્લોક છે, નાભિની ઉપર્‌ ભુવલોક 
છે, હુદ્યમાં સ્તડીલોક છે, કંઠમાં મહરલોક છે,;"“ મુખારવિદમાં જનલેક 
છે, લલાટમાં તપલે।ક છે, તાલ્ષવામાં સત્યલોક છે, એમ ચૌદ ભુવન છે.“ 
હુદય અને પીઠના કમળ ભાગમાં મેરુ પર્વત છે, નીચેના ખૂષ્યામાં મંદ* 
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રાચલ છે, દક્ષિણુ ખુણામાં કૈલાસ પર્વત છે, ડાબા ખૂણામાં હિમાચલ 
છે.૬૦ ઉર્ષ્વરેખામાં નિષધપર્વત છે, *દક્ષિણુ રેખામાં ગંધમાદન પર્વત છે, 
ડાખી રેખામાં રમણુ પવત છે, આ પ્રમાણે સાત કુલપર્વતે। રહેલા છે. ૬૧ 
હાડકાના સ્થાનમાં જંખ્રુદ્દોપ રહેલો છે, મજ્જઝમાં-ચરખીમાં શાક દીપ 
રહેલો છે, માંસમાં કુશદીપ રહેલો છે, નાડીઓમાં કોંચ કીપ રહેલે 
છે.૬૨ ત્તરચામાં શાલ્મળી દીપ રહેલો છે, સ્વાડાંના સમુહમાં ગોમેદ 
દ્રોપ રહેલો છે, નખે।માં પુષ્કર દ્રોપ રહેલો છે. તે પછી સમુદ્રો રહેલા 
છે.૨૧૨ મૂત્રમાં ક્ષારોદ નામને! સમુદ્ર રહેલો છે, કફમાં સુરોદધિ રહેલેા છે. 
ક્ષીરમાં ક્ષીરોદ સમુદ્ર રહેલો છે. મન્ન્નમાં-ચરખીમાં ધૃત સમુદ્ર રહેલો 
છે.૬૪ રસમાં રસોદધિ રલ્યો છે, રકતમાં દધિ સમુદ્ર રલ્લો છે, કંઠના 
મધ્યભાગમાં સ્વાટૂદ સમુદ્ર રહો છે.૬૫ હૈ ગરુડ | આ પ્રમાણે સાત સમુ- 
દ્રોની સ્થિતિ જણુવી. સૂર્યનાદ ચક્રમાં રહેલા છે, ચૅદ્રબિદુ ચકમાં રહેલા 
છે, મંગળ નેત્રમાં રહેલા છે, બુધ હદયમાં રહેલા છે, એમ જનણુવું.5 5 
બૃહસ્પતિ નાભિમાં રહેલા મણિપૂર ચકમાં રહેલા છે, શુક શુક્રમાં-વીયૅમાં 
રહેલા છે. શ્નેશ્વર નાભિસ્થાનમાં રહેલા છે. રાહુ સુખમાં રહેલા છે.૬૭ 
હૃદયમાં કંઠ પર્યત વાયુસ્થાનતે વિરો કેતુ રહેલી છે. આ રીતે શરીરમાં 
ગ્રહ્મંડળ રહેલું છે. આ રીતે સર્વ સ્વરૂપથી પોતાના શરીરનું ચિતન 
કરવું.૧“ નિય પ્રશ્નાતમાં પદ્માસન વાળીને બેસવું અને શાસ્ત્રોકત વિધિથી 
અજપાના કમપ્રમાણે છ ચક્રનું ચિતન કરવું.૬“ અજપા નામની ગાયત્રી 
છે, તે મુનિઓને મોક્ષ આપનારી છે, અને એને સંકલ્પ કરવાથી જ 
મનુષ્ય સર્વે પાપોમાંથી સુક્ત થાય છે.”*હે ગરડ | હું તને અજપા 
ગાયત્રીના જપને। ક્રમ ફહુ છું તે તું સાંભળ. જીવ સવેદા જે ગાયત્રીના 
જપ કરવાથી જવભાવમાંથી છૂટી “જય છે.૪૫ મૂલાધાર, સ્વાધિછાન, 
મણિપૂરક, અનાહત, વિશુદ્દિ અને આત્તા આ છ ચક છે.૦૭૨ મૃલાધા- 


યુણ્યવંતોના જન્મ કેવી રીતે થાય છે? ૧૦૫ 


રમાં, લિગપ્રદેશમાં, નાભિપ્રદેશમાં, હદયમાં, કંઠમાં, બસે જીફેટીની વચ્ચે 
અને બ્રહરંધ્રમાં અનુક્રમે છ ચક્રેોનું ચિંતન કરવું.૦2 હુવે મૂલાધાર આદિ- 
ચક્રેના ચિતનતું સ્વરૂપ કહેવામાં આવે છે;-આધાર ચક્રના ચાર દલ 
(વ શ ૫ શ) છે અતે તેતો રંગ અસિતા જેવો છે. સ્વાધિષ્ઠાન ચક 
સર્યે સમાન તેજસ્વી છે. (૧ મ ત ચ ₹ ૪) એ ષટ્‌ દલ છે. મણિ- 
પૂર ચક્રની કાંતિ રાતી છે. (₹ ઇ ન ત થ દધ ન ૫૧) એદશ્ 
"દલ છે અને અનાહત ચકનું સ્વરૂપ સુવણુમય છે. (જ લ શ ઘ ર 
ત્રછગક્તઅ્ટકટ) એ ખાર દલ છે.૭* વિશુદ્ધિ ચક્ર ચંદ્રમા નેવું 
પ્રકાશમાન છે અને તેને સોળ સ્વરરૂપી દલે છે તથા જ્ુકુટીમાં આજ્ઞા 
ચક છે, તેનો રંગ રાતે છે, અને તેને દં તથા લ: એવાં ખે દલ છે. આ 
પ્રમાણે છ ચક છે. આ છ ચક્રોની ઉપર પ્રકાશમાન હજાર દલેોનું એક 
કમળ છે.*એ કમળ સત્વમુણી, આનંદસ્વસ્પ, શદાશિવમંય, જ્યોતિર્મય 
અને અનાદિકાલનું રહેલું છે. એ કમળમાં બહ્માસ્વરૂપનું ચિતન કરવું.૦પ 
એ છ ચક્રમાં ગણેશ, ભહ્મ, વિષ્ણુ, શિવ, જીવ, અને ગુરુતું અનુકમે 
ચિતન કરવું.”૨૬ એક દિવસ તથા રાત્રિમાં મનુષ્યતે ૨૧૧૦૦ શ્વાસની 
સૂટ્્મ ગતિ ચાલે છે આમ વિદ્દાનો કહે છે,.”” ટૂં એવા વણેથી શ્વાસ 
ખહાર નિકળે છે અતે સ: એવા ગર્ણુથી શ્વાસ પાછે અંદર પ્રવેશ કરે 
છે. આમ દંત: દંત: એવા મંત્રથી જવ યથાથ જપ કર્યા ડરે છે.૭૬ 
આ જપની સંખ્યામાંથી ૬૦૦ ગણેશને અપૅણુ કરવી, ૬૦૦૦ બ્રહ્માને 
અપૈણુ કરવી, ૬૦૦૦ વિષ્ણુતે અપૈણુ કરવી, ૬૦૦૦ મહાદૅવતે અપેણુ 
કર્વી,*”* ૧૦૦૦ જીવાત્માને અપૈેણુ કરવી, ૧૦૦૦ ગુસ્તે અર્પણુ 
કરવી, ૧૦૦૦ ચિદાત્માને અર્થાત્‌ ્ચૈતન્યાત્માને અપેણુ કરવી.“* ઉત્તમ 
સંપ્રદાયતે જણુનારા અસ્ણાદક એ ષટ્‌ ચક્રમાં રહેલા બહાના અંશભૂત 
ગણેશાદિક દેવોનું ચિતન કરે છે.૬૬ શુકદેવજી આદિ મુનિ શ્રિષ્યોને ઉપદેશ 
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કરે છે કે આ પ્રમાણે મહાત્માઓની પ્રરૃત્તિ જાણીને બુદ્ધિમાને સદાય 
પ્યાન કરવું.૬૨ તે પછી સર્વ ચક્રોમાં માનસી પૂન્ન કરવી, અને તે 
પછી એકાગ્ર બુદ્ધિ કેરીને ગુસ્ના ઉપદેશ પ્રમાણે અજપા ગાયત્રીના જપ 
કર્વો.“” હવે માનસી પૂનન કહું છું. ખહારેવ્રમાં નીચા મુખવાળું એક 
હુ'તર પાંદડાવાળું કમળ છે. કમળમાં હંસ ઉપર ખેઠેલા તથા હસ્ત કમ- 
ળવડે વર્‌ અને અભયદાન દેનારા શ્રીગુશ્નું ધ્યાન કરવું.” તે પછી એ 
ગુરુના ચરણામૃતની ધારાવડે જેણે સ્નાન કર્યું છે એવા પોતાના દેહનું 
ચિંતન કરવું. પાંચ પ્રકારતા ઉપચારથી તેની પૂજન કરવી અને પછી 
તેની સ્તુતિ કરીને તેને નમસ્કાર કરવા.“% તે પછી આરે।હ તથા અવ- 
રાહમાં અમૃતનો સવ કરનારી, મૂલાધાર આદિ છ ચક્રોને વિશે આડી 
અવળી પ્રરનારી તથા સર્ષનતી પેઠે સાડાત્રણુ આંટાઓ વળીને સુતેલી 
કુંડલિનીનું ધ્યાન કરવું. તે પછી બહ્મરંધ્રમાંથી બહાર નિકળેલી સુષુ- 
મ્ણા નામની નાડીનું સ્મરણુ કરવું. જેઓ સુષુમ્ણા નામની નાડીથી ગતિ 
કરે છે, તેઓ વિષ્સના પરમપદને પામે છે.” તે પછી બાહા મુઠ્દતેમાં 
સ્વયં જ્યોતિરૂપ, સનાતન અને સદા આનંદ સ્વરૂપ મારા ભહ્ના સ્વરુ- 
પનું ચિતન કરવું.“ ગુરુનો ઉપદેશ મહુણુ કરીને મનને સ્થિર કરવું, 
કવળ પ્રયત્તથી મનન નિમ્રહુ કરવાનો પરિશ્રમ કરવો। નહિ. કારણુ કૅ ગુરુ 
વિના મનુષ્યનો અધઃપાત થાય છે.“ આ પ્રમાણે માનસિક યન્ત કરીને 
પછી ખાલ્મ યન્ત કરવે॥. સ્નાન સંષ્યાદિક નિત્ય કર્મ કરવાં અને તે પછી 
શ્રોહરિતી અથવા તો મહાદેવની પૃજા કરવી.“૦ દેહઠાભિમાની પુસ્ષ્ોની 
વૃત્તિ અંતર્મુખી થતી અર્થાત્‌ ખહાપરાયણુ થતી નથી, પરંતુ તેઓ મોક્ષ 
આપનારી મારી ભકિત સહેલાઈથી કરી શકે છે.૫ 

'તપોયોગ વગેરે મોક્ષના ધણા માર્ગો આ જગતમાં છે, તથાપિ 
આ સંસારમાં જન્મ મરણુ ધારણુ કરનારાઓતે માટે મારો ભક્તિયોગ 


મોક્ષ ધર્મનું નિરૂપણુ. ૧૦૭ 


સારે છે.૬૨ ભહ્યા આહિ સર્વગ્ઞોેએ વેદ તથા શાજ્ત્રોનો ત્રણુવાર વારંવાર 
વિચાર કરીને આવે નિશ્ચય કર્યો છે.“* યત્તાદિક શ્રેઠ ધર્મ ચિત્તને શુદ્ધ 
કરનારા છે, પરંતુ હે ગરુડ ! ફળ આપનારી તો મારી એક ભક્તિ જ 
છે. ભ્રક્તિને સંપાદન કરનારે! પુસ્ષ દુ:ખી થતો નથી.“7 હે ગરુડ | પુણ્ય- 
વાન્‌ પુસ્ષ ચ્ણ પ્રમાણું આચરણુ કરે છે અને મારી ભક્તિ કરવાથી 
સનાતન એવા મોક્ષને પ્રામ કરે* છે.૬પ 


ણ્યમારળતાદ્યેકરોતિલુઝસીનરઃ ॥ 
લંચોમેનતમરરમતામાસંયાતિલનાતનમ્‌ । ૨૧ ॥ 


નુ ઊન 
અધ્યાય ૧૬ સે. 
મોક્ષ ધર્મતું નિરૂપણુ* 
| મહ વાન | કુતામયાહ્યાસિધોલક્ષાનાગ્તીવસંછાતિઃ ।। 
અધુનાશ્રોતુમિચ્છામિમોજ્ઞોષાયંલનાતનમ્‌ ॥?। 
ગસ્ડ પૃછે છેઃ-હે દયાના સિધુ કેશવ ભગવન્‌ ! અત્તાનથી જીવ 
સંસારમાં જન્મ મરણુને પામે છે, એ કથા મેં સાંભ્રળી. હુવે હું મોક્ષનો 
સનાતન ઉપાય સાંભળવાની ઇચ્છા રાખું છું. હે ભગવન હે દેવના 
દવ! હે શરણુાગતવત્સલ | આ સંસાર સાર વિનાતો છે અને સર્વ 
દુઃખોથી ભયંકર છે.૨ અને અનેક પ્રકારના શ્ષરીર્માં અનેક જવે। રહે 
છે. તેમાંથી કેટલાએક જન્મે છે અને કેટલાએક મરણુ પામે છે. તેઓનો 
છેડો નથી.2 સર્વે સદાય દુઃખથી ચતુર જેવામાં આવે છે. કોઇ ફદી- 
પણુ સુખી નથી. માટે હે મોક્ષના અધિપતિ પ્રભુ 1 મતે કહો કે' ફયા 
ઉપાયથી જવે। જન્મ મરણુના દુઃ ખમાંથી છૂટે છે.” 








૧૦૮ ગસુડ પુરાણુ. 


શ્રી ભ્ગવાન્‌ કહે છેઃ-હે ગરુડ ! વું મને જે પ્રશ્ન પૂછે છે, તે હું તને 
ફેહું છું તે સાંભળ. જે શ્રવણુ કરવાચી મનુષ્ય સંસારમાંથી મુક્ત થાય છે. 
પરમાત્મા પરલહ્મ સ્વરૂપ છે, નિષ્કળ, શ્િવ, સર્વ, સર્વકર્તા, સવના 
નાથ, નિર્મળ અને અંદ્તીય છે.૬ વળી તે સ્વયંજ્યોતિ છે, આદિએંત 
રહિત, વિકારોથી રહિત, અહ્યાદિકોથી પર, નિર્ગુણુ અખે સચ્ચિદાનંદ 
સ્વરૂપ છે. તેના અંશ્નમાંથી જવ ઉત્પન્ન" થાય છે.” અસ્મિમાંથી જેમ તણુ- 
ખાઓ ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ જ પરધ્હમમાંથી તેના અંશરૂપે જીવ ઉત્પન્ન” 
થાય છે, અનાદકાલની અવિધાથી તેઓ અન્તાનમાં હૂખી ગયા હોય છે, 
અતે અનાદિકાલમાં કર્મોથી દેઠાદિક ઉપાધિને ધારણુ કરીને ભિન્ન ભિન્ન 
થઈ રહેલા છે. સુખ તથા દુઃખ આપનારાં પુણ્ય અને પાપોથી બંધાયલા 
હોય છે, અને કર્માતુસાર ન્નતિ, દેહ, આયુષ્ય અને ભાગ ભોગવે છે,” 
અને પ્રત્યેક જન્મે કર્માનુસાર “જાચાદિકના ઉપભોગ કરે છે, અતે હે 
ગસ્ડ તે પછી સૂઠ્મ શરીરને ( લિગ ગ્નરીરતે ) ધારણુ કરે છે, અને 
તે મોક્ષ થતાં સુધી નારા પામતું નથી.૫૦ સ્થાવર, મૃમિએ, અજ, 
પશુ, પક્ષીઓ, મતુષ્ય, ધમાોત્મા દેવતાએ અને મોક્ષને ન્નણુતારા જીવા 
અનુક્રમથી સ્વેદજ, એંડજ, ઉદૂભિજજ ને જરાયુજ, એ ચાર પ્રકારનાં 
-રારીરને ધારણુ કરીને તેને તજ દે છે અને પાછા પુણ્યના પ્રભાવથી 
'સનુષ્ય જતિમાં અવતાર લે છે અને જે ત્તાનસંપાદન કરે છે, તે 
મોક્ષને પામે છે.૫૨-૫૨ ચોરાસી લાખ યોનિમાં દેહ ધારણુ કરનારા 
જવાને મતુષ્યજતિમાં જન્મ થયા વગર મોક્ષના ઉપાયરૂપ તત્ત્વજ્ઞાન 
ગ્રાસ થતું નથી.૧૨ હુક્નરો અને કરેડો વર્ષોનાં પુણ્યોના સંચયને 
લીધે પ્રાણીને કદાચિત જ મનુષ્ય" જન્મ મળે છે.૫૪ સતુષ્યનેો 
જન્મ મોક્ષના પગથીઆરૂપ છે. તે દુર્લભલ જન્મને પામીને જે 
પુસ્ષ પોતાના આત્માને તારતે! નથી તેના કરતાં અધિક  કોથુ 
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પાપી ?પપ જે પુસ્ષ ઉત્તમ મુલમાં જન્મ પ્રાપ્ત કરીને ઈદ્દિ।તી સુંદરતાને 
સંપાદન કરીને પોતાના હિતની વાતને , જણુતો નથી, તેને ખહાહસારે 
જાણુવો.૫*૬ દડ વગર કોપધ્રપણુ પુસ્ષ પુસ્ષાર્થે કરી શકતો નથી માટે 
દેહુરપી ધનની રક્ષા કરવી અને પુણ્યના કમોતે સાધવાં,૫ ૭ આત્મા એ 
સર્વ ધર્મનું તગ્રા સુખનું પાત્ર છે માટે સર્વદા આત્માનું પ્રયત્નથી રહ્ષણુ 
કરવું. મતુષ્ય જીવર્તા રહે છે તો સુખે ભોગવે છે.૫૬ ગામ પણુ ફરીને 
(મળે છે, ક્ષેત્ર પણુ ફરીને મળે છે, ધન પણુ ફરીને મળે છે, ધર પણુ 
ફરીને મળે છે, શુભ તથા અશુભ કર્મ પણુ ૪રીને કરવાનો સમય આવે 
છે, પરંતુ આ મનુષ્યનું શરીર ફરી ફરીને મળતું નથી.પ૯ ખુદ્ધિવાનોએ 
શરીરની રક્ષાને માટે સદાય ઉપાયો કરવા. ફારણુ કે કુછ વગેરે મહા 
રેગવાળા પુસ્ષોા પણુ શરીરનો થાગ કરવાની ઇચ્છા કરતા નથી.?૦ 
રહ્મણુ કરેલું શરીર ધર્મ સંપાદન માટે કામમાં આવે છે, ધર્મ સ્તાનને માટે 
કામમાં આવે છે, અને ત્તાન પ્યાન માટે કામમાં આવે છે. અતે પ્યાન 
યોગથી તુરત મતૃષ્યનો મોક્ષ યાય છે..૫ આત્મા જ એટલે પંડે જ તે 
પાતાના મનને અહિત એવા સંસારના વિષયેો।માંથી વારણુ ડેરતો નથી 
તો પછી ખીજ્ને વધારે હિત કરનારે કાણુ છે કે જે પોતાના આત્માને 
સંસારમાંથી તારરે.૨?ર જે પુરુષ આજ લોકને વિશે નરફરૂપી વ્યાધિની 
ચિકિત્સા કરશે નહિ તો પછી વ્યાધિથી ઘેરાયલે પુસ્ષ ઔષધ વગરના 
દેશમાં જપને શું કરરે.૨* વૃદ્ધાવસ્થા વાઘેણુની પેડે તયાર યપ્તંતે ઉભી 
છે, આયુષ્ય ભાંગી ગયેલા ધડામાંથી જેમ પાણી વહી જાય તેમ વહી 
નય છે, ભોગે! શત્રુની પડે નાશ્ન કરે છે, માટે આત્માના ફલ્યાણુનું 
ચિતન કયાં કરવું.૨* જ્યાં સધી આપણા ઉપર દુઃખ આવી પડયું 
નથી, ન્યાં સૂધી આપણુ ઉપર આપત્તિઓ આવી પડી નથી અને 
જયાં સધી આપણી ઇંદ્રિયો સાવધાન છે ત્યાંસધીમાં આત્માના કલ્યાણુને 
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અભ્યાસ કરવે।.૨" ન્યાંચુધી આ દેહ વિધમાન છે ત્યાંસધીમાં તત્ત્વના 
અભ્યાસ કર્વે.. પરંતુ ધરના ખૂષ્।ામાં આગ લાગે ત્યારે મૂર્ખ પુસ્ષ 
જેમ ઝુવા ખોદવા માંડે છે તેમ મરણુ સમયે તત્ત્વ વસ્તુને (પરખહ્ાને) 
વિચાર કરવો એ મૃખાઈ છે.૨5 સંસારનાં અનેક કાર્યોને લીધે કાળ 
ટલે! વહી ગયો તે નનણુવાર્માં આવતું નથી, તેમ સુખને,,ત્તથા દુઃખને 
નયા છ્તાં પણુ મનુષ્ય પોતાના હિતને નણુતો નથી.?૦ જન્મ 
પામેલાઓને, દુ:ખી થયેલાઓને, મરણુ પામેલાઓને, આપત્તિમાં ડુખી 
ગમેલાઓને અને દુ:ખી મનુષ્યોને જેયા છતાં પણુ લેકે મોહરૂપી 
મદિરાનું પાન કરીતે કદી પણુ ડરતા નથી.?“ સંપત્તિઓ સ્વમના 
સમાન છે, યૌવન પુષ્પના સમાન છે, આયુષ્ય વિજળીના નેવું ચપળ 
છે, કયા જ્ઞાનીને આ સર્વ જ્ેધ્તે ધીરજ રહે ??* પ્રથમ તે! સે। વર્ષનું 
આયુષ્ય જ અત્યત અલ્પ છે તેમાં પણુ અધુ આયુષ્ય નિદ્રા અને 
આળસમાં જય છે, ખાઝીનું આયુષ્ય ખાળકપણુમાં, રોગોમાં, જરા 
અવસ્યામાં નય છે અતે બાકી જે થોડું રહે છે, તે પણુ નિષ્ફળ ભ્નય 
છી.2૦ જે મનુષ્ય કરવા યોગ્ય મોક્ષના ઉપાયે કરવામાં નિસ્ઘ્યોગી રહે 
છે, તત્ત્તતા ચિતનરૂપી ન્ગવામાં નિદ્રાવશ્ રહે છે અને સંસારિક વિષયે 
રૂપી ભયના સ્થાનમાં વિશ્વાસ રાખે છે તે પુરૂષ અરેરે કેમ હણાય નહિ?2૫ 

આ દેહ પાણીના %ીણુ સમાન છે, જીવ તેને વશ કરીતે તેતે 
વિશે રહેલો છે અને નિત્ય નહિ રહેનારા છતાં વહાલા કરીતે માનેલા 
પોતાના દેહને વિશે જીવ કેવી રીતે નિર્ભેય થઇને રહે છે (૨૨ જે મનુષ્યને 
અહિત કરનારા વિષયોને વિશે “આ હિત કરનારા છે, આવું ત્તાન હોય 
છે, નાશવંત દેહ વિરો નિત્યપણાનું સાન હોય છે અતે અનથે એવા 
દંભ, અસત્ય આદિકને વિશે આ અથેરૂપ છે, આવી ખુહ્દિ હોય છે તે 
મનુષ્ય પોતાના હિતકારક મોક્ષરૂપી અથેતે જણુતે તથી.૨૨ સનુષ્ય 
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શ્વર્તી માયાથી મોહ પામવાને લીધે જતો છતાં ડેસો ખાય છે, સાંભળ્યા 
છતાં પણુ સમજ શ્રકતો નથી, ભષ્યા* છતાં પણુ જણી શ્રકતોા નથી,** 
મૃત્યુ, રોગ અને જરારૂપી મ્રાહરાથી ગંભીર એવા કાળસમુદ્રમાં આ 
જગત્‌ હૂબી ગયું છે. અરેરે ! તેમાંથી કરાઈ પગયુ ન્નઝૃત ચતો નથી.2 
માટીનો કાચેર્ ધડો પાણીમાં પડયો હોય તે જેમ ધીરે ધીરે નાશ્ન 
પામતો ન્નય છે; પરંતુ નનણુવામાં આવતે નથી. તેમ જ કાળ પણુ હ્ષણે 
હણે ક્ષીણુ થતો જય છે, પરંતુ ન્નણુવામાં આવતો નથી.25 વાયુને 
પણુ રેકી શકાય છે, આકાશના પણુ કટકા કરી શકાય છે, સમુદ્રના 
તરંગોને પણુ રીંથી શકાય છે. પરંતુ નાશ પામતાં આયુષ્યને કોઈ રોકા 
રાકતું નથી.૨” પૃથ્વી પણુ કાળે કરીને બળી નય છે, મેર પષુ કાળે 
કરીને પડી ન્નય છે અને સમુદ્ર પણુ કાળે કરીને સુકાઈ “ય છે. તો 
પછી શરીરનો નાશ શા મધટે ન થાવ??“ ખબકરે બે બે કર્યા કરે છે, 
તેને નહાર જેમ બલાત્કારથી ઉપાડી ન્નય છે તેમ જ મનુષ્ય પણુ આ 
મારે! પુત્ર, આ મારી પત્ની, આ મારં ધન, આ મારા ખાંધવો આમ 
અખઃ્યા કરે છે, અને કાળ બલાત્કારથી તેતે ઉપાડી ન્ય છે.૨* પ્રાણી 
મનેરથ કર્યા કરે છે કે આ કામ મૈં કર્યું છે, આ કામ કરવાનું છે, 
અને આ કામ અધુરું કયું છે. પરંતુ એટલામાં તો, કાળ તેને પોતાને 
વશ કરે છે./” આવતી કાલે ફરવાનું કામ આજે કરતું, અને અપરાહે 
કરવાનું પૂર્વાહૂર્માં કરવું. કારણુ કે કાળ આ મતુષ્યે કામ કયું છે કે નથી 
કયું, તેની વાઢ જેતા નથી.:૫ કાળરૂપી શત્રુ માથા ઉપર આવીને 
ઉભો રલ્યો છે, તેને શદ્દાવસ્થાએ માર્ગે દેખાડ્યો છે, અને પ્રચંડ એવી 
વ્યાધિસ્પ તેની પાસે સૈન્ય છે. મ્રાટે હે મવુષ્ય| તું તારા રક્ષકને કેમ 
શોધતા નથી (7ર મૃત્યુ (કાળ) આ મનુષ્યને તૃષ્ણારૂપી સૌંયામાં 
પરેવીને વિષયોરૂપી ઘીમાં ઝબેોળે છે અને પછી રાગ દ્રેષરૂપી અથિ 
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ઉપર પકાવીને તેનું ભોજન કરે છે.:9 મૃત્યુ બાળકો, જુવાનો, ૨હો 
અને ગર્ભમાં રહેલા એમ સર્વેને (પોતાને વશન કરે છે. અથાત્‌ આ જગત્‌ 
મૃત્યુને વશ્ન છે.:* છવ પોતાના આ દેહને પણુ ત્યાગ કરીતે યમ 
લોકમાં ચાલ્યો નય છે. તો પછી સરી, માતા, પિતા, મિત્ર વગેરેને 
સખંધ શ્રા કામનો છે?“ આ સંસાર જ દુ:ખનું મૂળ.-છે. તે જેને 
છે તે પુરષ દુ:ખી હોય છે. જે પુર્ષ, તેના ત્યાગ કરે છે તે સુખી 
ચાય છે. ખીન્તે કદીપણુ સુખી થતો નથી.₹૬ સર્વ દુખોના ઉત્પત્તિ 
સ્થાનરૂપ, સર્વ આપત્તિઓના નિવાસ મંદિરરૂપ, સર્વ પાપોના આશ્રય- 
સ્થાનરૂપ એવા સંસારતેો એક ક્ષણુમાં જ ત્યાગ કરી દેવે।.₹9 પુરુષે 
લે।હઢાની અથવા તો લાકડાની ઠુડમાં બંધાયલે હોય તો તેમાંથી છૂરી 
શકે છે. પરંતુ પુત્ર અતે ઔરૂપી પાશ્ષમાં બંધાયલો હોય છે, તેમાંથી 
કદી પણુ ટી શ્રક્તા નથી.” મતુષ્ય મનને ગમતા જેટલા સંબંધો 
બાંધ છે, તેટલા એના હદયમાં શોકના રંકુઓ ખોદાય છે.:“ અરેરે 
સંપૂર્ણુ ધનનું હરણુ કરનારા પુત્રાદિકો તથા વિષયોની ચોરી કરનારા દેહુમા 
રહેલા ઇદ્રિયરૂપી ચોરે નિત્ય લેકોનો નાશ્ન કર્યા કરે છે.પ” મસાછલું 
માંસના લોભને લીધે જેમ લેહાની કડીને દેખતું નથી તેમ સુખમાં 
લેોભાયલે ગ્રાણી પણુ યમનાં દુઃખને દેખતો નથી.પ૫ હે ગસ્ડ ! જે 
પુરષ અહિતને જાણુતા નયી, નિત્ય આડે માર્ગે જાય છે, અને પોતાનું 
પેટ ભરવામાં તત્પર છે, તે પુરૂષ મરણુ પછી નરકમાં પડે છે.પ૨ 
નિદ્રા, શય, વિષય, અને આહાર આ સર્વ પ્રાણીઓને સમાન છે. એમાં 
જે સાની છે, તે જ સતુષ્ય છે અને સ્તાન રહિત પશુ ગણાય છે. ૭ 
મૂર્ખ મતુષ્યો પ્રભાતમાં મળ તયા મૂત્રના સાગ કરવામાં ગાળે છે, મપ્યાહ્ 
ક્ષુધા“ તયા તૃષાથી ગાળે છે, અને રાત્રિ કામાધીનપણામાં અને નિદ્રામાં 
ગાળી કાઢે છે, પરતુ ધર્મતો લેરાભાર્‌ પણુ વિચાર ફરતા નથી.૫* 
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અરેરે! સર્વે પ્રાણીએ અસ્તાનથી મોહ પામવાને લીધે મતુષ્યો પોતાના 
રહ, ધન અને દારા વગેરેને વિશો નિત્ય પરાયું રહે છે અને તેથી 
વારંવાર જન્મે અને મરે છે.૫૫ સાટે સર્વદા સંસારતે સંગ તજ દેવે 
અને સર્વ રીતે જે તેનો ત્યાગ થઈ શકે નહિ તો મહાત્માઓની સાથે 
સંગ કરવો.્હાહાત્માઓનો સંગ સંસારરૂપી રોગનું ઓષધ છે."૬ સત્સંગ 
અતે સાન એ ખે નિર્મળ દ્ઞોત્ર છે, જેને એ ખે નથી, તે મતૃષ્ય 
આંધળા છે. તે ઝુમાર્ગે કેમ ચાલે નહિ?*૭ પોતપોતાના વર્ણું તથા 
આશ્રમોના આચારમાં આસકિતવાળા સર્વે મનુષ્યો પરમ ધર્ષને ( મોક્ષ 
ધર્મને ) જણુતા નથી, તેથી તે દાંભિક સુરુષરા ₹થા નારા પામે છે. 
રૃટલાએક ક્યા કરવાની મહેનતમાં પરાયણુ રહે છે અને કૈટલાએક 
અનસાનીઓ ત્રતેો કર્યા કરે છે અને ધૂર્તાની પેઠે સંસારમાં ભટક્યા ડરે 
છે.પ૪ સ્વર્ગાદિકિના સુખનું નામ સાંભળીને સંતોષ પામેલા ફેટલાએક 
પુસ્ષા કર્મકાંડ કર્યા કરે છે અને મોટા મોટા યસ કેરીને તથા મંત્રોનું 
ઉચ્ચારણુ કરીતે સ્વ્ગૈનું સુખ સેપાદન કરવા માટે ભ્રમમાં પડી ગયા છે.** 
મારી માયાથી માહ પાઞએેલા મૂર્ખ પુરુષો એક વખત ભોજન ઉપવાસ 
વગેરે શરીરને શુષ્ક કરી નાંખનારા નિયમો પાળીને સ્વગૅલેકની ઇચ્છા 
કરે છે,.૨ અગ્ાની સનુષ્યોને દેહને દમન કરવાથી કેવી રીતે સુક્તિ 
મળે? રાષ્રડા ઉપર મારવાથી કંઈ સપ મરણુ પામે ફે ?ષ૨ કેટલાએક 
દંભી પુરુષો માથે જટા રખાવી, શરીર ઉપર મૃગચર્ષમ ઓઢીને જાનીનો 
ખોટો વેશ ધારણુ કરી જગતમાં મતુષ્યોને ભમાવે છે.5૨ જે ઢોંગી 
પુરૃષ સંસારનાં સુખમાં આસકિતવાળા હોય, છર્તા હું તો બહાવેત્તા છું 
આમ ખોલતે હોય, તેનો અને કર્મુકાંડમાંથી તથા સાનમાંથી એમ ઉભય- 
માંથી ભ્રષ્ટ થયેલા પુસ્ષનો મતુષ્યે ચંડાળની પેઠે ત્યાગ કર્વે.5 7 જેઓને 
ધર્‌ તથા અરણ્ય સમાન છે અતે જેએ જગતમાં લજ્ન્ન તજીને નાગા 
૮ 
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કર્યા ફરે છે, તે ગધેડાઓ શું વિરકત ( વૈરાગ્યવાળા ) ગણાય કે ?5 પ 
મતુષ્ય જે મૃત્તિકા અતે ભસ્મ (લગાડવાથી મુકિતને પામતા હેય તો 
પછી મૃત્તિકા અને ભસ્મમાં વાસ કરનારા કુતરાએ પણુ મુકિતને પામે. 
અર્થીત્‌ જ્તાનવિના મુકિત મળતી નથી.૬5 તૃણુ, પાંદડાં અતે પાણીને 
આહાર કરનારા સદાય વનમાં રહેનારા શિયાળ, ઉંદર અને મૃગ વગેરે 
પણુ શું તપસ્વી ગણાય છે ₹૬૦ જન્મથી લઇને મરણુ સૂધી ગૅગાદિકના 
તટનું સેવન કરનારા દેડકાં માછલાં વગેરે શું યોગી ગણાય છે 5૬: 
પારેવાએ પત્થરતો આહાર કરે છે, બપેયાઓ પૃથ્વીપરતું પાણી પીતા 
નથી, તેથી તેઓ શું ત્રત ધારણુ કરનારા ગણાય કે ?5% માટે હે 
ગસ્ડ ! ઉપર કહેલાં કર્મો કેવળ લે[કાતે રંજન કરનારાં છે, મોહનું 
કારણુ તે! સાક્ષાત્‌ તત્ત્વ્ઞાન જ છે.”9* હૈ ગરુડ! કેટલાએક બે પગના 
પશુએ ષટ્‌ શાસ્્રારૂપી કૂવામાં પડ્યા છે, તેઓ પરમાર્થરૂપી જ્ઞાનને 
જાણુતા નથી. કારણુ કે તેએ પશુએની પેઠે અર્થના વિચારરૂપી પાશમાં 
બંધાયલા હોય છે,”? તેઓ વેદ તથા શ્રાસ્રરૂપી સમુદ્રમાં આમતેમ 
તણાયા કરે છે. છ શ્ાસ્રરૂપી ઉમિએ-તરંગોથી નિત્રહ સ્થાનમાં આવીને 
તેને વશ્ન થઇ ગયા છે, અને તેતે લીધે ખોટા તકે વિતકો કર્યા કરે છે,૦૨ 
જે વેદ, શ્રાસ્ર તથા પુરાણાતે જાણુનારો હોય, પરંતુ પરમાથે વસ્તુને 
જાણુતેો નહોય, તેને એ સર્વ વિટંબનારૂપ થઈ પડે છે અને તેતું 
બોલવું કાગડાના ભાષણુ સમાન નિરથેક હોય છે.*૩ “આ જાણ્યું, આ 
હુવે જયુવાતું છે, આવી ચિતાથી રાત દહાડો વ્યાકુલ થપ્તે શાસ્નું 
અષ્યયન કર્યા કરે છે. પરંતુ તે પરમ તત્ત્વથી પરાડ્મુખ રહે છે. અથાત્‌ 
તેને શ્ાસ્રનું જ્ઞાન યતું નથી.” વ્યાકરણુ, પિંગળ, નિબંધો, કાન્ય અને 
અલેજાર શ્રાસ્રતું સાન સંપાદન કરીને શોભાયમાન લાગતા હોય તોપણુ 
તેએની ઇંદ્રિયા ચિતાથી વ્યાયુલ હોય છે અતે તેઓ મૂખે હેય છે, 
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કારણુ કે તેઓને તત્ત્વજ્ઞાન હોતું નથી.9પ પર્મતત્ત્નનું તાન પ્રાપ્ત કર- 
વાતો માંગે નૃદો છે અને મનુષ્યો ખીજ રીતે જ પ્રયત્ન કરીને ડલેરા 
પામે છે. શ્ાસ્્રનો શ્રેઇ ભાવ જૂદા પ્રકારનો છે અને તેની વ્યાખ્યા 
જૂદાટ્ટોકારથી જ કરે છે,*૬ ફેટલાએક ધૂતારાએ ઉત્તમ પ્રકારનો ઉપદેશ 
કરે છે, પરું પોતે ઉપદેશને ત્રહુણુ કરતા નથી. ત્યારે કૈટલાએક 
અહંકારી પુસ્ષો ઉપદેરા જ કર્તા નથી.95 કેટલાએક વિદ્દાનો વેદ તથા 
'શાસ્્રો ભણે છે, પરસ્પર ઉપદેશ કરે છે. પરંતુ કડછી જેમ દાલના 
સ્વાદને નનણુતી નથી તેમ તેઓ શ્ાસ્્રના પરમતત્ત્તને નનણુતા નથી.*૬ 
મસ્તક પુષ્પોને પોતાના ઉપર્‌ ધારણુ કરે છે, પરંતુ તેની ગંધને તે 
નાસિકા જ નનણે છે. તેમ મતુષ્યો વેદ તથા શ્ઞાસ્રા ભણે છે. પરંતુ 
ભાવને જાણુનારો મનુષ્ય દુર્લભ છે.૪૯ મૂર્ખ ગોવાળ જેમ ખમરાનું 
ખચ્ચું પોતાના ઉદરની ઉપર હોય છે, છતાં કુવામાં તેની શોધ કરે છે. 
તેમ મૂર્ખ મનુષ્ય પોતાને વિશે જ રહેલા આત્માને ન્નણુતો નથી. પરંતુ 
તે ગેધ માટે સાસ્રાને વિશે ફંફાં મારે છે. શખ્દના સાનથી કઈ 
સંસારનો મોહ નાશ પામતે। નથી, દીવાની વાઢ્થી અંધાર કદી પણુ મટતું 
નથી.“* આંધળા પાસે જેમ આરસી ફ્રોગટ છે, તેમ જ મૂખેની આગળ 
શાસ્ત્રના અભ્યાસ પણુ ડ્રોગટ છે. પરંતુ ખુદ્ધિમાનોનું શ્ઞાસ્ત્રના અભ્યાસથી 
તત્ત્વનું સાન થાય છે.“ર૨ આ ૨ાસ્ત્ર હું ભણ્યો, આ શ્રાસ્ર ભણુવા જેવું 
છે, આ રીતે મતુષ્ય સર્વે શ્ાસ્ર સાંભળવાની ઇચ્છા કરે છે. પરંતુ દેવ- 
તાના એક હજર વષેનું આયુષ્ય હોય, તોપણુ મનુષ્ય શાસ્ત્રના પારને 
પામતો નથી.“* શાસ્્રા અનેક છે, આયુષ્ય ડુંકુ છે, વિધ્યો કરોડ છે, 
માટે હંસ જેમ પાણીમાંથી દૂધને, મ્રહણુ કરે છે તેમ પુસ્ષે શાસ્ત્રમાંથી 
સાર વસ્તુતે ગ્રહણુ કરવી.“7 ખુદ્ધિમાન્‌ પુરુષે વેદો અને ફત્્ોનેા 
અભ્યાસ કરીને તત્ત્વજ્ઞાન મ્રહણુ કરવું અતે ધાન્ય મેળવવાની ૬ચ્છા* 
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વાળે પુરષ જેમ પરાળને તજ રૈ છે અતે પાન્ય ધાન્ય લઇ લે છે 
તેમ તત્ત્વ મ્રહણુ કરીને સર્વે શાસ્રીનો ત્યાગ કરી દેવે।.૫ હે ગસ્ડ! 
અમૃતના પાનથી તૃપ્ત થયેલાને જેમ આહારનું પ્રયાજત રહેતું નથી, તેમ 
તર્વવેત્તા પુસ્ષને શ્ઞાસ્રનું પયોજન રહેતું નથી.“5 હે વિનતાન! પુત્ર ! 
તેદાનું અપ્યયન કરવાથી તેમ શ્ચાસ્રો ભણુવાથી મુકિત ૪ળતી નથી; 
પરંતુ સાતથી જ મોક્ષ મળે છે. તે વિના મે!જ્ઞ મળતો નતથી,“૭ આશ્રમધર્મ 
પાળવાથી મુકિત મળતી નથો, મૃતિઓના દર્શનથી મુક્તિ મળતી નથી, 
કમો કરવાથી સુક્તિ મળતી નથી, પરંતુ સાન જ કલ્યાણુનું-મુકિતનું કારણ 
છે.“ એક ગુરૂની વાણી જ મુકિત આપનારી છે, ખીજી સર્વ વિદ્યા 
વિડંબનરૂપ છે. કારણકે લાકડાએના હનર ભારમાં એક જ સંજ- 
વિની નામની ઔષધિ હોય છે.“ અદ્રેત એવા પરખછહાને કલ્યાણુરૂપ 
કલ્રા છે અને તે ક્રિયાના પરિશ્રમધી મળતા નથી, પરંતુ ગુસ્ના મુખથી 
પ્રાસ થાય છે; પરંતુ પોતાની મેળે ભણેલા કરોડો શસ્ત્રોથી પણુ પ્રાપ્ર 
યાય નહિ.” આગમન ડહેતાં જ્ઞાનના અધ્યયનથી તથા વિવેકોથી એટલે 
વસ્તુના જ્ઞાનથી પ્રકટ થયેલું એમ ખે પ્રકારનું જ્ઞાન કહેલું છે, જે 
સતાન શ્ઞાસ્રથી થાય છે તેતું નામ શાખ્દથહ્મ છે અને આત્મા તથા 
અનાત્માના વિવેકથી જે ત્તાન થાય છે, તે જ્ઞાન પરખષહ્મારૂપ કહેવાય 
છે.૬મ 'ક્ેટલાએક અદત બ્રદ્મને પ્રતિપાદન કરવા ઇચ્છા કરે છે ને 
કેટલાએક દત (સાકાર) બાહ્માતે પ્રતિપાદન કરવાતી ઇચ્છા કરે છે. 
પરંતુ તેઓ દ્દેત અને અદત એમ બન્ને ભાવથી રહિત એવા બ્રહ્માના 
તત્ત્તતે યથાર્થ રીતે જણુતા નથી.“ર૨ આ માર્‌ છે અતે આ માર્‌ 
નથી, આ ખે પદમાંથી એક બંધનકારકછે અતે ખીજું બંધનમાંથી મુક્તિ 
આપનાર છે. આ મારે છે આમ કહેવાથી જવ ખે પદમાં અતે આ 
મારું નથી એમ કહેવાથી મુકિતતે પામે છે.૬૨ 
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જેથી બંધન થાય નહિ તેનું નામ કર્મ. જે સુકિતિ આપે તેનું 
નામ વિધા, તે વિના બીન્નં કર્ષતે પશ્ત્રિમ આપનારે નનણુવું અને ખીજ 
[વધ્યાને શિલ્પમાં નિપુણુતારૂપ જણુવી.“* મનુષ્ય જર્યાં સૂધી જળની 
ઇચ્છાથી કર્મ કરે છે ત્યાં સધી તેને સંસારની વાસના રહે છે અને 
જ્યાં સુંધી "દરિયાની અચળતા રહે છે ત્યાં સૂધી તત્ત્ત્તાનની પણુ વાર્તા 
ક્યાંથી હોય ?૯પ «ત્યાં સુધી દેઠઠાભિમાન રહે છે ત્યાં સુધી મમતા રહે છે 
અને જ્યાં સધી ઉદ્યોગનો વેગ રહે છે ત્યાં સૂધી સંકલ્પની કલ્પના 
રહે છે.“ જ્યાં સુધી મન સ્થિર રહેતું નથી, જ્યાં સૂધી શ્રાસ્રના 
વિચાર કરવામાં આવતો નથી અને જ્યાં સુધી ગુરુની કરુણા થતી નથી 
તથા*૭ મનુષ્ય ન્યાં સુધી તત્ત્તતે નનણુતે નથી ત્યાં સધી તેને તપ, 
વત, તીથે, જપ, હોમ, પૂજન તયા વેદ ને શ્ચાસ્રાની કથા કરવી. પરંતુ 
તત્ત્વજ્ઞાન થયા પછી તેતું કંધ પણુ પ્રયોજન નથી.,૬“ માટે હે ગસ્ડ |! 
સર્વદા સર્વેય અવસ્થાઓને વિશે સર્વપ્રકારના પ્રયત્નથી જે પોતાને મોક્ષ 
કરવાની ઇચ્છા હોય તો ખહા ઉપર નિદા રાખવી.૯ ધમે તથા સાન 
જેમાં મુખ્ય છે, સ્વર્ગ અને મોક્ષ જેનાં જળ છે, એવા મોક્ષરૂપી જક્ષની 
છાયાને ત્રણુ તાપથી તપ્ત થયેલા પુરૂષે આશ્રય કરવે।.૫”” તે માટે 
સાને કરીને શ્રી સરના મુખથી આત્માના તત્ત્વદ્રનો જણુવું. આત્માના 
તત્ત્વસાનથી મતુષ્ય સંસારના ભયકર બંધનમાંથી સુખે કરીને; મુકત થાય 
છે.૫૦૫ હવે હું તતે તત્ત્વવેત્તા પુસ્પનું છેવટનું કતબ્ય કડું છું, તે વું 
સાંભળ. જે સાંભળવાથી જેનું બહાનિર્વાણુ છે, એવા મોક્ષને પામે છે.૫ ૦૨ 
મરણુનો સમય પાસે આવે એટલે તત્ત્વવેત્તા પુસ્ષ નિર્ભય થઇતે અસં- 
ગરૂપી ગ્રસ્રથી રહતી પચ્છાનો નાશ્ઞ કરવો અતે દેહતી પાછળ રહેલાં 
આ પુત્રાદ્કિના ઉપરથી પણુ ઇચ્છા ઉઠાડી દેવી.૧*૨ તે પછી* ધીર 
પુસ્ષે ધરમાંથી ચાલી નિકળવું અતે પવિત્ર તીર્થના પાણીમાં સતાન કરતું 
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તથા એકાંત સ્થાનમાં વિધિપૂર્વક પવિત્ર આસન ગોઠડૅવીને તેના ઉપર 
ખેસવું.૫૦૪ અતે મનર્માં અકાર,* ઉકાર્‌ અને મફાર એમ ત્રણુ વણું 
સ્વરૂપ ઉત્તમ, રુહ્દ અને અક્ષર એવા પરબહાનું રટણુ કરવું. પ્રાણુને 
જિતી લઇને મતને નિયમમાં રાખવું અને હમ બીજને વિસર્‌ી જનું 
નહિ. અર્થૌત્‌ તેનું સ્મરણુ કર્યા કરવું.પ પ ખાદ્ધને સારથિત્કરવે। એને 
મનવડે ઇંદ્રિયોને સર્વ વિષયોમાં જતી સ્સટકાવવી અને કર્મોવડે આક્ષે- 
પને પામેલાં મનને છ્ુદ્ધિથી ભગવાનના સ્વરૂપમાં સ્થિર કરવું-૫૦ 5 હું જ * 
પરષહ્મરૂપ છું, પરમ ધામરૂપ છું અને બહ્ય છું. તેજ મારે જપ ્ઠ 
અને પરમપદરૂપ છે. આવી દૃષ્ટિ કરીને સર્વ પ્રકારતી ઉપાધિથી રહિત 
એવા પરબદાને વિશે મનને સ્થિર કરવું.૫૦૦ જે પુર્ષ મરણુસમયે 
ઝં એવા એક બહ્યાક્ષરતું ઉચ્ચારણુ કરતાં અને મારં સ્મરણુ કરતાં 
રૃહુનો ત્યાગ કરે છે, તે પરમગતિતે પામે છે.૫૦૬ જ્ઞાન તથા વૈરાગ્યથી 
રહિત દાંભિક પુસ્ષા જ્યાં જતા નથી પરંતુ ઉત્તમ સાની પુરુષો જ્યાં 'નય 
છે તે ઉત્તમ ત્તાતીઓ હું તતે કડું છું તે ડું સાંભળ.૫*“ જેને માન 
તથા મોહ નથી, જેણે પોતાના સ્તીપુત્રાદિક ઉપરથી આસક્તિ ઉઠાડી 
દીધી છે, જેઓને આત્મજ્ઞાન ઉપર નિદા થઇ છે, જેની ઇચ્છા નિભ્ત્ત 
થયેલી છે, જેઓ સૂખ તથા દુઃખથી મુકત થયા છે, એવા પંડિતે 
અવિનાશી પદને પામે છે.૫૫* સત્યરૂપી પાણીથી ભરેલા, રાગદ્ેષરૂપી 
ગ્રેલનો નાશ કરનારા અને જ્ઞાનરૂપી જેમાં ધરા છે એવા માતસ 
તીર્થમાં જે પુસ્ષ સ્નાન કરે છે તે પુરુષ મોક્ષતે પામે છે.૨૫૬૬ જે પુસ્ષ 
પ્રોઢ વૈરાગ્યને પ્રાસ કરીને કેવળ એક મને જ ભજે છે અને જેની દૃષિ 
પૂર્ણ અને મન પ્રસન્ન હોય છે તે મોક્ષને પામે છે.૫ ૨૨ મરથુ સમયે જે 
પુરષ *ધરતો ત્યાગ કરી દતે તીથૈતું સેવન કરે છે અને સુક્તિ ઘ્ેત્ર- 
૨૫ કાશા ક્ષેત્ર વગેરેમાં મરણુ પામે છે તે મોક્ષ પામે છે.૫૫૨ અયોધ્યા, 
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મથુરા, માયા, કાશી, કાંચી, અવંતિકા ને દારકા આ સાત પુરી મોક્ષને 
આપનારી છે.૫૫૪ હુ ગરુડ ! તાન લથા વૈરાગ્યની સાથે સનાતન એવે 
મોક્ષનો ધર્ષ તમતે કલો. જે સાંભળીને મતુષ્ય મોક્ષ પામે છે.પ પપ 
તડ્વૂવેદ્રા પુરષો મોક્ષતે પામે છે, ધામિક મનુષ્યે! સ્વર્ડમાં જય છે, 
પાપીઓ ડમૈતિતે પામે છે અને પક્ષી વગેરે સંસારમાં જન્મ મરણુને 
પામે છે.૫૫૬ આ પ્રમાણું તને મેં સર્વ શ્ાસ્્રોમાંથી સાર ગ્રહણુ કરીને 
સોળ અધ્યાયોમાં શાસ્નું રહુસ્ય સંભળાવ્યું. હવે તારે શું સાંભળવાની 
ઇચ્છા છે,પ ૫૭ 

સૂત કહે છે;-હે રજન! ગરુડ ભગવાનનાં સમુખારવિદ્થી વચન 
સાંભળી, હાથ જેડી, વારંવાર નમસ્કાર કરીને કહેવા લાગ્યા;-૫૬* હુ 
ભગવન્‌! હે દેવ! હે પ્રભો! હે દેવોના નાથ! આપે મતે વચનરૂપી 
અમૃતતું પાન કરાવીને સંસાર્સમુદ્રમાંથી મારો ઉદ્ધાર કર્યો છે.૫૫૯ 
હવે મારે! સંદેહ દૂર થયે! છે, અતે હું ખરેખર રીતે કૃતાર્થ થયે છું, 
આ રીતે કહી મૌન થઇને ગરુડ ધ્યાનમાં પરાયણુ થયા.3?” જે સ્મ- 
રણુ કરવાથી દુષ્ટ ગતિનું હરણુ કરૅ છે, પૂજતથી તથા યત્તયી સદૃગતિતે 
આપે છે અને જે પોતાની પર્‌મભકિત કરવાયી મુક્તિ આપે છે, તે 
શ્રીહરિ માફ રહ્ષણુ કરે।.૫૨ ૫ 
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